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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, n6
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
ctia Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1. Muén hon thua véi nguoi dwoc nhiéu ngwoi kinh mén cé ich loi gi
khong?

Khong tu co khai tri tué hay khong?

Nguyén khi chuyén giam bang cach nao?

Long tham muon ciia con nguoi chirng nao moi dirt?

Sw dc hai giita loai nguoi va loai nguoi do dau hinh thanh?

Thue hanh lam sao biét dwoc chiéu sdu cia tam dao?

Pén noi khi hdu méi c6 gi la khong?

N RN
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Sydney, 6-2-2000 3 : 00 AM
1) Héi: Mudn hon thua véi nguoi diroc nhiéu nguoi
kinh mén cé ich li gi khong?
Pip: Thua mudn hon ngudi duge nhidu ngudi kinh
mén chi co hai khong ¢6 loi.
Ké:

Thiéu sé khong thing da sé ding

Cuec hinh tao khd lai co can

Khong duyén sao dat cang thua 16

Tu hai chinh minh lai kho khan.

Sydney, 7-2-2000 3: 30 AM
2) Hoi: Khong tu co khai tri tué hay khong?
Pap: Thua hudng ngoai khong tu khong khai tri tug,
sdng khé yén kho dat thanh.
Ké:
Tri tu¢ khong minh sao minh chanh
Khéng tu pha réi tu khd hanh
Tao ngu kho dai tri dam 6
Thuyét 1y khong thong kho dat thanh.

Sydney, 8-2-2000 4:15 AM
3) Hoéi: Nguyén khi chuyén gidm bang cach nao?
Pip: Hudng thuong tim thanh nhan diéu lanh bang
cach khai tdm mo tri.
Ké:
M6 rong tam cang ty nhan hanh
Cam thong doi dao tu phan hanh
Quy nguyén giéng mbi khong dong loan
Toan ndng ban on ty thuc hanh.

Sydney, 9-2-2000 3: 00 AM
4) Héi: Long tham muén ciia con ngueoi chirng ndo
moi durt?
Pap: Thua 1ong tham mubn cua con nguoi khong bao
gio dut.
Ké:

Tu hanh ty dit than tm tién

Giai toa phién wu dat cac mién

Tam tri phan minh dudng xich dao

Thanh tAm tu luyén hiéu trién mién.

Sydney, 10-2000 4: 35 AM
5) Hoi: Su ac hai gitra loai nguoi va loai nguoi do dau
hinh thanh?
Dap: Thua su ac hai gitra loai nguoi va loai nguoi do
tAm bét chanh da hinh thanh.
Ké:

Tham dam ty ganh da hinh thanh

Tu hai tdm than kho tién nhanh

DPai nguyén khong thanh nay 16 d&

Kho tu khé tién lai khé hanh.

Sydney, 11-2000 4: 50 AM
6) Hoi: Thyc hanh lam sao biét dwoc chiéu sdu cia
tam dao?
Pap: Thua thyc hanh hanh duc cao thi mgi cam thic
duoc chiéu siu cta tim dao.
Ké:

Thuc hanh chét phac hiéu tham sau

Thirc giac tm tu rd nhiém mau

Tam tudng sy thanh duyén dat dao

Binh tdm tu luyén rd chiéu sau.

Auckland, 12-2000 6:00 AM
7) Héi: Dén noi khi hdu méi cé gi la khéng?
Pip: Thua dén noi khi hau moéi la gidc ngi van ngon.
Ké:
Dén noi khéc la van nhu thuong
Ngu t6t an vui than dé& thuong
Nhin canh thdy ngudi vui nhon nhip
Vui hoa khée manh hudng chung duong.
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Tudng Niém To Su D6 Thuan Hau
12 thang 10 am lich
(ngdy 29 thang 11 nam 2017)

Kinh Thua Toan Thé Quy Ban Pao,

“Ubng nudc nhg nguén mot nén tang cao quy ddi véi mot xa hoi hay mot t6 chirc ludn ludn coi trong luan thuong dao
due. Ciing theo truyén thong quy bau nay, ngay tuong niém T Su hing nam 1a 12 thang 10 Am lich, nham ngay 29 thang
11 ndm 2017 la mdt ngay 1 quan trong voi tat ca ban dao Vo Vi trén thé gidi, qua cong on sang lap Phap Ly V6 Vi Khoa
Hoc Huyén Bi ciia Ptic T Su - B Thuan Hau

Ngdy tuong niém Durc T6 Su hang nam, ngoai nhitng hinh thirc hoi hop 1& nghi, ddy ciing 1a co hdi gia dinh V6 Vi quay
quan hoi tu, néu cao tinh than “Tén su trong dao” mot long tri an, ghi nh¢ cong lao hanh nguyén tu hanh cua Thay Tb.
Cung nhau thyc hanh, tiép tuc duy tri va phat trién nhiing thanh qua sang tao ma Drc T6 Su da dé lai.

Nhan dip 1& twéong niém Dic T6 Su, chung con thanh kinh tri 4n Ptric T6 Su da sang 1ap phéap thién khoa hoc, thuc hanh
hiru dung, mang lai lgi ich cho ngudi Viét Nam noi riéng va cho nhan sinh noi chung.

Kinh chuc tit ca cic ban dao V6 Vi git hai duoc nhiéu thanh qua tu tip trong ngay tuéng niém Puc To Su.

Kinh Thu, .
Ban Bién Tap “Tuan Bao Vo6 Vi”

Ghi Chii: C6 nhiéu ban thic méc vé ngay 1idu dao ciia T6 Su qua cac kinh sach da xuit ban. Chung t6i s& hiéu dinh khi c6
an ban moi.
Moi cac ban xem hinh chyp mo T6 Su trén website http://www.voviphatphap.org/pix/TombDTH.jpg
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Loi Vang Tieng Ngoc

MAU AI 85

Cho nén theo doi bén ngoai

Nén lo tw sira noi dai man trung

Hon thoi dang ket bit bung

Thén hang che ché vdy viing tam qua.

Linh hén cta loai nguoi dang bi giam hdm noi con tim va bi bao vay bdi nhitng su nhidu dong cua co thé, da t6i
tam lai cang to1 tdm boi tanh tham lam.

Khé minh kh tién khé lam

Nguwoi ngoan tai thé phai am hiéu tinh
Ly do phat khoi noi minh

Phai minh thé sw minh tinh Thién Khéng.

Muén dat duoc sy ding dén thi phai tu xét léy hanh dong cuia minh hon la xét hanh dong cua nguoi khac, vi tat
ca nhiing su sai 1am déu do ndi tdm cua ta phat khoi.

Minh tam ty Iy luan loi

Tanh tham bao phu ldp doi gia tam

Tu cao xét thay minh lam .

Thanh cao chang hieong tw tam trieoc 6.

Tu cho dén muc thanh tinh, bit dong, thi méi nhan xét duoc tién kiép ta da tir bo noi thanh cao ma nhép vao

ban thé 6 trugc, chuyén luan theo sy nhidu dong bat chanh hién hanh. Vay ta nén ¢ ging tu tim hiéu ldy minh,
nhién hau madi dat duogce su huyen diéu cua ndi tam.

(Trich tir bang gidng cia Pirc Thay — Sai Gon ngay 9/7/1972)

k@
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T Aw Twe Lai Vang

Qua Muyc Thu Tir Lai Ving, ban doc c6 dip chia sé tAm sy thiét tha ctia ngudi goi - cac dira con Vo Vi tir
khép Nam Chau; hoc héi va cdm nhén long thuong yéu, sy hi sinh tdn do v6 bo cia nguoi nhén - Théy Tam,
ngudi Thay, ngudi cha VO VI yéu quy ...... Nhiing 14 thur gbi ghém tAm tinh tham thiét, nhét 1a tir cac ban Vo6 Vi
dang ¢ qué nha xa tit v6i hoan canh kho khin, gt mac tir DPAO 1an DOI, luén dugce hdi 4m bang nhimg 10
khuyén giai sang sudt, chan tinh, hudng tdm vé chan 1y vo clng siéu diéu.

THU GOI THAY TU HOA KY
S D, ngay 4/10/1999

Kinh thia Thay,

Con la H vé6i long thanh kinh, xin giri thi nay dén
tham T hdy va ba Tam. Mdy nam khéng gap, con
thay Thay van khong thay d6i, hinh nhw Thay hoi
gdy nhung trong rdt khée. Nhin Thdy véi déi mdt
kiéng tréng rdt uy nghi va lai con dep hon ngdy
xua.

Pém thien ca T hdy mat bo veston trd'ng tw hdu
trwong di ra thdt la trong sdng lam con rdt hanh
dién. Pay la lan dau tién con dwoc di du thién ca,
luc ra vé con nghe khan gia khen la hay qua nhung
hoi ngan. C6 1é vi nhac dao lam cho long khan gia
ling diu, nén chira mudn ra vé ma muén dwoc ngoi
lai thuong thire thém chiit nita ? Con biét la ban to
chire phdi lam viéc ngay dém vt va, cuc kho lam
mdéi t6 chire dwoc mot dai héi va mét dém thién ca
thanh céng tot dep nhw vdy. Thay biét khong dém
dé con vé tay mudn swng ca ban tay.

Gap lai Thcfy ky dai hoi vira qua con that la vui
mirng. Nhé lai ngay nao Thay ghé sang Nhdt, con
dugc tro chuyén cung T hay duoc cho Tl hay di an,
dwoc Thay bdt mach va bam huyét ¢ 16 tai v.. v..
nhitng ky niém dé suot doi con khéng bao gio quen
Trong phong dai hoi long con tha thiét wéc ao duwoc
gan Thay giong nhu ngay xua. Co lé Thdy cdm
théng dwoc wée muon cia con cho nén khi di ngang
qua con Thdy cuoi va dwa tay ra cho con cam lam
con that cam dong va sung suong. Ngay hom do con
lén phong nam khoc mot minh vi thay tinh thuong
ciia Thay qud bao la rong I6n, dit Thay xa con bao
lau Thay ciing con nhé. Pé dap lai tinh thwong vé
bo bén ndy ciia Thay, con phdi c6 gang tu nhiéu
hon dé khéi phy long Thay.

Vai hang con kinh giti Thay va ba Tdm dwoc vui
manh va sirc khée doi dao. Thay cho con xin chuyén
loi d@én tham chi Bé.

Thirong Thdy nhiéu.
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Con,
HS

THU HOI AM CUA THAY TAM
A C ngay 9/10/99

BH,

Thay vui nhan duoc tho con d& ngay 4 thang 10
nam 1999 cong voi ngan phleu ting Thay. Thanh
that cam on con. O doi ndy xa cach 1a chuyén
thuong nhung tinh thuong cia Troi Phat nang niu
va x@y dung, hiru duyén thién ly nang tuong ngd, du
xa cach may, c6 tam van gap. Bao V6 Vi la dao cua
ngudi nao bang 1ong hanh thi cia chinh ho. Khi dat
duoc sy quan binh trong ndi tdm thi moi déu sé tu
cam giac tot. Nay con dugc gip lai Thiy nhin hinh
dang van nhu xua, cling nho Thay chiju hanh phap.
Dém dém cam nhan nguyén 1y vé sanh ctua Troi
Phat ma tu tu thi tdm thtc lic nao cling vui tién
trong thanh tinh, di¢n mao bét lo au va tré trung,
phan 130 huon dong 1a vay.

Hr:fmg tuan con lai co dip doc Muc B¢ Tam, phuc vu
tdt ca moi nguoi trong tinh than bat vu loi, nhung
tinh doi den bac vn mudn pha ddm. Pai Hoi vira
roi khong nhiéu thi it con ciing c6 nghe qua nhiing
101 phan giai danh riéng cho nhiing hanh dong bat
chanh, khong y thirc su dong gop cho chung. Day tu
khong 1y tién nhung van bi phan tric, néu khong tu
thi s€ ra sao.

Con da song qua tinh doi den bac con lai cang hiéu
hon, noi theo guwong Phat Tt Bi ma tu stra thi méi
c6 co hoi gap lai nhau day, goi 1a duyén lanh tai
ngo, chi biét gia cong tu tién ma thoi. Con ciing vay
can thién nhiéu dat toi thanh tinh thi moi viéc s&
qua.

Chtic con va gia dinh vui tién.

Quy thuong,
Lwong St Hang
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Thi Ca cua Dice Thay

Saigon, ngay 6 théng 4 nim 1974

.. ... chon gia
Cudn l6i 16i cubn dién ta ba
Theo (iu’éng déng 10@n tam nan gidc
Tlu_rc tri nan dam dién phﬁc ta

Chuyén luan luan chuyén am hoa
Theo doi vat chit khe ma déi thay
Mét tam tai dién hang ngay
Bén ngoai la &ep than nay chzﬁng xinh
Ubc mong chuyén héa tam tinh
Qén than trach méc khé minh chon tinh
Chazmg lo tu stra léy minh
Tt dau da dén cdm minh su tinh
Ai la lam cha chuyén 1211uynh
Déi thay thay d8i nhon tinh da doan
Vuot qua mbi canh mé&i man
R6t cudc can qua mébi &éng khac nhau
Thita hanh k¢ truse nguoi sau
Cung chung tiép nbi nlliérn mau héa sanh
Pong tam ciing chgng &at thanh
Binh tam minh cdm thién ééng dién quang
M3i noi méi 16p méi man
Trong khong ma c6 mé dang tu tu
Géng tu dién bién phén b
Pién thanh minh cdm (lu trix tién than
Chfmg ai toai Elat mot lin
Nhidu ngay stta chita téi cdn méi nén
Am (llro’ng hoa diéu 1@p nén
Than tam b4t &@ng moi quén thé tinh.

luong St r‘fdng
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Bén Den Doc Sack

LUAN HOI DU KY (tiép theo)

Dich Gia Pao Mong Nam

ciia Thanh Hién Puong

Hdbi Chin (tiép theo)

RUA THIENG BAN LUAN MQT BAI VE LE DIEU HUYEN

LUON TU PAO BA LAN TAM SACH THAN O UE

Dich

Thud xua Tam Tang vuot Luu Sa
Puong dai di mii chang thay nha
Bay ngay bay dém khong com nudc
Bung tréng doi 1a rudt con cio
Thay dua bén dudng bo chang chit
Day xanh 14 biéc nd mudn hoa
Tam Tang lai gin xem ki ludng
Trong dam 14 xanh thay trai dua
Lay voi dao ra bo nghién coi

Hot den rudt do tua chau sa

An vao ngot lim nhu duong mat
Vi ngon in rao bi chang chira

Xin hoi 4n su cach giit giong

Xin hoi an su cach tréng dua

Xin hoi an su cach gieo hot

Xin hoi an su cach moc ré

Xin hoi an su cach nay mam

Xin héi an su cach nd hoa

Xin hoi an su cach két trai

Xin hoi an su cach c6 dua

Xin héi an su cach cham soc

Xin hoi 4n su sao tuoi tot

Xin héi 4n su sao bd duge

Xin héi an su sao la dua

Xin hoi an su sao hot den

Xin hoi an su sao rudt do

Xin hoi an su sao ngot lim

Xin hoi an su ba chang chira

Bao nhiéu ngan nim van truyén giéng
Tudn Bdo V6 Vi # 370

Trén dat mudn doi mai trong dua
Tri trai giir lut dé gieo hot

Tam quy ngii gi6i nudi mam 16n
Tham thién ngd dao dudng cay tot
N6 16 hoa tdm thim hoa dua

Tri tué tré nén cuc sang sudt

Cong thanh qua dic két trai dua

R& rét déu 1a bd dé hot

Linh quang ctia minh giéng chau sa
Cam 16 trong miéng ngot nhur mat
Phép ludn thuong chuyén ba chang chira
Kinh moi an su téi quan sat

Nghi quanh nghi quan tim rdi bu
Minh su nhét quyét dem dao bd
Pao 16n giéng hét mot trai dua
Nguoi doi khong an chang udng sao
Ké ndo an dua thdy ngon ngot

Cung t&1 Linh Son gap Thich Ca.

Néu nhu ngd duoc bai ké dua hau nay, thi
moi tu 10 dugc l1a than minh két bang trai dua,
trai dua nay cling con giang vé cach hit thg, chi
tiéc rang nguoi doi khong chiu tim h1eu can ké
thoi. Dé roi trai dua tu sinh tu diét, cudi cung
kho héo tan ta, ha chiang dang tiéc lim sao?
Duwong Sinh: An su khong then véi thién chirc
thién su, bai ké trai dua hau trén diy bao ham
rat nhidu co duyén thién dinh, dé tir khi nghe
bai ké nuéc miéng dang tran trong miéng, tur
nhién thay hét khat, qua that 1a ki diéu.

Té Phat: D3 hét khat roi thi phai t6i ho lang
trong ngay...
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Duwong Sinh: Céanh dém trén ho lang trong that minh da phong sinh rua day, dung trén bo nhin
la mi 1¢, dém heé gié mat thoéi vi vu cam thay xudng con thay thap thoang ca bong luon boi
tam than thoai mai dé chiu, chon nay ngay trudc 101.

(con tiép)

2

LN
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