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Muc Tiiu Cfia Ddc San VO Vi

Ca'n cdng tridn nhrTng bi i vd nhtt sau:

1 . Xdy dttng gidi trf thanh nhq .

2. Trinh bdy trQt t{ sau khi ddy cbng thqc hiQn phdp mdn,

thdnh dqt ddn dilu di6n td ddn d6.

3. Tin fic hAn h? ddn cQng d6ng VO Vi.

4. Khing nhQn nhrtng bdi bdo thiAn co cd thd xdo trQn

ddn diQn ndng tu hqc cfia bqn dgo.

5. Nhrtng bdi v& hfiu [ch, nhu Sitip dd gia tdng sq thanh

tinh ddi phd vdi hodn cdnh hi€n tqi.

6. D6ng g6p sg chung vui hba binh, gidi th1ng ddi dqo,

huong vd thanh tlnh md tidn.

7. Khing duqc chi trtch mQt ai, ngodi sq xdy dUnS tdm linh.

Kinh bi{ i,

Lrt'dng SiHing
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Thua quf ban dao vd quf tloc gi6,

Nghy 3 thdngt6m ndm 2005 t1itlny ld ngdy E4i HOi vi tfridn ca cfrng lh ngiy Tdt cria VO Vi.

Dac biQt fdtVO Vi n5m nay chloc td chrfc t4i mQt qudc gia dm cfng li ct?a ng6 6 ving DOng NamA
Chdu, c6ch qu6 hrrong Vi6t Nam mdn y6u cria chring ta cludng chim bay chi non gin2 gid bay. D6 la

Singapore, mOt c6i t6n r6't quen thu6c ddi vOl ngt/di ViQt.

Mgi ngrrdiVO Vi khdp ndi tr6n thdgididang nO nitc vui mirng hudng v6 ving ddtdmnAy rtd

cing vdi Drlc ThAy thdn y6u d6n xuAn V6 Vi "HOI SINH SUM VAY" trin ng6p thanh quang didn ldnh

cria 86 ft6n ban chidu. D0y cflng ld ni6m ao r/6c chd dQi hhng n[m cira ban clao V6 Vi dd duqc gap lai
vi ThAy kh6 kinh, ngudi cha gid cfia dai gia tlinh VO Vi, gip lai cdc ban ddng tu cfia minh sau m6t nam

trdi xa cdch. MOt n[m kd vd thdi gian cfrng kh6ng dai la mt'y nhung tldi vdl ban ilao V0 Vi li ci mQt

chudi ngiy dli nhd thrrong vd mong doi.
Tdt VO Vi n6m nay mang mQt i nghla hdt sfc li d[c biet. MOt sU h6i sinh tt dia rlidm duoc chon

dd td chrlc d6 th Singapore m6t qudc gia d5 chiu thiQt hai sau dO nhi thd chidn do ldng tham vh khiic

vong cfia con ngtldi nay dd thuc srl sdng lai trong cinh thanh binh no dm thinh vugng vi dang l6n

manh 6 vtng D6ng Nam A Chdu ndy. Vdi thinh phAn tham du lh nhfrng thidn gi6 VO Vi h6i sinh tU thd

xdcllntdm h6n. Ngtldi rhdc hAnh Phrip lf VO Vi hhng d6m tri chi c6ng phu cflng chi ddc nguyOn ldm

sao c6 thd hdi sinh dd sdm trd v6 sum hop b6n ddng Cha linh. Nhfrng ngrJdi con y6u cfra V6 Vi kh6p

ndi trCn thd gi6i, til My ch0u, Canada, tilAu ch0u, til Uc chdu,vi ngay cd nhfrng ving ddt xa x6i 6 Phi

chAu cflng lAn luQc tu v6. Dic biQt hdn nfia li A chdu, nht't th cdcbanct4o ViQt Nam tt c6c Tinh,Thinh
phd 6 mi6n B6c Thri dO He NOi, <tdn Hud, Thhnh phd SdigOn vd tdn ctng midn Nam xa x6i nhtr Ci
Mau, quy ban dao VO Vi tl6u n6 nrlc l6n dudng milng xu0n V0 Vi Hdi Sinh dodn tr/u Sum VAy. Nhfrng

ngrldi con khdc vi kh6ng c6 di6u kiQn ddn tham drr chung vui thloc thi cfrng mOt ldng hudng t0m vd

ngiy trong d4i nAy mi cing vui htrdng thanh quang 6n cl6. Th6m vdo d6 ni6m vui ldn lao 6 Phr{p L), Vo

Vi Khoa Hoc Huy6n Bi Phat Phr4p ld chfng ta d6 td chrlc budi trinh didn Thidn Ca VO Vi n6m 2005 tai

hi viQn sang trong cria thdnh phd Singapore. MOt chuong trinh Vdn ngh6 t6m linh mang <tAy dri tinh

chdt van h6a dAn tQc drroc ffinh didn dAu ti6n tai qudc gia ndy. D6 le ni6m h6nh di6n chung cria dAn

t6c Vi6t Nam vi ngudi V6 Vi chring ta. Chttclng trinh Thi6n Ca V6 Vi him chrla nhfrng tri€tly thdm s0u

thidt thuc cfia Dfc ThAy drrgc chuydn h6a til cdc ddng nhac cria c5c nhac si ndi danh vi dtroc trinh

didn bdi nhirng gieng ca ngot ngio trong s6ng cria c6tc ca si, c6c vfr tloin Vi6t Nam da gif p chuy6n chd

ddn tin khSp mgi ndi, moi gidi, vdi hy vong moi ngrldi d6n nhAn vi tu sfra tdm thAn cria minh hudng

rhudng h6i sinh dd duoc trd vd b6n Ddng Cha linh ngiy cl6m clang tr6ng ddi.

Hdi Sinh Sum Vdy da dugc chon lhm chri dd cho quydn D[c San VO Vi nAy that la m6t nidm vui

vi vinh hanh cho DSVV. Ban BidnTdp DSVV thinh that c6m dn quf ban dao cflng nhuquf doc gi6 dA

gdi bdi v6, tii 1i6u, hinh 6nh vd tii chr4nh ring hQ DSVV girip chfng t6i hodn tdt mQt cdch tdt dep

quydnD[c San nAy.

Xin vui mrlng vh chric phric cho toln thd ban clao chring ta hudng tron TdtV6 Vi "Hdi Sinh Sum

Vdy" trln ddy 6n clidn cria Thudng De .

Kinhb6i
BanBi6nTfpDSVV..
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Chmg qtui tdi hqp h6m noy

NSdr, ngltdi hqc hdi ddi nay hqc hda

Xa cdch til ldu nay sum hqp

Gidi phdn udt dtc uui say

Tinh ddi tinh dqo ddi thay thd tinh
Cdng tu cdng cdm tq minh

Thdnh tdm udn gqp chdn tinh qmng khai

Rtu phdn xa cd"ch ddn ngay

Qui kh6ng ld chdnh chdng ai hqi minh

ThUc hdnh khai nidn fim linh
Cdng qrui sr,Lrn hqp chinh minh phd.i tu

Dep phdn ddi hdi ma mi
Tri tdm sdng sudt an du phdn hdn

, '-1 -.t

V qn ltnh khai nidn sinh $n
Qui y PhAt Phdp dffing hdn lo tu

Chdng cdn mA loqn cdn ngu

Qr*ng minh chdnh dqi sidi mi n1i fim
Th*tng yAu tidn h6a dm thdm

Gidi mA phd chdp ul tdm dLtdng di

Chdng cdn ly luQn sdn si

Thi1n cd gido dUc ky ni thqtc hdnh

Binh tdm hr,tdng thrtqng thanh thanh

Quy kh\ng chdnh gid.c thqc hdnh ddn noi

Lrry€n tinh luyQn kh{ luyQn hoi

Thm.ng ting chdnh gidc do Trdi xft phdn.

San Diego 19.01.2005

Vi Ki6n

,, r,!
i;i..
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Hi,
fU6i nam t0i thrJdng tU ddrnh cho minh m6t ngay hqnh phuc nhrl ngdry hom nay :

Ldy mOt ngdry nghitrong khi nhffng ngutoi khac phAi di ldrm di hoc, nhtJvAy cA nhir thAt ldr

yen ldng chi con nghe tidng ni6m PhAt c0a Thdy, con toi thi duqc tnr; tnA nghTtdi nh0ng

ngay dai h6i s6p tdivd ng6iviSt baicho ddc san V6-Vivd 06 taiThdy nGu ra cho dai hoi.

Ndm nay, "Hdi sinh" ld t6n Thdy dit cho dai hoi 6 Singapore, vung bidn dang bdt

dn sau ldn dong Odt ton gAy ra nqn song thdn vdo cu6i nem qua, vd nh0ng vr,r dong ddt kd

tidp, dD nh6 hdn, nhung c0ng d0 ldrm cho du khiich it ai con hr-lng thu dd tdi nghi mdt noi

niry. Chua kd b6nfrcum gd 6 Viet Nam di lan truydn qua ngrloivdt co tnd nidn thdrnh dich

crim lan trirn khip hoan cdu md c6c nha khoa hgc Udc luqng s6 t0 vong s6 thAt lir kh0ng

khi5p. Trong bdi canh do, hai ch[ "Hdi sinh" khOng kh6i lam toi khong nghT ddn hang

ngdn nan nhAn di qu6 vdng, vdr hirng triQu nguoi s6 k6o nhau vao c6i vO hinh, Od tim tal

sg sdng sau cdi chdt : MQt cuQc sdng moi chic6 phdn hdn, hay cuQc tiii sanh ludn hdi vao

rnOt kiSp khac 6 thd gian, bdivisdng hay chet, co xiic thAn hay khong, c0ng chi la nh0ng
giai doqn md mei ngLIdi ddu s6 co dip trAi qua tr6n hdnh trinh dai vo tAn cho sU tiSn hoa

cOatAm linh.

Nghividn vong mot chut ld toi lai nhd v6 thAn phan c0a minh. Co 16 nhd drJgc phap

ly VO-Vi di6u luyQn lAu ngdry thirnh ra bdt htldng ngoqi. ThQt vay, nhfing trqng th6i "chdt

di" hay "hdi sinh" v5n co tfrd OiOn ra nhidu ldn trong cuOc sdng hien tai c0a mQt kidp

ngUoi, dic biet la doi voi ngUdi tu, vd nh0ng hdrnh giA V0-Vi hgc chdt trong lIc sdng, 16i

"sdng lai" hay "tai sinh" sau m6i gidc thidn, sau nhfrng chuydn bidn thAm sAu c0a tAm

thr-tc dd trd thanh mOt con ngudi mdi, vdic6i nhin mdi, nhUng hidu bidt mdi,... li6n tr,rc theo

dinh luAt Sinh Tru HoaiDietvir Hdisinh.

Hai chff "H6i sinh" con co mQt y nghla khdc cho nhfrng ai duqc Thdy vir Trdi Phqt

dn ban cuu sdng sau cdn bQnh nan y, hoic bi chet di rdi sdng lqi sau mOt tai nan thAm

khoc, hay duQc hdit?nh sau nhidu tidng ddng hd nam odt dQng tren bdn md,...

Ri6ng tOi, d6 tai "H6i sinh" gqi toi nho lai mQt s6 k!, niQm xua, nhd laithdi gian md

toi phAi sdng trong sql ddn dat khd dau, bu6n hAn, o6n ngudi, gh6t doi, nhi6u luc chi

mudn h6t la, tra thu vdr dap dd... tu6ng rdng lam nhU vQy s6 khic phUc duqc mqi bd t6c

vdr bdt cong.

ThAt vAy, cuQc sdng trdm ludn k6o ddi gdn nfra cuQc ddi tOi di b5t ddu tr-t thud so

sinh trong mOt cdn nhir chdy rqri, dd ldn len trong cAnh doi lanh khd nghdo, co luc phAi

nhdt cdnh khO lam crii, phAi luOm d6 thiCn ha vdt di dd dem v6 dung, dttong nhrl luc ndo

cilng btxd h6iche cudivd cha dap,... Lirm sao co thd s6ng vui khi bisanh ra doidtJoi mot

ngOi sao xdu ? Ldm sao khong kh6i budn cho sd ph?n hdm hiu ? Cho nen tU nh6 tOi dd

suy nghT trdm mt;u ngdn kd dd Odi tfray hoan cAnh, nhrJng sd Trdi dd dinh thi chay dAu

cho thodt ? Dlnh b6 nhdr dithi thay co ban hang xom di chen giAi phap ndy nhrlng phAitr6

v6 sau khi bi ngLldixdu hdm hi5p. Dinh gia nhap hirng ngO nfr quAn nhdn thi lai khong thd

dirng sring bin chdt ngudi. Dinh vo chua di tu thl gap cAnh sr-l sdi tdt dep c0a trrloc tirn
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nhAn cfra sau. Tim ddn nhir tho thi bitd chdi vi c6itoi hay thic mdc h6i d0 thLI lirm phidn

mdy cha mdy sd .v.v.. Thoi thi chi con c6ch tU t0 k6t thuc cu0c ddi v0 vi nay cho rdi.

NhrJng Xhd thay tim hodri ma khOng co cdch ndo bAo dAm tOi co thd ctrdt mQt cdch chic
chin dd kh6i ldrm phi6n ngudi kh6c, bing chung ldr ban bd tOi nhidu ngudi dd thfi mir

khong thdtnh cong :

- Nhay ldu chi bigay chAn Od 0du nim nhd thudng chu khOng chdt

- Ra duong cho xe c6n chi bi bdm dQp mau me thanh k6 tat nguydn

- Udng thudc tU t0 bigia dinh dem di b5c sTbdm ru6t n6n sdng lqi

- Citt mach mdu 6 cd tay nhung dao khong d0 b6n dd chdt mau

- Treo cd trong phong b; nguoi kh6c kip thdi kh6m phd vdr cit Oay cuu sdng

- v.v...

Rdt cuQc hg chdt kh6ng xong lai phAi s6ng tdn phd hodc thdn kinh bi Anh hrl6ng

trd thanh l(lng l0ng ld ld n0a di6n nffa tinh.

Trong cdixuico cdi may, nho khd khd khd ngudita mdiOS Uutdc vdo bi6n gidi Phqt
phdp.Toi may m5n gdp duqc ph6p VO-Vi, dr;Oc Thdy An cdn t?n d0. M6i ngdy sau nhClng

gid phut vQt l0n vdi ddi Od tidm midng cdm manh do, dd phr;c vq gia dinh, xA hQi,... toi

hqnh phuc co duqc nhilng giAy phut thanh nhe cho chinh minh trong l0c mgi ngudi dang

ngon ldnh an gidc.

ndi m6t d6m no, sau mQt gidc thidn diri hon binh thUdng, t6i sung sUdng ngA h,tng

xu6ng giudng tr/ thudng cho minh mQt gidc ng0 ttrQt ldr xr-tng d6ng. Nhrlng 6nh s6ng cria
Thdy 6 dau chidu toi lirm toi phAi md m6t ra cho dd choi n6n lqi khong ng0 dutQc. Toi mdi

ndn ni : "D6m nay con thidn gi6i l5m rdi, kh6ng thi6n tidp nfra dau. BAy gio con dLlqc

quydn ng0, ong Tdm dr,rng chidu sdng qud con nhim mit t<tr6ng dugc". Nhung 6nh sdng

c0a Thdy vAn chiSu nhr; c6i ddn mdy ngdn watt rgi vdo m{t. Quay ddu qua bdn ndo c0ng

vqy. Ch&ng 16 ngi md m6t ? Trong khi d6 c6i lrJng cfia tOi nhU c6 keo d6n dinh chit xudng

tdm nOm 6m. Toiddnh thUdng luqng vdiThdy: "Hay la dd con ldm ph6p luAn chiSu minh.

Ndu ddm tdi 1 mir v5n chua ngfi tni con s6 ngdi OAy thi6n tidp". TOi tU bidt suc minh ldn

ndo ddm tdi 9, 8 hay 7 ld ng& mdt ti6u, n6n dinh ninh ldn nriy thd ndo c0ng thSng dr-Igc

Thdy. Khd thay chuyQn khong co giAn di nhu vqy. Thdy v5n chidu sdng trrrng nen ddm
luOn tdi 0 rdi mit vAn chua ng0 qu6n, t0i ddnh bo ra kh6i girJdng budc xudng ddt ngdi

thi6n tidp. Luc md m6t ra thitrdidd s6ng. May mdr gap ngdry ch0 nh?t n6n t6i mdicon gio

trd vO girJong nim th6m mQt chut, nhUng trong ldng cAm thdy co phdn dm trc. TOi nhd co

ldn Thdy n6i : "Thi6n phAico gio co gidc, lirm qua no di6n". Cho n6n, nhAn s6ng h0m do

gap Thdy tdithi6n dudng, t0i li6n khiSu naivdiThdy vd viQc ndy:

V?y thi con cf thidn luOn tdi s6ng

Nhung con con di ldrm, phAi ng0 dd gi0 suc kh6e

- chSt b6

Hai ch0 "chdt b6" ldrm t6i nh6 lai cdi thdi minh tim mgi c6ch dd chdt mdr kh6ng

xong. BAy gid c6 thOm c6ch moi rdi. Khong 16 viQc tOi mudn tU trl mdr Thdy cUng bidt ?
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Khong 16 Thdy c0ng bidt luOn md Udc c0atOi la dUQc chettrong tuthdthidn dinh nhrl hinh

Anh vi su ngdi chdt trong v6 cAi ludng "Thodt vong tqc lqy" md toi r*ei m0 ? VAy la trl do

m6i Oem toi thidn vdi f nghTs6 di luon nhu vi su nay. Nhung rdi sang ndo c0ng thdy minh

con hi6n h0u dd tidp tuc trA nq ddi. Rdi nhu 6nh sdng c0a binh minh trd vd sau d6m toi,

tran ddy srJc sdng h6n nhien vir tU nhi6n, khOng suy nghT, khong tfnh to6n, ngay no qua

tudn kia, thdng ndy qua ndm kh6c, ddn ddn tr6 thanh thoi quen, tim chdt m5idCm vd hdi

sinh m5i s6ng. T6i cAm thdy minh ch8ng khac c6 cAy hay mdt troi mdt trdng nhip nhang

hoat dgng theo qui luAt crla v0 trr;, het t6i tdi s6ng, hdt s6ng tdi tdi, ndt ffrOng thanh co,

frdt co thanh kh6ng, rdl kh6ng hay co c0ng ch&ng con quan trgng, tdi hay s6ng, chdt hay

sdng c0ng vAy thoi. CuOc ddit6i dd mang mQt y nghla kh6c, con ngLlditOi c0ng Odi khdc,

nhU mgivqt mqi sinh linh trong v0 trr,r cung chuydn dOng va thay dditheo chdn d6ng c0a

thi6n cd. Cei toi ngiry cang nh6 lai nhudng ch6 cho anh s6ng va tinh thudng c0a Troi Phflt
luon ban chiSu vd cAm hoa cho m5i pndn h6n sdm duqc thuc giac vdr hdi sinh.

Co co kh6ng khong trd v6 khOng

i* ,+. Hdi sinh sdng dOng nhe trong long ,.,i. '*tt, i

. ,,:)!''' Quyi Troi trldng Phat tAm thuc giac '', 
*

Chtng dgi chtng trong ch&ng cdu mong

M! Kim

Thdng 5 ndm 2005

/1,

Drlc tin trgn vgn trOn dd thrlc tdm.

Toi quydt chi dm thAm bridc tdi

Tg x6t minh s0a ddiphhm tdm

Hdt mC danh lgithudng tinh

Thufln ddng Thi0n mQnh hoh minh theo Cha.

Dridng tu hgc ludn hda lu6n nhdn

Git tem linh trung nghia th6o ngay

MQt lbng mQt d4 chSng phai

Trgn tinh Su DQ trang ddi Dqo Thm.

4o TiroL r4q, . .

Noi trdn thd Cha cho ddy thi:

Sdng bOn Thdy vir b6c S6u Lung

Thtiong yOu tQn dQ kh6n cing

Crlu con tho6t n4n nghiQp trAn xda nay

An tinh dy nhd hohikhdc d4

Gdng tu thidn tidn h6a dil6n

Hudng tdm tudng nhd Bd Tr0n

Thudng xuyOn NiQm Ph4t kd bOn Cha ThAy.

Ddi tuy khd v6n hodi h4nh phric

Sdng an nhdn d4o drlc thdng hoa

B4c tidn cfrng thi tiOu pha Thanh Da,22-03-2005 TLJ 6Cu V0 VI.
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5{6mnay con tfrdm,I fidy,

Ttng 6irug nft6nnfiip tfiay t
,t/ 6 ,t/i,I fL6' Eidi 9{ 6 i,

tirufi tfirtorug ciaEtc'f ndy.

9{6mnay gdp nfiau 6dy,

Cing nfiau, tay niim tay,

trong tinfi tfirtong BanEao,

Cricft 4a 6i6't 6ao ngdy.

trdi 6idn4anfi, tritng mdy,

Eao pfii cdng dn'T fidy,

t{di fida't/6 ,/i 6idn,

C fi.an cfula Ban Eao say .

i{6mnay fiqp nfiau 6dy,

C firing ta cfii c mrlng'f fidy

'/ i tinfr tfirttng (fiai rug Q,

'f fidy cfii fruong'f rdi'f ,iy.

"Xarufigapo" 9{6indy,

l{aingdn fd ndm, nay,

tfiusang, ndmA'tDtiu

K{ ni6m: E cing'f frdg.

'f rt'/i€tA{om qua 6dy,

ttI nfiidurutocsumrtdy,

lDdn con'I fidy sum fi.qp,

'I fidy 6annfrtng ffidu fray...

l{ ai Mrtai B 6'n I{ 6 i, {dy /

trdiA Cfi,duoui[dy,

'Tfrtang cfuing sinfi: sdng ddp!

'f fidy cfiug dn Eai 9{ 6 i niy.

9{6mnay congd.p'Ifidy,
Jn\ J?Cing {dy {n 6an idy,

5{ugnft, t{ cing il(, muQi,

Cfiricf frdy Lt od fionndy...

Day cfuing con noi 6d,y,

'f infr tfitong'f fidy tr6ng ddy,

t futtng 'liAt dam, dfidn [oai,

5{ucng ngrit cti trdi m,iy.. .

Cing nfiau qud'n qult ddy,

'/ui ztd 6d.nErlct fidy,

lr{g,)y mai cftia tay nfie I

dtcnd, [qi4a'f fidy...

" t{ 6'i Sinfi Eqi t{6 i" : ddy !

"T fiidn C a: dfiqc Sum'l/ dy ",

lt{gdy mai cfitagid 6i(t,

Cdngdp &'Trdi'T,iy...

Xudn At Ddu,29-03-2005

Kinh bii i,

TRAN KIEN HOA

"Da'

St

,',.ln"
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VA\V
Tiltrddc cldn nay qua bao kj, dai h6i. M6i

dai hQiThdy ddu cho m6t c6i t6n, tdi ci ddu c6 !
nghia riOng cria trlng chu kj'. Nim nay ld Dai H6i
"Hdi Sinh Sum Vdy". Chot goi tldn trong t6m
thi/c t6i bao cli6u k) 6o, nhrrm6t git'c rn6ng.

Mdi ngdy nho t6i cdn ld ngudi md md
ming mdng trong cuOc sdng. KhOng biet gi v€

ddi cfrng kh6ng hidu chi v6 dao, chi biet mu6n

phi6n mudi tiec quii khf, sq hei h/dng lai, vdi m6t
t6m thdn b6nh hoan nhuthdt6i k6o 16 cu6c sdng.

Cho ddn m6t ngiy duy6n may rldn t6i drroc g4p

Dfc ThAy chi cho t6i con dtidng sdng vdi phuong

ph6p tu thi6nV6Vi.
Til d6 t6i m6i th6'y cuQc sdng c6 f nghia

vi t6i thrJc st/ sdng. Tai sao t6i n6i nhrrthd? Vl t6i
dd thtrc stlduoc cfu tlQ.

Tilkhi t6i hinh thi6n t6i nhAn bidt c6 mOt

cAu tdm thrlc ndi h6n t6i vd Drlc ThAy kinh y6u

cfia t6i, vi m6i 1An tdi c6 tr6 ngai cl6u c6 su girip

cld cria Drlc Thdy. Didn hinh qua nhfrng giai doan

sau diy; sau khi ch6'p nhQn hoc thidn tluoc ThAy

grfut6a nhfrng thdc mic tldy dp trong t6i, chldc

ThAy khuy6n "Chi n6n tu". Til d6 t6i bdt dAu

hinh Ph6p.

Bd6c dAu t6i soi h6n, thd chidu minh, t6i
soi hdn rdt kh5, vi tnldc nhd t6i li con 16 ldn xe cO

6n do, t6i crlbi tidng dn ldm tOi kh6ng thi nho soi

h6n dring drrgc.

MOt h6m clang cdg6ng tfp trung soi hdn

thdy cfrng kh6ng dn chot thdy "Mdt ThAy hiQn ra

that ldn" trrldc mdr, t6i giQt minh biSt minh hinh
sai. T6i chot c6 ! nghi tai sao minh kh6ng coi
tidng ilQng d6 nhrr mQt ch6n dQng girip minh soi

h6n tdt hdn, v6i y nghi d6 t6i kh6ng cdn clQng vd

tieng 6n nfra. t6i soi hdn ra't O6 ! Cdng hinh t6i
cdng thich thri trong tdm mu6n hoc h6i rdt nhi6u.

DO d6 tdi chi c6 ndm ba cu6n b[ng cfia

ThAy dd nghe t6i nghe di nghe lai kh6ng bidt
ch6n. Thinh thoing t6i mddn clrroc vii cudn blng
tr6n thidn drrdng v6 nghe, t6i milng l6m.

MQt dao kh6ng bidt vi lf do gi? Chring t6i
kh6ng cluoc l6n thidn dudng vi ci blng gi6ng

chfng t6i kh6ng mugn clugc. Dang hic mudn tim
tdi hoc h6i md bi tdt ngh6n nhrrthdt6i rdt bu6n.

MOt budi dang thi6n 6 nhi vho budi tnla,
th{y DficThAy hiQn ra vdikhuOn mdt rang rd hdo

quang ch6i lda, cho t6i thdy mQt midng l6c hinh
(Diamond) 6 trong c6 vii chfr (---) t6i vui qu6. TOi

kh6ng cdn bu6n 1o vd vi6c blng giing hay md
r/dc chuy6n gi nfra, vi t6i dd drldc ThAy thrrong

y6u qu6 nhi6u qua nhfrng linh 6nh nhr/thd.
Kh6ng bao 16u t6i drrdc quen vdi m6t anh

ban dao b€n M! (TriQu Hda) qua tinh thAn trao
ddi tu hoc Anh nAy h6i t6i cluoc bao nhi6u b[ng
ThAy, t6i n6i th0t bao nhi6u cudn. Anh kh6ng n6i
gi, it l6u anh gdi cho t6i ci m{y thing b[ng cria

Dfc Thdy, bdng xr/a nay cl6u c6 cd mdy trdm
cudn, th6m m6t m6y thu b[ng nhanh dd tOi c6 co

hQi thu ra cho ban dao cing nghe, t6i cflng c6m

dn anh l6m chi sd giao mi anh rla girip t6i nhu
thd. Nhd d6 md t6i c6 bang Thdy nghe ngdy clOm

vi m6t sdban dao cfing cltrgc t6i chuy6n tay nhau

nghe bing ThAy thoir mdi. ChuyQn t6i kh6ng
bao gid md,Jdc mi dudc, d6 cfrng ld mQt tli6u k!,

14.

Vhi nim sau, cing ngiy t6i clng tin ttrdng

nhidu hdn 6 Ph6p Thidn, 6 vi ThAy kinh y6u cira

t6i, cing hdnh t6i chng thdy vui v6, t6mtri y6n dn

hon.

Bdt ddu qua m6t giai doan mdi vdi nhfrng

tai 6chkh6 khln trong gia dinh. TOi chiu gAn kiOt

srlc t6m h6n thd xdc hAu nhu tan n6rt'tir toi nhu
m6nh vE ri{ch.

T6i c6 siiu drla cen, gia clinh tam ddm am

dQt nhi6n thXng con ldn dang hoc tlai hoc ph6t

benhb6 hgc b6nh dai gi8ng, thudc thang chi cflng
kh6ng hdt b6c sl tim dri phuong cfrng kh6ng biSt
b6nh gi, gdn nhrr v6 phuong chay chfta c6 nhd

d6u budn lo, th6m m{y d:r;d con g6i ddn tudi dQy

th), ban trai, ban grii rdi loan c6 l6n. Ba cria chring

l6m khi cfrng mudn ph6t khing rAy dria ndy, xua

dudi drla kia. TOi d gifra rdt ttrd t6m, chi bidt chiu

dung vd chlu clgng mi th6i. T6i cfrng cd hanh

thi6n mdc di nhi6u khi t6i bC bdt vd d-ach l6m.
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MQt d6m t6i gap ThAy trong gidc m6ng,

Thdy ng6i gifra chung quanh rdt nhi6u ngrldi hinh

nhtr 1) ban dao, nhung t6i kh6ng bidt ai mlc di
trong mOng t6i cfrng cimth{y xdu h,i vi srl tri tr6
cria minh, drlng xa nhin Dfc Thdy kh6ng d6m lai
gAn, ThAy rlang phr{t cho m6i ngddi m6t ly nldu
nh6.

ThAy b6o t6i lai dAy c6i b6 c6i 6o nh6n

bdm d6 ali, t6i mon men ddn b6n ThAy. ThAy r6t
cho tdi mQt ly nldu mhu d6 dAy vi ldn hon cdc

ban kia cltla cho t6i, t6i tr) chdi vi t6i kh6ng bidt
udng n/du, ThAy lai b6o ldn nfta udng cli, t6i v6i
nhQn ldy udng vdo thdy rdtthdm ngon, kh6ng cay

ndng nhut6i ttrdng. Tinh dfly thdy nhe nhin tho6i
m6i, bidt dttoc m6t lAn nfra ThAy da gi6i cho t6i,
c6r 6o nh6n b6m c6 phii ch[ng li su 1o 6u thr{i

quii chuy6n ddi, cdn rdou t6i kh6ng 16.

Chuy6n gi r6i ctng c6 ngdy qua cli, Qudc
con t6i d6 dtrgc Thdy chi phuong ph6p tri liQu

bXng c6ch xric ru6t b6n Drlc. Sau khi hoin tdt chu

trinh thanh tQc vd kh6e manh tr6 lai, tidp tuc hoc

xong ra trddng c6 vi6c lim dbng hodng, cdn c6c

drla kh6c r6i dau cflng yOn cl6.

Qudc sau khi cttdi vd vhi thdng lai trd
b6nh cfrng nhuxt/a, l4i mQt lAn nfra thdy crrri cho,

chi di tri b6nh b6n M! hic d6 c6 ThAy 6 d6, m6t
tuAn qua. T16 v6 cluoc hdt b6nh lAn, c6 16 vi chua

tr6 hdt nghiQp n6n m6t lAn nfra b6nh t6i ph6t

nlng hon xua, sinh m6nh chSu nhusoi chi mdnh.

ThAy lai chi ciich cho Di Hoa tri b6nh cho

Qudc, cu6c tri ndy r6't khd cho thAn x6c cria Di
tdn bidt bao c6ng sfc, mdi crlu dugc. Con t6i song

ddn h6m nay n6i tlen ddy toi rat c6m dn sU hy

sinh cria Di Hoa vi tinh thudng mi Di hy sinh rdt
nhidu cho con tOi - c6i h4nh hy sinh nAy t6i ghi

nh6m6i.
Sau nhfrng lAn sanh tr? con t6i bidt kinh

y6u Thdy, bidt duoc sd cao qui cira dao, c6 xin
ThAy md thi6n clrrdng, ThAy d[c t€n cho ld
"Thi6n Dtrdng Crlu Sinh". Con cld Uidt frdi Uidt

Phat bidt duoc sr/ cfu d0 cria bd tr6n t6i rdt milng.
Nhd lai trddc kia khi t6i mang thai Qudc, Ong

NQi chr{u mQng thdy mOt chri tidu d trong chia
chay ra goi ngudi ld Ong NOi. TOi td tai cho Qudc
nghe n6 b6o thXng (Quy6n) chrl kh6ng phii n6,

Quy6n l) drla con thftttlcria t6i ra't mO dao. Trddc

kia thi ctrdl U6 nay thdt strld chri tidu rdi.
MQtngiy cudi namThAy ddn Perth, ThAy

chi cho gia clinh t6i v6 bdc mQ Ong Bh NQi cr4c

con thi6u th6 bidn 6ng bi d6 si6u tho6t, tr6nh cho

con cdi vd sau kh6i bi hQ llry nh6't ld Qudc d5

drldc Dfrc Thdy ba lAn crlu nan sO khirng tn/dc vi
dd gAn 40 tudi ld cdi hang cria con. Nhd sd chi
b6o ndy ma gia dinh t6i tr6nh duoc m6t thim
cinh kh6ng bidt sao mh ludng.

BAy gid t* ce dd.qua, c6c con cl6u y6n dn.

That dfng vdi f nghi H6i Sinh ndu kh6ng gap

Thdy thi cu6c ddi t6i kh6ng bidt ra sao !

Nhd lai bao in clfrc cfia Dfrc ThAy kinh
y6u, t6i kh6ng kh6i bdi hdi roi 10, cho su hy sinh

vi ddi cria m6t Ddng TilPhu. Kh6ng ri6ng gi cho

gia dinh t6i, mi cho c6 ch(ng sanh nhAn loai,
ThAy da chiu ctic chiu khd ddnh tU srlc song cle

lhm vi6c cho tha nhAn. Bao lAn thanh loc thd x6c

r6't khd cuc, c6i gi c6 loi cho thdn tAm Thdy ddu

thfr tnrdc dd truydn lai cho cdc con ThAy hudng

kh6ng ldi than kh6ng tidng tr6ch ltic nho cfrng lac

hoan.
"ThAy kinh y6u! Con r6't thrrong Thdy,

con thudng Cha T6m cfia con vdi tdt ci t6m
thhnh"

Con drlilng hdi sinh cira con li con dudng

tu hoc vdi that t0m th)nh y trong tAm thfc, thi di
6 ddu, 6 nhfrng trang hudng nio cung dddc srr

thrrong y6u cria Trdi PhAt thd hien qua Drlc ThAy

kinh y6u.

Ndu con c6 tri 116 sai trdi thi luQt Trdi
cfrng kh6ng tha cho con, vh con cfing kh6ng c6

drp dd h6i sinh sum vAy vdi Thdy vd ban.

MQt lAn nfra con chAn thdnh cr{m dn Cha

Ti{m, Dfc ThAy kinh y6u cfra con vd cfrng l} PhAt
..1

vl K.len tal tne.

Kinh Bdi.

- Nguy6nthiPhung
,;1- qa1, Uc 29-06-2005)
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  ^,\NIiiMVUI XAYDUNG DAo
+++**

6i dang cd gingtilng brrdc vr/dn l6n tr6n drldng tu hoc dd mong m6t ngiy mai tlfi kh6

nSng girip ddi, cl6ng g6p c6ng srlc minh vho srr nghiOp vl dai vi cao qui cta Cha Ldnh,
vun b6i c6ng thlc cho Cfru Huydn fht't fd vi gi6i tn) nghiQp luc cho chinh b6n thdn,

x6y d1rng cho phAn Hdn ngdy th€m thanh nhe vh trong sdng.

Dudng Dao thi dAy kh6 khln vi thi/ th6ch nhung cfrng trin ngQp nhfrng nidm vui. Ddi vdi
nhfrng t0m hdn dd nht't tdm hidn d6ng itdi minh cho dai cu6c, thi bao gian khd ndo c6 gi d6ng td. Uidu
cho chi cing thi nhfrng gian khd ay cfrng chinh li nhfrng bii hoc trui rdn f chi dd hdnh gi6 vr/dt tidn v)
vddn l6n nhfrng gi cao clep hon. Cho n6n ngudi hoc vi6n cria Chn Kh6n, cfia Dao Ph6p sE kh6ng 1o sd

n6i ttr6 khln vd gian khd cria cu6c cldi ban tdng, mi sE ldy d6 lim dd tidn tht dd thlng hoa, s8n sing
tidp nhQn vi tu hoc hdu d4t tldn nhfrng cli6u cao tr6i, dd xrlng d6ng vdi tinh thrrong vi srr day d6, diu
d6t cria Cha Trdi, Me Ddt, cria Ph{t T6, PhAt Thdy cflng nhrl cfi a cdcD{.ngv6 Vi.

Cho n6n, kh6ng gi gian trudn hdn sU tu hoc tr6n drldng Dao; nhrtng cfrng kh6ng gi hanh phric

b[ng hanh phric md Dao Lhnh sE ban tdng cho ta. C6 ddn th6n vio d6, ta mdi tht'y b6n trong ci{nh cfla

nh6 hgp lh mOt khung trdi bao la clang r6ng md d6n chd. d ruu con cludng <lAy ch6ng gai vd nang d ldi
l6m kh6 ili ld c6nh vudn hoa thom c6 la xanh m6t trong linh.

Cdng gian lao, cdng cdng hidn tdm srlc vi clng hy sinh phung sU, thi ni6m vui lai cing cao tr6i,
hanh phric cing trin trd vi srl s5ng sudt, thanh nhe lai ciLng th€m r6ng ldn, thdm siu.

Tbi rrdc mong c6c huynh dC sE cing t6i ddn budc tr6n con tludng phung sucao ci niy dd cing
nhau chia s6 nhfrng thinh qui cao vdi miL Dao Linh sE ban ting cho chfng ta. Mong ldm thay! Mong

lSmthay!

PN,15-05-2005

rHtiNo,qNc
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??
Tr{6n Vgng Phdt Tr,i6n Vo Vi

tOi ddn ddt Cri Cm ad tim mua 1 midng cldt xay 1 c6i chDa Od Ouong gii thdi may g4p ba Tuva chi Tii vo
anh Ng6 Xudn M! gitip cho mua rluoc 1 midng ddt 6 bd s6ng cria cQu Hai Sinh dd lim chia - nhttng nhi
nddc khdng cho ldm chDa - thi t6i lai ldm Thidn Dr/dng lim chd dn thdn dd tu hAnh - thi nhd nrldc lai cing
nghi0m c6'm hon nira vi nghi minh m6 tin di tloan - ti clao vi tu theo Ph6p Lf Khoa Hoc Huydn Bi ndy chua

cluoc nhd ntldc cOng nhdn trldo nhdcdc ndi kh6c tr6n thdgidi - n6i nhttv0y dd th6'y moi ngUdi cbn 6lai qu6

hrrong minh tu r6't kh6 khln vd mdi thdy tltloc srlchi tdm mdt lbng theo tlao Ph6pV6 Vi quf bidt chilng nio
trong cu6c ddi ddy dau khd ndy .

Chinh b6n thdn t6i ildn vdi Ph6p Li VO Vi rdt ld dd ddng ld nhd tnt6c giitiph6ng 6ng gii t6i ldm vi6c 6 tod

rlai sfi My 6 Sai Gdn vi b! binh vi gid n6n di vd hrru sdm vi c6 quen nhi6u ngudi tri thfc hoc gi6i tu theo

PhdpLy V6 Vi ndy vd diu d6t 6ng gid t6i tu - lfc cl6 chring t6i cdn nh6 kh6ng hidu gi hdt chi bidt dng tu dng

ng6t ao mi th6i.

Sau giii ph6ng tdt ci ridn bac tiri sdn mdt het - 6ng giir toi tu cdng gi6i hon trong cl6i nghdo md vdn vui
kh6e - nghiOm l4i ndu kh6ng c6 m6t c6ng phu thuc henh thi kh6ng thd vuot qua chloc nhfng khd nan cfia

trAn thdndy. Sau ndy mdi giut minh bidt ld hdi cdn sdng 6ng gid minh da tu VO Vi md minh kh6ng bidt.

Ddn khi t6i gdp bd Tu - cd Ndm Nhudng - anh Ut Nh6nh nhfrng ngt/di tu cao dAu- vui cudi hy sinh - phuc vu

- si6ng ndng hinh tri Tu Thi6n VO Vi tU tr6i gi6i ph6ng cldn nay hdn ba chuc nf,m thi t6i bidt nhtrng ngr/di

niy tu clting - c6 kdt qui t6t dep - vh chinh nhf,ng ban dao niy cl6 cho nhidu bdng cassette.- nhfrng tudn b6o

nhfrng s6ch cfia 6ng Tti - Ong T6m -Tdi f6m Dao cria H6 Van Em ... dd cho t6i chi trong m6t thdi gian

ngdn rli tu rdt tiSn b6.

Lric dAu t6i vAn dn mdn udng n/du an thit cr{ vi thdy tnrdc nlng n6 tdm rdt kh6 tu - nhr/ng khi ngdi thi6n
chung dudi m6i nhi 16 thi mdi thdy 16 tdc dung c6ng phu chung thidn vi gi6i duQc nhfrng trAn tnldc nang nd

do.

Trong hoin cinh 6 m6t vDng qu6 h6o 16nh nhrrng nhd ban d,ao cic ndi tr6n thdgi6i vdn thtrdng xuy6n bd
thi vi chuydn ildn t6n tay chfing t6i nhfrng tdi li6u tu hoc qut gi6 - Nhd nhfrng thi liQu nly chring t6i rdt an

fii vui milng ki6n tri tu hinh thi6n V6 Vi - clrrqc nghe thi6n ca - dudc xem video thdy sd ldn manh phr{t tridn
cira vO vi trdn khip thdgidi qua nhfrng k),Dai HQi - Thi6n Ca - Sinh Nhat 86 T6m - kh6nh thdnh xdy dung

cdc thi6n cludng tr6n khdp noi tr6n thdgidi.

N6i nhrrvdy dd tfra'y kdt qria cria m6t Ph6p M6n tu thing md rdt nhi6u ngudi theo v) c6 kdt qria tdt dep cho

bin thdn minh gia dinh minh vd moi ngttdi gid tr6 l6n b6 g6i trai.

Nhr/Mudi Didn cdn tr6 kh6ang 20 tudi tu theo V0 Vi duoc vii ndm c6 vq d9p - c6 ru6ng dd.tc6 m6t cdn nhi
dgp d6 ld m6t kdt qfia cho nhf,ng ngudi tu dting cltroc hrrdng ngay trong thdi gian hiQn tai ndy -nhung ndu

b6 tu thi md.ttdtcir.

Cflng nhrl vQy 0rg gid 5 Sam tu td trudc giii ph6ng ddn nay - cing tu 6ng cdng gidu c6 vd ldm drroc nhidu

vi6c phu6c thi6n - ndu nhin vio 6ng thdy 6ng manh kh6e tudi tlep nhrr86 T6m nhd si6ng ndng hinh ph6p

ching c6ng phu d6m ndy qua tlOm kia ngiy niy qua thdng no.

BCn canh cl6 cfrng c6 6ng gid Hai Minh - U Minh cfrng tu V6 Vi vi li ngudi dem V6 Vi truydn bd v6 ddt Cti
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Chi xa x6i h6o l6nh til tntdc giiti ph6ng cldn nay gAn 40 nlm - 2 vo chdng cao troc rlAu tu hdnh rdt gi6i -

nhung vi xa thAy n6n tu hoii cfrng chua thdy md vh ili clrrqc - hoc m6t chfi Hda m6t chfr Nhdn md tu hodi

cdn gap kh6 khan nhi6u.

M6t h6m loc coc clap c6i xe dap cfl mdm cd tdng sang H6 gia trang b6i kidn HVE - thi dudc HVE tidp d6i
rt't vui vE hudng ddn chi day tdn tinh tu cho ching ph6p lf V6 Vi vd mdi 6lai chidu t6'i h6rn cl6 tinh cd c6 ban

tlao 6 nudc ngoii vd vd nhidu ban dao 6 c6c noi tu v6 dir sinh nh6t tiQc chfng quanh tr6 Uoi nddc xanh trong

mdt - ldn niy tOi g4p dugc nhidu ban dao 6 c6c noi tu rdt gi6i - thidn clrrdng Phri Nhudn TtrEchVO Vi - TrAn

Ki6n Hoa - Biy Bfiu - CO My - Nguy6n Danh - Ba Do- QudPhrrong - chi Ldn Bi6n Hod.Vd mdi bidtV6 Vi
.i, . . .,\ .,{

vAn cbn nhieu vi 0n tu ki6n tri tu hdnhV6 M.

MQt ldn di du lich ra Hd N6i - t6i gap nhi6u ban dao 6 Ha NOi TOi mdi gigt minh vi thd'y chinh trong nhfrng

khd nan trdn gian con ngddi cfrng dd tim ilrtoc ddn Thi6n V6 Vi - cdn thdn t6i h6i h9 c6 huy hi6u tfr clai giai
khdng mdt trdi kh6ng thi ho m6c tr6n d6y chuy6n trong cd 5o cleo 6 cd ra ngay.

T6i yOn tdm - vi thdy ring nhidu ngtrdi cl6 phuc vu cho D6ng C6ng sin ld nhfrng ding vi6n gifinhfrng chr?c

vu to ldn trong nhd nu6c tluong thdi nhrrng nhd c6 tri thfc ho cld trl tim hidu vi bi mdt theo Thi6n V6 Vi - vd

qua trao ddi trq c6 tu hdnh c6ng phu thrrdng xuy6n vd dat rlrroc nhi6u kdt qu6 tdt.

C6 ngridi tu thdy cluoc nhfng h6n ngudi linh chdt trong chidn tranh vd nhd v6y hq d6 ddn ddt nhfrng thdn

nhdn ndy tim chloc hii cdt nhf,ng ngudi chdt trong chidn tranh md b6o chi an ninh thdgidi vi nhi6u td b6o

il6 ilIng.

C6 ngrrdi nhd tu V6 Vi mi ruQng d6ng vrrdn cdy trdi tdt trroi ning sudt cao. Lf a nhdn di6n. N6i nhu v6y cld

thdy nhfrng ngrrdi thdt tAm tu nhdt t6m tu sfia thi ho dep vd tdt l6m.- m6t c6ch chAn th6t that thb vui v6 dem

ni6m vui tl6n cho moi ngtrdi.

Ong Tu Son tuy ngdi ff6n xe ldn nhtrng vdn lo nuoi tr6 m6 c6i - 1o ldm nhi6u vi6c tU thi6n hing tuAn cl6ng

hdm bdthi cho nhfrng gia tlinh nghdo chdt kh6ng c6 hdm ch6n 6 ving qu6 nghdo h6o l6nh dAy kh6 khdn.

Sau khi tu m6t thdi gian th{y c6 kdt qu6 tdt - an chay duoc - tu thidn thdy nhe th6n tAm vui vE kh6e kh6ng

binh - bao nhi6u tidn bac lo cli 6'n tdng s6ch c6ng phu PhUong Ph6p Thidn V6 Vi vd clem truydn bd khdp noi

6qu6 htrong.

Gap nhidu ngr/di tu ho rdt vui milng - vi cing ngiy sau n[m 2000 cho ddn nay 2005 ndu moi ngrrdi Vi6t
Kidu vd Vi6t Nam sC thdy nhidu doln hinh huong du lich vdo nhfrng ndi rtng nrii sdu xa nhfrng bidn dd hq

cli tim nhfing ngr/di tu girip cho ho. Nhrtng that la kh6 nhu md kim d6y bidn - vi trong tinh hinh hi6n nay

nhfrng ngddi tu c6 kdt qui tdt rdt hidm. Cfrng gidng nhtr Drrdng Huydn Trang sang TAy Trric thinh kinh.

Ngay chinh c6c sd tu thi6n cfrng sang ci, inDO - Nhat - Trung Qudc - ThSi Lan - Midn Dien dd hoc tu

thi6n - nhrtng cldu chrra ilat kdt qui tdt.

N6i nhrr vdy dd thdy minh c6 Ph6p VO Vi r6i - c6 Erlc ThAy r6i c6 ban clao rdi - thi ngudi tu y6n tdm c6 ph6p

md si6ng ndng tu hdnh vd sC c6 kdt qui tdt tlep. M6i lAn Thi6n Ca - M6i lAn D4i h6i ld noi chring ta gdp gd

Drlrc Thdy nhtr chring ta th6m sfc manh clidn lrrc H6i Sinh vi Sum VAy b6n 5nh hio quang clidn h"rc t6m linh
tr) bi cira Dfc Thdy li m6t an linh hanh phfc chan hda trrdi tdm cho thAn tdm ta m6t srt hdi sinh ti6m dn

trong thdn tdm ta bdy ldu nay ndu tu si6ng ndng thi ngby cing hdi phqc sinh ra nhidu nlng ltlc thAn kj' c6

kdt qui tdt trong ildi tu hoc cfia minh.

Trong tinh hinh nhi6u linh cln linh cdt - cl6ng b6ng ca h6t Bia Chf - Ngdi Nghe - Nhidu ngrldi loi dung mO
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tin di doan Od tia g4t moi ngtldi ldy tidn bac -thi ddrn lai chi thdy nhfrng ngddi tu V6 Vi lo lao tl6ng cdy s6u

cudc bdm - dan gip.[e minh.l6t - lo au.chay lnm viQi-phrrdc thi6n vd ngdy ndo c0ng lo c6ng phu tu Thidn
Vo Vi - dn chay. C6ng phu c6ng qui cdng tr)nh mot lbng theo chdnh dao.

i
MQt ldn t6i ddn khdch san (hotel) ldn 6 rludng Ddng Khdi Sai'Gdn c5 tridn l6m hOi hoa nhidu tranh sdn

dAu. TOi chgt thdy I bfc tranh son dAu cd ldn hon cila sd 1m2 rQng. V€ hrnh 1 ngudi ng6i tu giila vr/dn cdy

m6t mC rdt si6u thoSt tlon gi6n vd th6nh thiOn - ching ld m6t cdch thidn-V6 Vi khOng nhAm ldn vdi c6c t6ng

ph6i thi6n khSc md t6c gla ch_i m-6i20 tudi ngohi c6 tu fhi6n V6.Vj rr6n mdi chuydn t6i srlc sdng dAy didn

ltrc cho btlc tranh - xem thdy tranh da h{n rdi vdi gi6 1000 d6 Hn6i nhu vdy ad tna'y sfc manh thidn V6 Vi

cflng chloc tri thrlc cdng khai hoing truydnvi clugc nhidu ,g,qii tuV6 Vi nhdn biSt .

Kdt qfia cfia lay kinhV6 Vi mdi ngiy 5-014y kh6ng bi dziu lting - gid kh0ng ph6i chdng g0y. Tnr6c ddy Dac

SanVO Vi mdi ldn ra tilnrrdc ngodi,rdi tirtrlcfrng cldn gay c6c ban dao dntu 6 khSp ndi trCn thdgidi ndu nhrl

h6m nay 6 cdc nrt6c cl6 c6 thi ba ngiy sau cfing dd c6 mdt 6 ViQt Nam r6i - vi chring t6i photo ra th6m

chuydn tay nhau cloc. Cd nhfrng tudn b6o cua.!6 t6mcflng vdy.

,\
Ddn nay ndm 2005 6 qu6 hrrong internet dd c6 dr-rgc l6n ch4t 6 d6ng tu chon hdnh.- cluoc c6 phdong tiQn gt?i

thrl email ctdn Tudn 86o Ph6t Tridn Didn Nang dd tl6ng g5p bdi vidt - vi c6 Dac San V6 Vi 6 Uc cdng ngdy

cluoc nhi6u ban dao kh6p noi tr6n thdgidi gfri bdi vd viet nhrlng kinh nghiOm tu hoc V6 Vi

Nhirng tinh cim v6i Dtlc ThAy vdi huynh tl cdcndi - nhfrng di6u huydn bi md nhfrng ngrldi tu V6 Vi cli cim
nhQn th6'y ilttoc md cldn nay trong l6nh vdc khoa hoc c6 nhrlng vieifr.q dd chfng minh cluoc vd c6 nhidu

vi6c khoa hoc chda lf gi6i drrgc.

\\
Didu md sau bdn mddi ndm c6 hon chring ta nhin lai thi ai ai cfrng cbng nhdn Qi chfng ta cld ph6t tridn

rdttitilep vi cdng ngdy cing ldn manh - vd chring ta lu6n lu6n clohn i<dt tu* uAyi€n Drlc ThAy Thi6n Su

Luong SiHbng - Drlc PhQt Vi Ki6n - 86 8 quf thuong. Di6u md cLrinf t6i vui mirng li l6p tr6 ngdy cirng

rldn vdi thidn ca V6 Vi qua nhfrng ldn trinh di6n kh6p ndi trCn thd gidi vd nhid u ngudi d6 ddn vd tim hidu V6

Vi qua thidn ca - qua TuAn 86o Ph6t Tridn Didn Ndng qua Dic San V0 Vi - Uc. Qua nhfing c6ng trinh x6y

dtlng ThidnViQnV6 Vi Qudc Tdd Cairns vi nhi6u thidn rltrdng khdc d g6c nr/dc.

Trong lf c tl6 6 trong nrl6c cflng thudng xuy6n gdn b6 sum vdy quanh cdc ban dao cao nidn 16u ddi trong tu

hoc Vo Vi nhuHd gia trang HVE - MVC- Thidn dudng Phri NhuAn - Thalh Da.- Dr An - Cho Ldn - Sa D6c -

Bi6n Hda - Phan Rang - phan fhidt - Binh Dddng - Ha NOi - Qu6ng Ngii - Binh Dinh- Ard Sdi Gdn &
Long Thhnh... Thi6n vi6n Tdm linh trr cdu thdy gi6o Ba Tudn . . . vh chrrg nghy phdt tridn vi cfi nhi6u clai

bidu tham drt c6c k) dai hOi - thidn ca . . . ,girip cho nhidu ngudi tu dfng vd vilng tin iu hinh dring theo

cltrdng ldiVO Vi c6 nhi6u t<dt qria tdt .

NhUnhfrng thanh ni6n tr6 Mudi Di6n - Hai Sa - Mrldi Nguy6n - k! st/Huj'nh Quang D-uhg-Tri HuQ 6 quing

ngai 116 trong thdi gian ngf n tu hoc ching phrrong phiipv6 vi di c6 nhidu kdt qfi.atdt dep ld nhfrng ngudi k6

thilatruydnb6v6vi6Vi0tNam... , .-'

5 thinh Cri Chi 4-4-2005
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Nlm 1982 t6i g5p b6c Vinh. T6i vi br{c n6i chuy€n tu h}nh, va t6i c6 kd biic nghe I doan b}i
cd cfia Drlc PhQt Quan Am 6 chta Tam TOng Midu, ngiy 1 4 th6ng chap nim MDi 1 967 :

Dao mdu nhrlrn don minh tu hoc

S?u r6ng rdi, vlng ngoc dZu so

Ddg c6ng h6m s6rn tim md

SAng soi dudng l6i d1r db nhau di

T6 ch'ing dugc VO'Vi ffi,c dao

TOi dgc tdi cAu d6,b6,c Vinh vui v6 n6i "T6i tu theo phdp V6-Vi" r6i b6c cho t6i sdphone dd

th[m ThAy. I(hi v6 nhi t6i goi xudng Brossard gap Thdy. ThAy v6i h6i lidn :

- BCn nhd chi cdn mdy ctrla ?

- Thrla 6ng Tdm t6i cdn 3 dfia: 2 g6i vd 1 trai
- Chi gdi thrrvd gdp k6u tui nh6 ddi m6 Ba n6 cli, kh6ng thi khing c6, ddm

T6i c6m dn Thdy r6i ngdy h6m sau t6i gdi thrr khdn v6. Tui b0n nhd clrroc thrr tOi cli coi nghy

tdt, ddi mQ 6ng xi t6i v6 chDa Chg CAu. Hon 20 ndm sau niy t6i mdi bidt thXng con l6n (hic nh6 duoc

6ng Tdrd cldu), thbng em cfrng v0y, trr nhiOn giii ph6ng xong, tui n6 b6n NhQt nghe nhfc dAu. ThXng

ldn tli ldm r6i cfrng nghi. Thbng em n6 b6 khdng di hoc, lo cli lim. NIm 1983 lim m6 xong, tui n6 hdt
nhfc tldu. HiQn gid 6 Montreal vdi t6i li 3 trai vd 4 gdr, v6n kh6e manh vd di lim nhuthudng. Lric
ndo t6i cfrng nhd on ThAy. Thdy da girip cho c6c con t6i di hoc lai binh thtldng vi c6 vi6c ldm, c6 cdm

in ngdy 2b{ra.

TOi cdn nhd ndm 1997 di Dai HQi Las Vegas, ban dao ra phi tnldng il6n c6c b6c vh t6i. Ban
clao n6i "DCm qua Thdy h6i mdy dO, thi tdi lai mda l6n, n6n mdy b6c h6n, bfra nay kh6ng n6ng". TOi

cdn nhd ng)y thrlhai 6 Dai h6i, ThAy gi6ng "T0m t6t,y tdt,thudng ngr/di, girip dd ngddi thi b6ng sen

tr6n kia nd chd cdcban. Cdn t0m 6c, keo ki6t, n6i xdu, chi trich, thi khi chdt, phAn hdn c6 bin ch6ng

chd sin, vi c6 tldng lt?a". Cdu ThAy n6i c6 cldng lfia t6i kh6ng nghe, mi 2 cO di chung vdi t6i lai nghe.

Ong Trl vi ThAy d5 cho bidt trttdc. NhtlThAy n6i "R6ng niQm Ph{t dd c6 c6i chia kh6a m6 cfra v6

Thi6n qudc". Thdy thudng gi6ng trong bdng "Thudng Ddthrrong con Ngdi, n6n Ngdi d5 xudng tdn

m4t ddt md kh6ng ai bidt". C6 khi ThAy cfrng n6i "Ph0t thiQt khdng lay, mh crl di l4y Phat gie"

Con cfi ddu l4y ThAy, c6 gi con duoc bidt vd str huydn vi cria Dfc Td Su vi cfia Drlc ThAy da

ban dn ldnh gifp contl2}nlm nay, con viSt l6n ddy dd chia x6 vdi huynh ctQ t!' muQi kh6p noi. Cd chi

sd s6t, xin Thdy tilbi tha ldi cho con.

TrAn thi Stt

Th(tng 6 ndm 2004

r
(,
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CSch ttdy mdy th6ng, tr) hic nghe phong

phanh c6 kh6a sdng chung gAn NewYork, chf ng

t6i da hOn hoan h6i frQp chd tin chinh thrlc. Trong

lbng c6 hoi ngai nghi khi thdy chrrong trinh ldm
vi€c ctra ThAy da qu6 nhidu vdi nhfrng td chrlc d

Uc, Singapore, Etfc, California, Hawaii, ... Cho

n6n khi vila c6 phidu ghi danh tr6n TBPTDN,
b6o tin v6 Uudi sinh hoat "Thr/c hdnh sum hop"
dinh cho cdc ban ilao vr)ng E6ng Bdc Hoa-kj'
trong dip t6 00c-1ap July 4th do 2 hQi V6-Vi New

York vh Pennsylvania td chrlc, chring t6i vO cing
milng rd, l6p tfc thu xdp mqi c6ng vi€c chrlong

trinh c6 nhdn dd ghi t6n tham drr kh5a hgp m4t

hidmc6 niy.
Ni6m vui tdi ngQ Thdy vi c6c ban thdn

thudng l)m t6i qu6n mdt ldi hrla vdi Thdy la "B6t
n6i chuy6n dd niQm Ph{t nhi6u hdn". Cho n6n

m[c di vta mdi [n udng no nC tr6n dudng di, mi
tdi ndi lai gap gid Buffet chi6u, chring t6i cflng

vOi v6 rdi xe van, qua xe bus ad UXt tlAu ngay

nhfrng ngiy sum hgp dAm dm hanh phric trong

clai gia tlinhV6-Vi th6n yCu.

Nhi hdng tiu thQt li rQng vi c6 vO sd

thrlc [n cho moi khdu vi, c6 dfr cdc m6n mf,n

m6n chay, <tfi 1o4i nrl6c udng, vh d5c biQt c6

phdng [n dbnh ri6ng cho ban clao VO-Vi. Chf ng

t6i drrgc dfp trd chuy6n th6a thich, qu€n ci gid

v6. Ctng may lh phdng hqp 6 hotel bi bQn vio
phfit cudi n6n phdng dn drloc ding lim ndi hQi

hop dd ban td chrlc th6ng b6o moi tin tfrc cdn

thidt vi budi trd dim sinh hoat chung cfrng chloc

chinh thrlc b5t dAu noi tt6y.

Lric tr6 vd khr4ch san, trdi v6n cdn trin
ngQp 6nh s6ng vd stlc n6ng cfia mDa hE Bdc M!.

Chring t6i vui milng tim chloc c6i hd boi mrit nroi
canh chd tdm nudc n6ng vd phdng 6p thd duc.

Tit cit ddu mi6n phi mi 14i khOng tl6ng ngrrdi.

Vfly ld chfng t6i tha h6 tdy trAn gi6i tnrQc dd sf,'n

sing cho budi ttri6n chung rlAu ti6n.
Phbng thi6n, phdng hgp, phdng dn,

phbng sinh hoat, ...yitcf, il6u tdp trung m6t ch6,

trong cing m6t cdn phdng r6ng rdi, thQt ld tiQn

loi. TrCn kh6n tlii, bin ghd cho ThAy dd sf'n

sdng, vdi c6c ch6u hoa nh6 xinh xdn khang trang.

TrCn tr/dng, 4 chlr "Thtfc hinh sum hop" thdt to

that 16, dep d6 vd gi6n di. Dring l1 gid khuya,

ban dao cing td t{u d6ng dri cho budl ttridn

chung. Tuy nhi6n, mdi 12 gid khuya, tlang gid

ch6nh tf th6ng khai, moi ngrrdi tlang say stra tQn

hr/6ng thanh quang thi nhdn vi6n kh6ch san tdi
mdi moi ngrrdi ra ngodi dd ho don bin ghd cho

budi an s6ng !!! May mi ban td chrlc dA kip thdi
thtlong luQng cho 2 d6m cdn lai, dd mqi ngddi c6

thd tha h6 thi6n 1u6n tdi s6ng md chEng bi ai

qut'y rAy. That la hanh phric.

KHAI MAC
Sau gid 6n s6ng vi thi6n chung vdi d6 tdi

"CAu nguy6n cho Drlc ThAy drrgc sdng l6u vd thd
gidi ihIQc hda binh", moi ngtldi hdn hoan hudng

vd phia ct?a ch6nh tld chdo d5n Drlc Thdy kinh
thudng dang khoan thai tidn vdo phdng hop gif,a

2 hing ban dao nfr cung kinh chdp tay dinh 16.

Theo sau Thdy ln 3 ban dao nam kh[n cl6ng 6o

dhi ttrgng tnlng cho Phtrdc-L0c-Thq. Mdc dr)

mdi g[p Thdy 6 Montreal b€n nhi Bi T6m, t6i
v6n vui milng thdy ThAy hic nio cfrng tr6 dep

manh kh6e vui nrdi. TOi chdc ch6n c6 hQi trt/dng

ai cflng thAt vui khi ddqc diQn kiSn ThAy vd ilrroc

sdng trong bAu thanh didn dAy thudng y6u b6n

ThAy b6n ban. HiSm ldm mdi c6 m6t budi hgp

m4t d'm cring nhu vdy, vdi 9l ban dao gAn xa

cing vd cl6y sum hop. Da sd ld b4n clao D6ng

Bdc Hoa K)' vi Canada, nhrl Pennsylvania,
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Virginia, Boston, Montreal, Toronto, ... Xa hon

thi c6 c6c ban tilAtlanta, Vancouver, California,
Phi{p, Dai-hin, ... Vh d4c biQt th Zband4o ddn til
Vi6t Nam : Bdc Biy anh cfra Thdy, vd Chi Li6u
Ngqc VAn, con g6i nu6i cria ThAy gdn 30 nim
mdi drroc gip lai vi cha gid kinh y6u.

Sau khi Diic Thdy ban hudn til khai mac,

ban td chtlc gi6i thi6u ban cht'p hdnh 2 hQiV6-Vi
New York vh Pennsylvania, gdm nhi6u ban tr6
hlng h6i ph6t tAm phuc vu cho dao ph6p. Ldng
t6i cim rl6ng nhin thdhe mdi vtldn l6n manh m6.

CAu chric cdcbantu hhnh tinh tdn sdm thdnh dat
cho Thdy vh moi ngrrdi ddu vui. Di6u lim t6i
cing cim cl6ng hon li tht'y Drlc ThAy tuy tudi da

cao md tri nhd vO ctng minh m6n, ch8ng nhfrng

nhSc ihing t6n ho ban clao mi cdn nhd lu6n tilng
k! niQrn til mdy chuc ndm vd tnl6c. Nhi6u ban

b1't ngd dugc thAy mdi l6n dd kh6ng cdm cluoc

nudc mdt.

HQC DAO
Sau gid [n trda gon nhe vd ngdi nghi, ban

clao cluoc thoii mrii nh6m mdt thudng thrlc di6n
quang trong ltic ldng nghe cdcbantrong ban td
chrlc thay phi6n nhau doc nhfrng c6u h6i vd

nhfrng ldi chon gi6i cria Dfc Thdy trich tr) c6c

TBPTDN.

DAy lh c6ch hoc mdi la mh t6i chua quen.

Phdn vi m€ tfm piscine vdi ThAy n6n qu€n c6

gid gi6'c vd vio phbng hop trd, n6n kh6ng hidu
dUng y cria ban td chrfc. PhAn vi th6'y ThAy bdt
ngd vio sinh hoat chung vdi ban dao md chi c5

thd cing moi ngudi nh6m mdt nghe cloc muc 86
Ti{m. Lric d6 t6i that la ngu vi v6 duy6n, thay vi
dd ban dao tidp tuc thi6n chung vdi ThAy von ld
mQt dip v0 cing hidm c6, t6i lai cltra td chuong

trinh nhic ban td chfrc muc "Et1c Thdy gili ddp

thdc m6c cria ban dao khSp ndi tr6n the gidi".
Lfc d6 t6i quOn kh6ng Od y tOl 2 cfuf "Trinh
chieu" cria muc nly. Tbi nghiQp anh ban tr6
trong ban td chfrc thdy t6i dua cau h6i xin ThAy
giai ddp thic mdc,lai uydn chuydn thay ddi
chuong trinh mdi Thdy l6n khrln dhi Od UXt dAu

muc "Vt'n dao" pha l6n vi6c th6o lu6n khai tridn
c6c c6u h6i-d6p cria d muc 86 T6m". Rdt cu6c

hAu hdt ban dao kh6ng cdn ai nhdm mdt, cho tdi
hic th6'y ThAy nhdm mdt thidn, t0i chgt hidu ra su

sai s5t cria minh. mdi nhdm m6t thidn theo. Rdi
tdi lfc ban td chftc trinh chidu DVD kh6a s6'ng

chung b6n Au Chdu vdi ldi Thdy giii drip thdc

mic cho c6c ban b6n tl6, t6i mdi nhAn ra minh tld

kh6ng dgc k! tilng chir tilng ldi cfra td chrlong

trinh. Nhrrng ban td chfrc that lA kh6o 16o, rll
kh6ng tr6ch m6c gi t6i ma cbn n6u gddng uydn
chuydn nhin nhuc thQt lh hay. Cfrng may md

ThAy da cho nhi6u ! kidn dOc d6o v6 m6t sd d6

tli hdp d6n cho nhi6u ngudi : Lhm sao tri dtloc
b6nh suy6n dd c6 thd kd rf,ng co ludi mh hinh
phrip V6-Vi ? Hoc h6i khai tridn di6n quang v6i
muc 86 T6m nhu thd ndo mdi tdt ? C6 n6n
"Tham" tu, "Tham" thi6n kh6ng ? ...

Tdi gid dn chidu sau d6 mh cdc ban v6n
cdn bin bac v6 c6c toa thudc mdi la cria ThAy :

An cd sdu, 5n thit ltlon, bdi vdi Thdy, ...

vAN Ncnt vA DAo PHd

Ngdy chfr nh6t, sau budi an s6ng vd thidn
chung, ai cflng tdom tdt chudn bi ddn nhd hing
Saigon Maxim ndi 5n tnla vd xem vdn ngh6 ra
mdt DVD Thi6n Ca Tidng Trdng Dai Ddng. Ban

td chrlc di c6 mdy ngtrdi nhrrng cfrng lo chu di{o

moi vi€c : Bdn chay, bhn mdn, kinh si{ch, bang
gi6ng, CD, DVD, ... Hai MC cAy nhb 16 vudn
cflng kh6 dan di. Cdn 2 ca sl ch6nh l) Anh Dflng
vd Di6m Li6n thi thay phi6n nhau trinh di6n
nhi6u tric phdm ddc s6c cria Thi6n Ca V6-Vi, vdi
ban nhac sdng Hodng Thi Thi, b6o dim hay thQt

lh hay. Ban dao r{i mO tii n[ng v] t6nh tinh vui v6

d5 mdn crta 2 ngh6 si tlu tri niy, d5 kh6ng ngai 6
lai that trd Od clttoc chup hinh ltru ni6m, tao nCn

m6t kh6ng khi thQt ni{o nhi6t vd nhfrng k! niQm

th6t vui.

Trong hic chd cloi xe bus rld trd v6 kh6ch
san, chf ng tOi cli thlm ddy tiQm chung quanh nhi
hing Maxim. Tuy ptrdViqt Nam 6 d6y khri nh6

b6, nhung cfrng dAy dri moi thrl : QuAn 6o, sdch

vd, video, CD, qui kf ni6m, cho thfrc dn, ph6,...

\h nhdt ld ti6m Ba-Le c6 bi{n nudc mia, nt/dc rau

mii, vi bdnh mi chay n6ng gidn dn r6't ngon.
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DAy lai lh mQt sinh hoat mdi md t6i chua

quen. Ngdi nhin c6c ban k6 sdp bdn s6p ghd,

ngudi dem b6nh dem trh, bin t6n n6i chuy6n 6n

io, t6i bdng nhd t6i gid sinh hoat muc 86 T6m

hing tudn tr6n internet vdi cl6m ban A-Au-M!-
Uc, vrla vui vila thanh tinh, n6n rfr anh VT Son

xdchcdil-aptop qua phbng doc s6ch gAn cl6 sinh

hoat cho dd 6n. Tdi ltic th{y citc ban tri ddm

xong di ngang qua, t6i mdi nhdn ra minh dd sai

lAm kh6ng tham drr chung v6i moi ngddi, bdi vi
trh dim li dip tdt ad ban dao t0m sd chia x6 kinh
nghi€m tu tdp cira chinh minh. Cho nOn Uudi tdi
cudi cing, dil chrrong trinh kh6ng c6 muc gi cu

thd, t6i cfrng lang thang di vdo phdng hop ng6i

nghe ndm ba ban dao kd chuy6n tu hhnh. Kh6ng

ngd sd ban lang thang nhu t6i ngiy cing d6ng,

phbng hop ching m1'y chdc da that d6ng. Chring

t6i kh6ng tri kh6ng b6nh, chi ngdi thdnh vdng

trdn cho O6 ttrdy m6t nhau. Crli vdng trdn nhy crl

li6n tuc cluoc ndi r6ng ra, vila dep vta vui.

Chinh grtta cdi vbng trdn ld 2 cdr bdn gh6p l4i
thlnh hinh sd 8. Sinh hoat bdt ngd thdnh hinh

trong sd td nhi6n hdn nhi6n that le quy b6u. C6

le ai cring tiec 16 ngdy vui qua mau, s6ng h6m

sau dd ph6i chia tay, n6n chring tdi bin vdi nhau

lhm sao rld c6 nhidu dip tu hop nhu ldn niy, vila

thdn m0t, vrla dm cfng, ai cfing thich. Rdi til
chuy6n dai h6i sfp t6i qua chuy6n kh6a sdng

chung vd thi6n ca cudi ndm, til chuy6n dai hQi

ndm sau qua chuy6n ldng V6-Vi b6n 6c, tdi
chuy6n trdng mia vd d6ng chai nrtdc sudi noi

ving tldt dia linh md ThAy d5 chon tld v6 huu, ...

Dd Ai nlo cflng cltloc moi ngudi nhiQt

liQt hudng r1ng. C6 em m6ng nh6 lai hrlng thf h6t

thAt xudt s6c m6'y bii thi6n ca. Cdn anh Bdnh

Chi thi h[ng say kd nhfrng th[ng trAm tr6n dudng

tu cria minh, nhfrng kj' niQm th6n thtlong cfia tinh

thdy trb, ... Ldm chring t6i nghe mC mdn, l6c thi

cddi 15n, hic c6lm d6ng tdi ch6y nudc mf t. C6 lAn

anh bi ti6u tdn moi thrl vi casino, chi cdn lai cuon

"Nguy6n lf tQn dQ" cria ThAy lnm ban, anh

nghi6n ng6m ddn n6i thu6c ldng lu6n cudn b6o

kinh niy hic ndo kh6ng hay. Ngiy nay anh ldm

thd rdr tuyet vdi, m5i chtr m6i toi v6 cing thdm

thia. LAn hlot c6c ban kh6c, anh Thanh Hda, anh

VT Son, ... Cfrng rl6ng g6p th6m nhidu kinh
^,nghiCm s6ng ddng, nhfrng bdi vO td chdn kinh v6

gi6. Ri6ng t6i sung sddng lSng nghe c6c ban n6i
l6n dim td tr/6ng cfia chinh minh : "... Cho n6n

b6y gid di c6 bi ThAy la mdng, triich m6c, dudi

di, ... Thi minh cfrng sE 16o d6o xiich g6i theo

Thdy, bdi vi tinh thAy trd cl6 qur{ li thdm thidt, rdt
cuOc ngddi thuong minh nh6't cfrng li ThAy,

ngtldi 1o cho minh nhdt, cflng li Thdy, ...".

GAn tdi 11 gid d6m md chrla ai chiu rdi
chd ng6i, m6t anh ban tr6 l6n tidng nhfc moi
ngrrdi phii sfia soan thidn cho clfng gid dilng dd

ThAy didm danh thdy thidu t6n, chring t6i mdi lQt

dit thu xdp drl budi thi6n cudi. That le quf c6

nhfrng ban dao cdn tr6 m) bidt tinh tdn hlnh
ph6p dring gid, lim t6i nhd tdi mQt bdi dAn ca cfra

nghQ si Diic Thdnh" ... Thddng nhau ... Nhfc
thidn cho ching gid ...". Sau mdy nghy sdng

chung 6 d6.y, hic trd vd Montreal, t6i sE nhd th6i
quen nhy dd dfrt froat kh6ng tr6 nii gid thi6n, dd

kh6i xdu trd m6i khi gap ThAy vh phii xin 16i

hodi vi cf phamr6i t6i pham.

nf tvrAc

Cfrng nhrrngiy khai mac, ThAy rdt vui, tl5

tuy6n bo be m4c rdi ma thdy ban clao ai cflng cdn

Itru luydn, lbng ai cfrng cdn iAng l6ng, nCn lai cho

ph6p moi ngrldi sinh ho4t tidp. ThAy cdn chri

dQng mdi "Vua cudi" (chi Nrrong) l6n kd chuy6n

vui, nhdng "Vua" bi k6u bdt ngd chi nhd cddi chrl

kh6ng nhd chuy6n, Thdy lai phii nhic "Vua"

ttng chuy6n dd td. Trong bAu di6n {uang trin
ngap, ai cfrng vui vB trJdi ct/di, ngudi nhft nh6t

c0ng thhnh dan di, vi thdy moi ngr/di nhuruQt thit
trong gia dinh. C6 chi ban dao mdi,ldn ddu ti6n
nghe "Di6n r(rt" md tudng ld vi ng6i nhXm chd c6

m6y di6u hda kh6ng khi tr6n trAn nhd. Chi ddi
chd ngdi 3 lAn mi v6n nghe rut tr6n dAu ddnh l6n
xin ThAy gi6i thich hiQn trrdng la ndy, mdi hay li
minh dang ihIQc hudng thanh quang.

Rdt cu6c cflng phii tdi hic chia tay. Ban

dao hen nhau t6i ngQ 6 dai h6i Hawaii vh thi6n ca

Nam Cali. Ffinh nhrr ching c6 ai hA'p t6'p ra v6.
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Chring t6i di xe van n6n cflng thong th6 thu xdp

hdnh lf . Tdi hic ra vd mdi thdy xe cta Thdy v6n

cdn chua rdi br{nh. T6i v6i tdi chdo ThAy lAn nfra

"tdi h6m qua con chdc ch6n ld c6 di6n quang cfra

Ong T6m bdi vi budi frop m4t trJ nhi6n ndy rdt lh

vui m6t c6ch th0t ld thanh nhg". ThAy xric nhAn

li 6 diu c6 ngudi thQt tAm tu thi hic ndo cflng c6

sd hi6n di6n cria PhQt sr/.

Chdng con xin ghi nhd ldi ThAy day, tu

rhat tu ch6n, kh6ng hinh thftc, kh6ng ly thuydt,

kh6ng ch6nh tri. Udc mong m6i bqn dao chring

ta rl6u tu tidn, ph6t tridn ndng cao trinh dO di6n
quang lim quh t6i ng6 m5l t<trl c6 dip diQn kidn
Dfc ThAy kinh thuong.

t fiidn ca Eai r{Qi tfiuc s{di Snn
S6'ry [4i trong tanf Qn fiha tinfi

QQi rua tfidn tdm rufiiiu t|t 4du
y{dru ftnfi trong sary Ktp ilang trirufi

Drdng r.,d tr& bi nof 'f ftiLn qn'c

r@{L il\rg gdp pfidn tqo Qfidt mtufi

Anfi san7 Eai tsi tuin [6n tilln
thin todi 6ng fifrng Eqo t{uydn Linfi.

Di An, 08-04-2005 NGUYBN fUiX.

Xin thdnh thAt ci{m dn ban td chfc dd

ph6t tdm x6y dung thinh c6ng kh6a hop mat ddy
kj' niQm dep d6 vui trrdi niy.

Sum hqp V6-Vi hdt bo vo

DuyAn phtrdc Trdi ban thQt bdt ngd

HQi ngQ thdy td trong sdng dQng

Thda ldng mong nhd, thda tdc mo

Mf Kim

Th6ng I ndm2004

A DiEagfidt con fiii firwrrg,

efiap q 1/6'I/isang ilgp tfurorg

'f iip brroc cfidn'T fid.y I fiQt'lli Wn
t u ftdnfi tinfi tdln tfiilng tfiidru fudng

t{ dl sinfi tfieo tiing tfiiin ca di\u
9{oanfi! su*r,dy Eidnqqj tfurog
xdy fury co dd'f firryng EA' Lfrai
t{ai frftlng Kfrnry ndmmabnsticfuwng

0t Nnarrh - NIm Nhtt'dng

Biu TrIn 4-4-2005

Da,e 7a 7a> Siroa ?il ?'mov S&4n Tiiiro
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bat, (Ae-T-[ nrftry,
(Vtdt Kinh t{ng nhdn pruVV fdn Tht 24 vd

Sinh Nhdt Thtt 83 cia Dtc fndy).

Bdn mrroi ndm 16, ThAy vio ddi ho6 c10.

DungV6 Vi Ph6p Ly m6 tay chdo,

Nhe vai ddi,vui d4o, s6ng ddn treo,

Mang nghiOp c6, d0 trAn theo ttng btrdc.

Ldi Cha ban: budc vdo drldng khfttrrtoc,
Mang ldi thanh, tidp rudc bdn Di Di.
Ni0m Phdt hoii, tidn brrdc c6i Trdi Cha,

Dd m6u 16 th6i trAm kha, chiy nfra.

Chidn tranh thim, bao hdn ldng chdt ch(ta,

DUdng non cao, vi b0(*) cfta NamThi6n.
MC lim chi nhac khric tdu trdn mi6n,
Chi dd lai bao ng6 nghiOng tO tdi.

"l?,.,r+q:

t"
/ etq

'ts!

Hdi chring sanh! dfng l6n cli "h5ng h6r" ,

Thi6nV6 Vi dem thuth6i c6i ldng,

Hidu 16 ddi, mi lufln cinh duc trong,

Dd thu ngdnkh6i ldng vdng nhidu kidp.

S6ng ddn tdm, ta thong dong bidn biQt,

Drrdng mdy di, nghe du thuydtTrdi xa.

Ldng thanh thi6n , d6n nhip budc khoan hda,

Quang g6nh Dao, ddt xanhi luydn 6i.

TH{JQNG dar, nhd Si td vai, vui BAN tidn,
DE thudng HANG t6i di6n DAO ihlc ki6n.

x
QUI hQi sao DAN btrdc s6ng QUI thi6n,
HOI tng d6p TIEN vd dtrdng NGUYEN thriy.

(*): Ldng bavi b6= Budc di citangrdi thanhlich.

sG,22-04-2005.

KinhBrit.
TnANKIENHOA.

/. : ;-'!,.1lt

. -1""
s

ttl
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ttHAf UON: Al Adn vdi V6 Vi cfrng c6 mQt lf do chinh ddng. TOi thi cfrng kh6ng kh6i qua c6i

th6ng 16 d6.Vlo thdi d6, bdi mQt dau thuong mdt m6t kh6ng ngu6i cltlgc, n6n t6i mdi hiQn di6n c6

trong si sdcira Ban Eao V6 Vi hdm nay. N6i cho Ching ra trong c6i rrii, lai c6 c6i may: Drla con trai clAu

lbng cria t6i bi chdt. N6i dau thr/dng cing cric dA d6 lOn tr6n gia clinh tOi, md kh6ng ai lim voi duoc

n6i sAu drlt ru6t 116.. Tinh cd m6t ngudi ban th6n dtra ddn cho t6i m6t quydn si{ch. Anh ta b6o: 'Anh doc

rli r6i se hdt budn rdu sdkidp, rdi anh thuc hdnh theo phuong phdp trong do. T6i nghi anh sC c6 kdt

qu6". Ngudi ban d6 lh chri T, m6t ddng nghiQp, cflng ld ban cirng cinh ng6, trong cu6c ddi ly huon-e di

tim miSng dn, midng mdc, tranh nhau trong cu6c sdng. Quydn s6ch vila n6i ld "TOi TAm Dao" 1.2.3

md c6c ban ai cfing da bl6tt6cgi6 quen thu6c d6. mi qu6 d6i vui mtng, nghi6n ng6m tr]ng trang gidy.

TOi da doc tli doc lai cho hidu 16 trldng t6n. Ndm ba nghy thi ngudi ban cl6 h6i anh dd doc xong chua.

dd mh c6ng phu di. TOi lai hen chua xong,sau khoing m6t thi4ng, ddn mQt h6m nhu thu6c liu, kh6ng

cdn th6c mdc gi nfra, t6i mdi b6t ddu h)nh ph6p. Ifti ddu 6c dang cdn phong kidn, t6i mudn chon m6t

ngdy tdt vd c6 f nghia, n6n dd hdnh vio ng)y song luc (6-6) Canh Thdn ( I 7-7-80).

uA S.q. vi IuO Nf CUAU: TOi chri tdm hdnh ph6p m6t c6ch tich cuc. NCn tam rd t6i tip trung

cao dO cho vi6c hhnh thi6n. "Trdi cao kh6ng phu ldng ngddi" n6n d6m clAu ti6n tOi c6ng phu th6t ld

may m6n, nhu dnTr6n da sin shng Od OO cho t6i, m6t con ngudi d5 l4n l6i khdp nfra dridng d6't nudc.

mdi tim clrroc m6t Ph6p briu cld tu sfra thdn t6m... Gid Ti, cl€m d6, sau khi soi h6n vi lim Ph6p LuAn

xong, tOi thll td dd di vio Thi6n Dinh ... t6i thdy nhfrng "ddm sao sdng" l6p liinh, d6u d6n, bal, til til
tnldc mf,t, tU tr6i sang phii cdch trttdc mdt t6i kho6ng 0.7cm, cho hdt budi c6ng phu.T6i quri d6i vui

milng, s6ng ra viOc cldu ti6n ld tim ban cld trao ddi, mdi bidt d6 la Ha Sa. Ddn hai tuAn sau tinh trang

trOn vAn c6 nhu cfl, rdi dCm d6, til khi Thi6n Dinh dtfoc m6t chap, tnldc mat t6i tt ndi An Dudng cfrng

cdch khoing 0.7cm, m6t "\bng Hio quang" hinh n6n philt lQ rtlc rd m6t mdu vdng tddi vi dep. Hai

b6n tidp cQn vdi khdi ch6p n6n do, nhLrng cluilng kim tuydn hho quang 6ng 6nh phiit ra lim cho t6i r6't

vui m6t vh th0rn tdm thdy mdn nguy6n vi sung stldng vO cing.T6i h6i lai nhfrng ngudi Tu tn/dc cho

bidt d6 le MO Ni Chdu.. Nhrrng crli gi c6 ddn thi s6 di, linh 6nh d6 lAn sau kh6ng c6 ntJa, mdi bidt duoc

dn TrOn chi nh6 cho ta bidt con drrdng Tu ld nhu thd, cfr cd gdng 16n md di thi ngiy sau 6t c6 ngiy
thinh strthQt. MOt thdi gian sau nfra cOng phu , thi cfrng m6t cl6m, th6'y hinh tOi drloc nAng cao lOn , th6t

to vb cao t6n m6y xanh. Ba ndm ddu mQt sdban t6i da doc nhlrng siich VO Vi vd nhdt ld quydn TTD 7

d5 phoi biy mQt Ch0n lf thuc chAt m6i m6. Kh6ng bi rdng buQc bdi nhfrng lf thuydt xa vdi vdi cuOc

sdng khidn hdnh gi6 g6n b6 vdi Dao Ph6p md c6ng phu rt't nhiQt tlnh vb kh6ng khit b6n nhau, thuong

y6u vh chia x6 cho nhau tilng dn chrlng nh6. S6ng ra gap nhau lh n6i chuy6n c6ng phu fr6l trOm. Hdi d6

chring t6i chua bidt gifi kin nhfrng dn chfng, coi Gid Tf quan trong hon c6 btra [n.
fff0fffACH: T6i nh6lai thdi gian hic b6t dAu c6ng phu, tOi ham doc s6ch quii, tUlfc ngodi

Cho cfrng nhrrhic v6 nhd, mi vcl t6i ph6t cdtr,"xd chidu" kh6ng cho tOi ng6i c6ng phu . Sau d6 t6i nghi
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lai li 16i tai t6i: "Ngrtdi minh sai chrlDao tlAu c6 sai". T6i suy nghl mdi, phii gi6i toi thdnio cho vd t6i
an lbng. Vd tldn nhd ld thdy cdikh6ng khi kh6ng vui rdi. TOi nghi kh6ng ra cdchthrrong ltlong, clinh

phii ding kds6ch bdt bao il6ng: chuy6n xr.Ia cria Th6nh Gandhi. T6i v6n ra Chg b6n nhuthudng nhrrng

ddn bfra an la t6i nhin d6i, kh6ng 5n. TOi tuyQt th{c ddn nghy thrl hai, trong ldng thdy tO tdr cA hdn 15n

x6c, chic6 udng nddc binh thtldng th6i, nhttng ddn gid cOng phu t6i v6n kh6ng b6. Ddn nghy thtl ba, ld

ngrrdi ili, t6i drlng dQy kh6ng n6l. tOl tlinh thua cuQc c6i chuyQn nhin [n . Nhung may thay, vg t6i thdy

t6i ngdi dQy kh6ng ndi, thi bd dy n6i l4i vdi thla ch6u trong nhh: "N6i vdi cdu mdy c6 mQt thi 6 nhd

clilng c6 di Chd nfra". T6i m6t d4 vd tlgi cho bd x5 cli cho rdl ta tOi ngdl Ofly ch6n m6t bfra no cho hi da.

Tinh tr{o rrong ngrtdi rdi, t6i mdi nghi ra nhfrng cdu dd Odl ptrO trong budi chi6u tdi nay. Sau budi com

chi6u, rOi vlo <16 ngay : Mdy bfra nay anh ham doc s6ch kd ra cfrng c6 16i vdi gia dinh , nhrlng thdc ra

'ng trdm trong chi. Anh mC Dao cbn hon nhi6u ngrldi kh6c mO n/du, mC g6i, m€ cdcnuyen ay cung cna

b?c... That tinh rrong x6m t6i 6, ilin 6ng 99%olh mC dri thir, mi ba loai m0 tr6n li vd t6i gh6t nhdt. D6

la budc clrrdng ilAu vg tOi "Tinh Thrlc". T6i ngtri cflng r6n liLm cho vd dd budn bhng c6ch tloc s6ch it lai.

Vq t6i cfrng th mQt PhatTfitrudc d6y, r6i lAn h6i vi tinh td md vd t6i tim coi c6i s6ch gi mi ch6ng minh

"m6" dfr vfly . Tt d6 t6i v6n chla s6ch cho bd dy dqc. Vdi tdm lbng crrdng quydt ph6n tich, lf gi6i vd

cudi ctng r6i da thdng thloc vi6c thfr thSch tr6n mh vQ t6i cfrng bdt clAu "Tlp Thidn" hXng budi tdi...

Tbi bidt cluoc mudn tu tidn minh ph6i c6 ngr/di hd trg cho vi6c tu hinh, md ngudi dic lgc nhdt md t6i

chdm: D6 le ngudi ban tldi trlm nf,m.T6i lai tfln tuy n6i cho vd minh bidt c6i loi trong vi6c dn chay cria

VO Vi cho nhe vi mau tidn. Thdln df ng Th6ng Biy Am Lich nam d6, vd ch6ng t6i 5n chay sudt th6ng,

r6i ddn Th6ng Mrldi, Th6ng Gi6ng AL. Sau d6 viQc [n dd quen, 5n mdn lai nghe mii tanh, n€n til d6

vo chdng r6i m6i 5n tnldng ludn. C6 mQt di6u mir t6i mudn n6i 16n ddy cdrkh6c cfia t6i ddi v6i mdt sd

Ban Dao khr{c lh:Anh s6ng Hi Sa m) t6i nh6n clugc, n6 cdn mdi tldn khoing m6t nam rddi sau mdi

mdt trong nhfrng hic c6ng phu. Di6u ndy t6i rdt phdn vAn kh6ng bidt d6y ld di6u hay cho t6i, hay lir

"m6t rhdi chdm tidn" md hdi d6 viQc 1i6n lac 6 noi Tinh 16 dd h6i Thdy la mOt di6u rdt kh6 vi ddn hOm

nay ciii di6u t6i mudn chdtvd.nd6 lai kh6ng quan trong hon nhfrng di6u tnrdc m6t, nhrlt ld sg phi6n

rldn ThAy bdi nhtrng chuy6n l5t vAt c6 nhin cria minh. Cdi {nchttng k6o dii thdi gian thrl hai ld: Trong

nlm ddu roi c6ng phu thi chua dn cho 15m, nhung Udt AAu n[m thf hai, ci{i ti6u chudn tu hoc ddl vdi tOl

lh drrgc "giiitho6rt" n6n t6i mi€t mii m6t ngly ba cfr c6ng phu, c6 h6m r6nh thi lim bdn cfi (chua bidt

cluoc cir c6i gid 0m (6-9g) n6n t6i lim tudt). Vay md nhd kh6ng bidt, n6n c6 16 ThAy, Td vd c6c vi HQ

Ph6p cfrng che chd n6n kh6ng bi "thi6ng li6ng nfdt" hof,c "chidm x6c" md cbn chlOc 6n sflng sudt

trong m6t n[m ntdi cl6, trong ngudi kho6 khof n kh6ng bQnh hoan, mh ban d6m "kh6ng khi n]o thdy

chi6m bao c6" .D6li nhfrng c6i hay md Ph5p li VO Vi thd hien chlgc.

I,IOT' IAN CAp pUAf: C6 mQt lAn, sau kho6ng chin hoac mr/di nrm sau khi gap Ph6p, mh

nay t6i kh6ng cdn nhd rd ngiy thdng: Hdi d6 t6i rdt mong aluOc Denh 16 Phat" hoac g4p dtloc vi ThAy,

T6 nio md hOm nay drla ddy minh ihlgc g4p Ph6p Thi6n clon gi6n vi hiru ich nhrrvf y, thi mOt d6m, sau

thdi c6ng phu tho6i m5i, vrli nhm xudng, chua ngri m6, thi bdng t6i l4i thdy: Ngrrdi minh elang di l6n

m6r ngon ddi thdp, c6 nhidu cAy cdi thdp trroi tdt vd dep, drrdi chdn ld con dudng ddt rQng mdu d6 sim

rdt xinh x6n. Ddn m6t ngd tu ilddng thi t6i g{p mQt ngr/di mang y miu vhng sdm, dAu ffoc, thAn phdp

uy nghi. Thdn thirc t6i vrii chho vd ]i mudn h6i nghi ld ai?- Vi niy cho bidt : Ta la Phat Thich Ca. T6i v6i

chio vi f mudn n6i:- "Kinh bach Phdt". Rdi ttl nhi6n PhQt b6o: Ta kh6ng phii ld SuPhu cfia con. Su

Phu cfra con ld Drlc Vhn Thn. Khi d6 f t6i mudn h6i ngli Vhn Thi hien 6 tldu? Phflt chi hrr6ng tay tr6i

cfra Ng]i, r6i bBn di theo hudng d6, cbn Ngai thi di th8ng. Tdi mQt iloan t6i quay mf,t lai, thi kh6ng

tht'y Nghi ddu nfra. Thrlc dQy t6i lai suy nghi mQt h6i... C6 chang! Drlc Vin Thn h6i d6, la Drlc Thdy

T6m cria chring ta nghLy h6m nay ?

- TOi da mQt lAn g4p Ph|t (Thich Ca)... Vh mai tl6y noi "Dai HOi Udl Sintr - SumVAy", t6i sC

rlrroc t4n htrdng TtTrudng cria Di6n Quang vi di6u vh gip duoc Dfc PhatVi Ki6n bhng xtrdng bhng



thit... CingngheNgdi gilngSi€u Ph6pV0thila...mdngdyxua,chuaain6itdi !!!...
Gid tl6y ludt vay tr6 nghiQp trdn dang sdng s6y chring sanh vingA Chdu ve ThdGidi ldn c0n,

Dfc ThAy dang hQi tu dhn con dd cl6nh thrlc "fhm linh" bhng m6t cu6c tdy trAn cho ngdy mai trloi
s6ng...

PHAP HOI TAY TRAII.
{<r<**

M& lAn chsn duq c ?hAV Mbn.

Am thinh di6n r|t, cA Hdn thZnghoa,

-^\TrAn qian md HQiOi Db,

LAnq nghe ThAy qiTnq Thibn T oA ?hAV Am,

)iQu funq thdi budi T,nt q c trAn,

1ao khbnq cAt budc, mA lAn non cao,

TheoThAy,xa db mAu dho,

VAng midn bi6n khi, mb trao thAn m\nh,

OAnThAy DaiH\iDAo 1tNO. . .

Dbn ThAy xAy dqnq cbng t r\nh hdi huonq,

TrAn ddibho rAV vdn vuonq,

f.Aonq cho "khAch lTnh fhiQn\tong" f\m vd.

r#,

tm dd,m"9iQl,NiQm" hdi qub,

1ao cho nqhiQV drtt,bdnbd "Thtc TAm",

ThAy oil cluvdt"KhAch NAm",

Oiangtay d6n dqi,mQtlAn clu con,

T\nh eAu,nudc chhy dA mbn,

Cbnq cha, nqhia me, on trbnThAy ban.

Chunqvui q5V mbL nhidumIn,

-, a\ 
^ 

, r r ! r r\ 
-' 

.a\
tnay qomvatno\nqne dan lntenLa.

Hdi sintr - 1um hqp mQt nhA,

Dudnq mAy gom Di6n, Trdi Cha t\m vd, , .

***

Kinh B6i,

06-04-2005.

rnAN KITN HoA.

.*
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OfuqB0 TntuLilnort+'d+
(37 ndm dd.i cQu chdu mdi Sdp lqi)

Ndm1981t6ic6 gi{ybllolsnhsangCanada,t6ivh2ch|utrai,lchdug6|cdnlainhd,2gdi,l
trai,2rd,2chlrungoai. Ngiy 15-9-1981, t6i clang ndu cdm, tr/nhi6n sao t6i thdy budn la ling, t6i di

thing ra dAu drrdng Lf TrAn Qu6n tlfng ngdn ngd, chdt nghe tidng goi "Hai Srl, Hai St/", t6i nhin ra li
anh Nf,m Nhinh, t6i h6i tim lum, t6i n6i g4p anh ldn niy kh6ng bao gid gap lai nfra, vi ngDry 2l-9-
1981 t6i vi 3 ch6u sang Canada. Anh Nhdnh n6i "NhdvQy dd tOi dua cO hai v6 thdm anh Sdu Lung 6

gAn cho Bi' Chidu". TOi milng qu6 k6u xich 16 mdy Zanh em tli.
Nhd lai hic tdi cdn 11, 12 tudi, di hoc cing dudng vdi c0u t6i (6ng S6u Lung) vh anh Nhinh.

Til nlm lg43 tdi 1945, turt6i tin lac ch8ng ai bidt tin ai. H6m nay anh Nhinh vila v6 til ving kinh td
mdi, tlang v6 gAn tdi tnrdng Hu)'nh Khrrong Ninh dd tham bi chi, kh6ng ngd g{p 14i t6i. Khi vO tdi nhi
6ng S6u Lung, 6ng kh6ng nhin ra t6i. Tinh hinh mdy ndm d6 gilrtraitr/dQng b6 ling x6 tli hdt. Khi c{u
t6i n6i "TOi chiu thua", anh Nhhnh mdi n6i "Hai Sd d6 anh". Cdu t6i mrlng qu6, h6i th[m, t6i cho cQu

bidt t6i dd, c6 giatlinh 5 trai 5 gdi,cdn 6ng xi cla mdt n dml97l. 37 ndm gdp lai nhtr I git'c mo.

Cflu t6i h6i " ch6u c6 bidt niQm Phflt kh6ng ?" T6i tr6 ldi "Kh6ng bidt niQm PhQt lim sao sdng

t6i ngiy nay",r6i tOi tloc mdy cAu thd :

-,{ig* PlOt co P[4t ud,rq lai

Do ldn tai &ao Pfl4t sai c,flu lrirl

-,\liO* 14Ot e.o 4 t&An Cirl

Tluoq tfluoq bd,o h bon ru'rrl f{6, rtanq (t)

-,{ig* 14Ot tot bgnl tiau tax

illu suonq troqq qi6, rlu 16 NtOc +rDNq

-,\Iio* 14Ot tti pfai qir tonq

Loq d,tq trdo c&dc rrde uorq qior hort

(1) : sott, c[idu

CQu t6i vui v6 h6i t6i "Ch6u c6 [n chay drrgc kh6ng?" TOi tr6 ldi "Ba chdu mdtl963 bttdc qua

lg64lilch6u f,n chay tdi b6y gid". C0u t6i h6i "Tai sao ch6u dn chay?" T6i n6i "Thrfnhdt cAu nguy€n

cho ciru huydn tfrt't td n6i ngoai Zb€ntluoc si€u tho6t, thfiZtridn cha m9, vi hic ba m6 ch6u cdn sdng,

ch6u c6 gia clinh khdng ldm m6n ngon gi cho ba m6 5n, vi lf c d6 cQu bidt mi, minh 6 Sii gdn vd qu6 li
kgt l{m. Ba m6 ch6u kh6ng f,n m6n ngon, thi ch6u nguy6n vdi 86 Tr6n ch6u cfrng kh6ng 6n gi ngon v6

mi6ng, chi{u f,n dflu hfi rau cdi sdng cho qua ngdy". Nghe t6i kd, cdu t6i vh anh Nhdnh 2 ngrrdi nhin t6i

c6 v6 vui15m.

TOi milng khi gip 2 ngrrdi thAn. TOi n6i cho cdu t6i vi anh Nhdnh nghe "Th6ng chap 1967 ,

khoing 24, c6 6ng cl6 t€n ld 6n Hda Hiep, dm ydu kho6ng 30 tudi, 6ng ta li thq sdn, ddt, nhung 6ng ta

xin vO nhi vd ch6ng 6ng kia an chay tn/dng, ai n6i t6n ho ra thi 6ng ta cho bai thd. T6nh ch6u cfrng td

mb, dem 24 -t2-lg6l l6n m6 ch6ng cli xem. Ch6u vO tdi tl6 ng6i ldy sd l3 r6i tdi phi6n tlddc bii tho :

Trdn han Cic[ duq4t t[St ttdrq hhr
lX.i qui tOp tu tdn ctr rar.

Su rrl t[6 tinfl, uuitudit&
Oo uuqd* *Ue pl6i drnl dcn

***
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Qatq qu, Conq e.idu tldo ddu con

Sou bd di nfldn qud elflrq

Cflu t6i n6i "Cdn gi nfra n6i c6u nghe". T6i n5i tidp "H6i nh6 tdi bAy gid li ch6u 57 tudi rdi ciu, chua

xin xAm bao gid, nhung ndm 197 | ch6u g6i thrl 6 xin cli du hoc Canada, n6 nhd ch6u clua n6 l6n dinh
Thri Dfrc xin x0m xem dudc tli hay kh6ng, 6ng cho bidt n6 dddc di, sEn d6 ch6u xin lu6n, dhi l6m ch6u

nhdc6 Zcdll:
DOn Eluqa fivrqqil, larq te.idn

Sau b6 dd n&dn qud cftflnq"

Tdi n5i 2 cdu niy xong, cdu t6i vQi di ldy cho t6i 1 cudn "Thr/dng Ddgiing chdn lf " vd 1 cudn

"TOi Gm D4o 7" . Cflu n5i "Chiiu sang Canada nhd doc 2 cudn niy" r6i cau cho t6i dia chi ThAy 6

Brossard vi ddn t6i "6ng T6m cbn 6 bdn Ph6p". C{u dd hinh ThAy trong phdng kh6ch, khu6n ldn mi
dgng drlng chd kh6ng phii treo tt/dng. COu rldt6i "Ch6u bidt ai d6 kh6ng ? ThAy cria c6u d6". T6i n6i
"Ong ndy gidng Ph0t Di L4c" .

Trdi tdi, anh Nhhnh drra t6i v6. 3Z nlm g5p lai r6i tU gie nhau trong ldng t6i cim thdy rdt br)i

ngr)i...
D6'ng Bd tr6n dd s6p xdp t6i sang ddy ddn ndm 199614 dring 15 ndm vd Vi6t Nam trd lai thdm

cdu md t6i. Ngdy l7-11-1996 khi chdo cdu md ra v6, cQu bidu t6i khuOn hinh ThAy long kiSng c0n

ndng clring 2ki.D6nngdy 17-12-1996 s6ng sdm t6i dinh goi taxi v6 thdm cAu md t6i rdi ngiry 22-12-

1996 trl lai Canada, kh6ng ngd anh Nhdnh til Bi Chidu ra, lf c d6 t6i dang 6 dAu dudng Binh Thdi nhd

em t6i, anh Nhinh n6i "Hai Su di, anh Si{u Lung d5 mdt rdi". Nhd ldi ThAy day "Gifr t0m thanh tinh
bdt cfr trudng hgp ndo x6y ra". t6i li6n n6i vdi anh Nhinh'Anh vd tnrdc em s6 vO sau". Ngdy h6m sau,

t6i vb b6c Tidn vO ddt nhang cho c6u t6i. L6 antdngc0u t6i ldm tr6n chia Hanh ThOng Thy, nhrrng t6i
kh6ng chla c0u t6i lAn sau cing vi t6i s6p phii trd lai Canada.

Hdn c0u linh thiCng chrlng tdm cho ch6u.

Trdn thi S{
Th6ng 6 ndm}Oo4

T,eh,,cw[aDxg
NhiAn ddnq, tuQ dudc, chidu f,Am thidn

T6a eAnq Ll quanq, nbi thic yAn

Qui hbitinh ngud| thanh tlnh 4i6i
D4f, Lhbng nguy€n t!, Di€n eiAu nhibn

TAm binh thd gr6i, Ddi an l4c

Tinh th€ chon nhu, D4o tidn xuy|n

finh ldng hd tAm khbng ddy dQnq

MAm XuAn vinh cffu, LQc vb biAn,

Thrt Dtu, O4-O3-2OO5 HUf rAV.
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fugb*vt*gtu
C6c huynh tlQ ti muQi thin mdn!

C5c huynh dQ tf muQi ttd tidp nh6n cluoc TinhThtrong cira Cha Trdi chua? Ndu chrra thi cdc huynh dQ
Jt! muQi hdy cd gdng tin tddng vi kinh y6u Cha di ! H6y hodn toin tin vlo quydn nang tdi thtrong, ldng

tt bi vO lugng vi sr/ c6ng bXng tuyQt Cdi cria Erlc Cha Lhnh vd ph6 th6c s1r sdng cho Ngrrdi, rdi chring

tas6 nhQn dddc Ngu6nYCu Thuong bao la v6 tOn.

Hdy kinh v6ng ldi Ngrrdi day, hdy phUng hhnh theo f Ngudi truy6n vd h6y sdng thing nhtt co vdn

chuydn mi Ngudi dd tao dUng. Hdy tudn theo subidn ddi tidn h6a khdng ngUng, bdt tan ve bdt diet
cria Cin kh6nVfr tru mi chring ta dang hi6n hfru, hqc h6i vd tidn h6a hiQn gid.

Tin, hinh vi sdng, tidn theo ctring'i Cha rdi huynh dQ tl muQi chring ta sE drldc Ngrrdi y6u thtrong vd

6n ban cho tdt ci tt vdt chdt ddn tinh thdn. Nhfrng drla con hi6n bidt kinh tin vd qui y€u Cha, tuy n6

ching giiLu c6, du da cria tidn, sU s6n trdn gian, nhrrng n6 quydt ching lo nghBo, kh6ng sd d6i, ching
thdy bdtman, ch6ng cdn khd sdu. vi n6 cl6 clrroc Cha 6n ban cho ddy dri tdt ci til com 5n, 6o mdc, nhi
6... theo dring nhu cdu cAn thidt dd sdng, tu, hoc vi tidn, khi n6 cbn 6 trong ng6i trudng vl ilai cria chdn

trAn gianndy. Honthdnfra, n6 cbndugc hudngnhfrngphAnthrrdngVOViquib6u ld tt4tdrrocT[mLinh
an lac, thanh nhe vi thi6n linh, dd sdng ung dung tq t4i bdi n5 bidt tu6n hdnhY Cha ! Thdn6n, con cfia

Cha tuy ddn sd, dam bac vd v6t chdt, nhung l4i rdt giiu sang Thanh Didn, dtr dd Tinh Thuong. trdn tr6

PhricLac.

Con cria Cha chEng c6 gi nhi6u bdi n6 vdn ch8ng c6't ddu gi cho ri6ng tr/, nhr/ng cflng chinh gi thdmi
n6 c6 tdt cit, c6 v6 cing, c6 nhu chinh Cha cta minh dd c6. N6 c6 nhu Cha vi n6 tl6 bidt vd da HiQp

Ntrdt SU Sdng cria n6 cing Ngu6n Sdng Hhng Hfru Ddi Ddi cfia Cha.

VQy hAy c6 gdngdd dat duoc Ni6m Tin Thrrc Srl d Cha cfia chring ta, cdc huynh ilQ tf muQi nh6 ! Hdy

y6u thtrclng, qui trong vi hiQp nhdt cing Cha, cld dudc d6n nhQn Ngu6nYCu Thuong vO tfln tuy6t vdi til
trong VO Vi thanh cao huy6n mit, cho ddn hfru vi hi6n thd qua c6c huynh tle ti muQi thAn y6u 6 khSp

chung quanh chring ta. CAu chictdtcirchtrhuynh dQ t!'muOi d4t drroc Nidm Tin vd NgudnVui bdt khd

ttlnghi ndy !

Nam M6 Nggc Hoing Thuong DdV6 Cr,rc Dai Thi6n T6n.

NamMOADiDa PhAt -VanVAtThdi Binh.

ViQt Nam, 14-05-2005

THIiNTAM.
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lDll JAIP,$\t DN DllAll il]J DAI
MOt Linh-Quang ndo, vlo c6i TrAn nAy

cfrng phii qua giai cloan tilthdp l6n cao tUu tdi di
ddn ch5 s6ng sudt, ph6i sdng trong tinh y6u vi
thudn cd sanh h6a, cl6 cfrng ld m6t phAn tr6ch

nhi6m trong srl mang dQ chfng sanh. Dttclc tidn
tang m6t bdc, tr) chfng sanh chfing, l6n nhdn

chfing, sau khi d6p ndn c6ng qui cdn bin vfrng

rdi, nhdn dao trbn xong thi brldc qua giai cloan

ph6n tinh. Ndu kh6ng c5 Chrinh Phiip V6 Vi,
kh6ng ThAy chi didm, ddu cho Ti€n Ph0t hay

Dai-La Thi6n-Ed c6 xuong Trdn, mutin trd lai
qu6 xula chon c0. cfing kh6ng phii ld chuyQn d6

dhng. Ph6,p Ly VO Vi Khoa Hoc Huy6n Bi PhQt

Phr{p ld ph6p m6n thuc henh dd dugc g6 TrCn

h6ng 6n ban xudng trong thdi Ha Ngr"rtJn mat kidp
nhy, goi li ph6p Phd Truy6n, c5n tdi cdn sdng

cl6u tu drloc hdt, ld cd du ddt cho nhon sanh di
cldn con,clrrdng si0u tho6t, m[c di kidp tnidc c6

nhi6u l5i lAm, trong cd A,nx5, Cha ildu x6a hdt,

mi6n li bidt tu, tinh t6'n tu hoc, tho6t clrrdng sanh

tfr trong kidp ndy. MQt hdnh gi6 thi ph6i hdnh cho

bling rlrroc Chon Phr{p,(ph6p khfrtruoc ltru thanh)

trlc nhi6n ld c6i tao dudc b6n thdn, tr) phdn thd
x6c ildn linh hdn, tilnh mang ct6u dtroc sfia ddi tdt
dep, hanh hudng t4i Trdn. ching con phii lo so

nhfrng binh tQt qu6i 6c 6 c6i phi sanh tam bo niy.
TOi dA nghe ThAy n6i til lAu: 'Ai lhm Ph6p Lu0n
Thudng Chuydn cho clfng, thi m6i hinh crii Phr{p

m6nniy dudc". ChtrHuynhDO cfrng tld bidt, con

ngudi sdng d6y lh nhd cti dri Tinh Khi Thdn mdi
b6o t6n thd x6c tai TrAn tlugc, ngiy gid nho mh

trong tam bfiu: Tinh Khi ThAn bi khidm khuydt
hao mdn thi thd x6c cfrng phii bi hu ho4i ngay,

nhrlt ld thidu k6m v6 su th6, khOng lt'y khi cho

nhi6u. Ngudi phim kh6ng c6 tu luy6n n€n kh6ng
bidt tQn dung, chi thd m6t hoi vdn til cd ff6 ra th6i,
vi thd cho n6n khi kh6ng dem vio dfi dd bdi
dudng thd x6c cing c6c cd quan nOn hlng bidn
sinh binh tat. Bdi v6y c6ng phu luyQn mang trlc lh
luyQn hoi th6, phii thd thdt dii, clem vO til mfri chi
sirng, ddn Rfn cho th{t dAy, "khi kh6ng cbn hit
dudc nfra, thi md'i thd ra tr) tr), h6p s6t bung cho ra

that hdt d6y cdn". DAy ld ldi ThAy day trong sdch

Ph6p C6ng Phu, t6i vidt ra d6y kh6ng h6 sfia

phiip, vi hit th6t sdu m6i goi ld PLTC. Hdi fndy
cdn 6 Vi6t Nam, c6 ngddi ch6 Thdy giing phdp

ydu qu6, nhrlng ThAy bidu thd thfi xem, vi d6 thd
thA'y ng6p mudn chdt, veb6o: "Ph6p m6n ndy t0p

th6'y gh6 qu6 ! ! !". Cho n6n thuyet cho hay, chi n6i
chuy€n thhnh c6ng cria ngddi kh6c, cbn x6t lai
chinh minh ching c6 chrit gi dd tho6t kh6i h6ng

trAn nghiCt ngi niy.. Chu Huynh DC ndu hinh
clddc Phdp MOn ndy, cfrng dri lhm cho xdc thin
tri{ng ki6n, mit s6ng, mdt tr/di, mlt c6 linh khi,
n6i chuy6n ai cflng thich nghe, nhung con ngudi 6

cdi Trdn vi sa mC trong vdng danh lcvi, sdc tli,
kh6ng Od y Odn ddi s6'ng srlc kh6e thd nio md

ph6i hriy hoai lt'y bin th6n, kh6ng doi ddn ngiy
t{n sd. Ngudi tu Chon Dao thi ldn lAn vi6c Thd
TrAn df't b6, hXng dd tam vd tr/, vO lrr, tinh y6n,

tdn thAn, drrdng khi, nu6i tinh, dy lh c<i bin t6n

thd x6c rlt'y V6 Chon Dao kh6ng thd clem ra bi6n
bach bing ldi n6i duoc vi chinh il6 cfrng l) H0u

Thi6n, ndu huynh d0 ndo hffu c5n quydt chi thtrc

hdnh Chon Ph6p, trr minh trau d6i, 16ng lbng cho

trong sach, kdm t0m clinh t6nh, niQm PhQt thudng

xuy6n, ching bao l0u khidn "Tri HuC Quang
Minh" m6, md hinh ding cd Dao. Cbn nhfrng st/

day hfru hinh bhng ldi n6i hodc trong kinh didn,
toin li Hdu Thi€n, chi c6 bidt can co dd vin

',pcnuyen vay tnol.
VO Vi chon ph6p thtlc tldi m6.

Tha thrl y6u thddng ven tf b6.

Ly sU vi6n dung cAu giii thoilt.
Tho6t ddng tuc luy trd vd qu0. .

D)o thuong ld d tudi tu l6r-321, Dio rrung

tudi tu 32t-48t, Dho h4 tudi til 48t-64t, qt6 c6c

tudi tr€n, trong ngr.fdi c6 8 Hho Dudng d6u mdt
trdt ttrOng cbn gi dd tu luyQn, cli tho Ph6p 6 d6u

cfrng kh6ng ai nhdn. C6 dugc Ddo thrrong ddng

cho Cha Trdi thi qui qu6, nhrrng tudi ney hidm c5

ngr^rdi lo tu giii tho6t, ldy vg lA'y ch6ng tinh ba

thdt xudt l6'y d6u md tu luy6n. Cbn Dio ha tudi
n)y tu kh6ng dugc kdt qu6 nhanh nhrr Dio
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thtlQng nhung phAn tl6ng hg ndm dri chua cay

ch6t ddng m6n n6ng rdi, ch6n c6i ddi qua c6i clao,

ho kh6ng cdn td g4tldy ho nfra, chiu hoc nh6n

hoc hda, chiu lim td.m"tdp-pi" cho ngr/di ta dap,

kh6ng dQng 1o4n khi nghe nhf,ng chuy6n thi phi
cria k6 xdu vd cfrng kh6ng cdn thanh minh vdi ai,

cho n€n ho mau thrlc t0m hon. C6 ngddi kh6ng
hidu bidt n6n ch6 nhf,ng ngrrdi tu 16u gii c6, ddn

hic v6 chi6u hq c6 bi ai ch6 kh6ng ? TOi tin c6 lu6t
nhdn qu6, vay m6t tri mrJdi. Nhfrng ngudi tu ldu
cldn nay cfrng c6 m6t so vdn tu hoc r6i. Nay tudi
dd cao ng6i thi6n c6 k6m hdn tn/dc, ld c6 b6 x6c

thi kidp sau tu tidp, c6 gi ph6i thic m6c chuy6n
cria ngddi kh6c, nhu thd nhfrng vi di tnr6c nhrr

nhflng bflc Td Thdy, chdc v6 gid cfrng bi ch6 bai
hdt ? ThAy day : "Tu ddi ddi" mi, cho n6n ai n6i
gi ch6 bai th6y kQ, hq kh6ng tinh t6'n md ch6 minh
ld lac rlrrdng rdl. fndy d5 n6i: "Ch6 ngddi ta le
ch6 minh, gh6t ngtrdi ta th gh6t minh, thdong

ngr/di ta li thrrong minh". H6i cdn Thdy, t6i chrra

tin cdu n6i cl6, ddn ddn theo nf,m th6ng khi dUng

chuy6n, mdi hidu ndi tOl Thdy n6i thflt chi lf.
Nhtrng dAu thdmac ldng, ai gid ci tu luy6n kh6ng
iluoc nfra mh gifr drtoc trtldng chay tron ven thi
cfrng duoc lhn Thanh Khi cria Thdy ban Ud tric

thodt xdc, drroc trd lai hiQp ctng Thdy cing
Thi6n-Didn, drrdc lim ThAn Ti6n hrrdng phtrdc

hhng ngdn n[m tDy theo 6m drfc, rdi ph6i xudng
Thdlo tu hinh tidp tuc. Trong ch6 ilao ph6p hiQn

hinh, c6c m6n dd de tfr tuy hoc chung m6t ph6p,

mi k6 thdndy ngr/di thdkh6c, ch&ng ai gidng ai,

dao tuy mQt thd nhrtng c6 thdp c6 cao, ch6 hinh
khdng gidng nhau ld vQy. Ch6 ydu diQu nhi6m
mAu lh hoi th6, li dao khi, trong ctr6 thi ph0n ra

nhidu trlng nhidu ldp thanh tn/dc khi{c nhau, nhrl
Dfc Td Str c6 n6i : "Gid Ti th6ng khai c6 khi hao

nhi6n ban xudng ta ph6i tdn dung md crrdp ldy
n6". Hdnh gi6 lfc dy c6 thanh tinh dd nhAn dttoc

Ti6n Thi6n khi t'y hay kh6ng? Hay li cr4i Tdm bi
cl6ng loan lo nghib6ng qud thi hdi h6 ha'p chi todn

th Hdng TrAn t4p khi!! Coi nhrl bfra c6ng phu d6

kh6ng c6 kdt qu6, mdc dn ng6i thi6n vdo gid
th6ng khai, khi thanh nhe nhhng. Khi Ti6n Thi6n
h6 t6m cdm thi rlng n6, ching ph6i do hdi th6 cta
phim phu. Bdi thdc6ng phu luy6n dao ta phii dd

rAm th6ng, mdi tidp thu duoc Ti6n Thi6n khi, i ldi

TTK thoat hi6n thoatbidn kh6 c6 thd cAm gifr lAu

ddi ndu c6i tdm chua hhng tlinh. Bdi vdy phii
luyQn cho duoc hing tdm, ndu gif, hXng tdm mQt

gid, ta dudc TTK mQr gid nhtrng rdt kh6 phii ddy

c6ng tu luy6n mdi d{ng. Ngttdi tu c6 nhi6u trd
ngai ai cfrng c6, ai cfrng ph6i di qua, tuy nhi6n
vi6c chi cflng c6 ThAy Td, c6 Tam Thanh phi trd,
t{t cir moi kh6 khan rl6u vudt qua ndu hhnh gi6

bdn t6m vfrng chi quydt m6t ldng di ddn Thy

Phuong, mi6n li bidt sdng thudn Thi6n mang xi
th6n girip cldi, vi tha vong ki thi drroc tidn h6a

nhanh, nhrloc bhng mC mu6i theo Hdng TrAn ldm
di6u nghich ly, ldi k! tdn nhon thi phii chiu nhi6u
quf, b6o, c6 khi thdi chuydn kh6ng drroc ldm
ngrtdi li ding kh6c. 6i tnat kh6 l6m thay Thi6n
Ei6u dinh lu{t. ! !! T6i vidt tua dd li "Ph6p m6n
gili tho6't" kh6ng phii ai hinh cfrng ddu gi6i
tho6t hdt, mi tiy theo ndi hhnh gi6, c6 chiu

bu6ng b6 t{t ci nhfrng srI trAn tuc cira thd gian

hay kh6ng? Hay cdn ket vdo vdng danh loi tinh,
sdng trong duc vong dO hdn, ldm t6i moi cho td

thAn ngoai gii{o, dinh cam chiu trAm luAn khd ei,

kh6ng bidt dugc srr giiu sang vO tdn cria nr/dc

Thi6n-Ding, me 14i d6m mC ffAn tuc phri qui loi
danh, sdng trong c6i tam h6ng trAn, sdng noi cldt,

6n cira aldt, chdt trd v6 d{t, ddtlOn gi6 hay xudng
cflng tlau khd vi n6, mdc di c6 tidn cria ngdi
kh6ng d,n m{y kidp kh6ng trdt.lt! Tu VO Vi cdn

bdy v€ hfiu vi s6c trldng, thdu ti6n bac cfia ban

dao, rfr 16 nhau vdo Chia lhm hio quang gi6 cho

tdQng Phdt, xiy Thrip dd chtla Cdt. Ddn m6 ctia

Dfc Td Sucfrng kh6ng ilrtdc y6n, mdy vi "Thdn-

Tf" d6 cdn lim cdng Tam Quan c6 ltldng Long
tranh ChAu gidng nhu Chia... Mrlon'ngdy li6u
clao cfra Td Sd, td chrlc drim gi6, cfng kidn tu tflp
5n udng, v6 tinh dd ha be Td Srl ngang hdng vdi
nhfrng vong linh ngr/di phhm (Ong bn cha Me),
mi Ngdi dd dic PhQt B6o-Tang vO sanh bdt tir cli
tr) l6u. T6m lai tu theo PhdpLy V0 Vi Huydn Bi
Hoc, ngddi tu chi c6 hrrdng thddng, hrrdng v6

thanh quang rlidn linh, r6i mdi th{y gi6 tri trong

vi6c tu c6 thrlc chrfng, cdn lf ludn dtng vdn

chuong hay kinh s6ch n6i cho hay 15m cfing chi
n6i cdi chuy6n thinh cdng cria ngudi khdc mi
th6i. Ngdy xda Drlc PhQt Thich Ca dd c6 day dQ

tir: "Ph6i thuc henh dd gi6i tho6t, cdn n6i clao chi
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1) n6i chdi". Phdt kdu li: "Hy lu0n". BAy gid
nhdn thdy clrrdng ldi cria Drlc ThAy T6m d6n d6t
cfrng b6o phdi thtrc hinh ThAy chi thuydt gi6ng
b6n trong b6n thd chfr kh6ng n6i b€n ngoii. Nhrr
v6y nhdn duoc phdp bdu ta c6 gingtu tdp nhin lh
Phr{p Lu6n Thtidng Chuydn vi ni6m Phdt, dd sfia

clrroc ciii t6nh bi di c6 trong ta dd cho phAn h6n ta

dugc tidn h6a vd tht't tinh luc duc kh6ng dd cho
n6 ldm mil6m ta, ngodi ra ta cdn phii kidm f,n, vi
ddi d4o song tu ddu cdn r6i rinh dd tu ndm tu ba

n6i chuy6n thi phi, ch6 ngudi nhy ngrrdi no, cdn

c6i chuy6n 6 tnloc cria chinh minh thi gi6i t6a
kh6ng ndl.fnAy dd n6i trong bdng ni6m Phflt:
"NgUdi ta chi ch€ cddi ban, chrlkh6ng bao gid

girip ban, chi c6 ban girip ban md th6i". Ldi n6i
cria ThAy tl4ng dd ta suy g6m mi lo tu tidn, trd v6
qu6 xda chdn cfr, tho6t kh6i h6ng trdn noi mh c6

nhi6u c4m bdy "rggt lim" vd gai ch6ng ndy.l!l
Ngu ha vidt ra ddy c6 didu chi sd s6t xin c6c b0c

cao minh th6ng c6m, vi "nhdn v6 thap todn".
Ph6p lf V6 Vi thdt nhi6m mAu.

Ai hhnh ndy bidt dao cao s6u.

Luy6n tinh h6a khi qui hudn bdn.

Tho6t kh6i trdn ai tai thrlong ddu.

Kinhb6i
Minh-Nghia BT
Nsdy 9-4-2005.

\

Dudng xt rhAt thAn qAy ddn bu6c

VAO DAO
Ldm vinh quan7 q6p nhdL bn dAnq

Trdi rbng md di€n vAng tidp ru6c

Chdn Hdnq An, hanh phic tubnq LrAn

Ybu Trdi rhAt tbi vAo nQi thtc
Dua Lay ra nAng d6, Cha ban

Chidu Thi|n di€n, dfnh dAu lubn rilt
XoAy t6c mAy eun7 eudng vb vAn

ThAnh tAm dao, Cha Trdi ban philc

Nhe lAnq lAng thbith6c dubnq mAy

Lia th€ au, qu€n ddi phAn Luc

CHAO kinh ThAy thuong cirng Huynh Tf
MUNGthai ngiy hQi tai SINGA (Singapore)

DAI-HON k6u goi dhn con tr6
UOI tu ndi ndy luy6n didn kinh
THIiN gi6 khai tdm thanh didn ffu
CA vang nhac DAO tuydn thd thi
DU hhnh ba c6i h6n thanh-thin

cHAo utlNc DAr HOr rHriN cA
^\ ^tt 

 '

DU THUYEN HOI SINH SUM VAY

t

L4c f,Am an, di€n rrtt dAn nqAy

finh Trbi fha[ f,uyQt vdi cao th*m
Thuong ching oanh l4c tdi ei mA

Ka bAi hoc, nAo nA ,<irf, d\nq
Oiuc thhc tAm quay g6t tr6 vA

An nghTa dy ai dA eAnq t6
Hi€u tbng Trdi ngb d4o eAu xa

Kdn drtng chixin dtnq eq kh6

Kh6 thd nAo cAng phAi vuoL qua,

Thanh Da, 14-O4-2OO5 fU {Cu v0 vt.

i ,il'ri,,,i+ , ',,

,,.-,.M.+",,8. #l%:. ffi
THUYiN khi chd th6m kh6ch tidn trinh
Udt vi gieo thrlong luAn-ltru kidp
SINH-linh nh6i qui khd ai-bi
SUM hop vt) Oay chung didn gidi
VAY ttrOi. TA co-gdng cirng cli...

CAIRNS, ngdy 3 th(tng 8 ndm 2005
Kinh brii
PHAM XUAN udNC
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i'I . u6r nEt ud raoe ru Hoc & TINH radu
l\r\-A

TEI THIEN UIEN U[ KIEN
*C *,,'\i- ,*.'ii

Kh6a tu Hqc Tinh Khdu duoc td chfc tai ffrldn
ViQnVi Ki€n trong ba ngdy cudi tudn, bdt dAu tr)

s6ng thrl B6y nghy 28/512005 ddn tn/a thfi Hai
ngiry 30/512005. DAy lh kh6a dAu ti6n t6i tham
drl kd til ngdy gia nhflp vio dai gia dinhV6 Vi, vh

cl6y cfrng lh kh6a tu hoc dAu ti6n kh6ng c6 srI

hiQn dien cria Drlc ThAy.

Mac di Dfc ThAy kh6ng hi6n di6n, nhung moi
ngudi chring t6i d6u c6m nhdn su quang chidu
cria Phflt Vl Ki6n trong sudt cdc budi hoc vi
chung thi6n.

C6 khoing 20 b1n dao tham drl trong kh6a Tu

Hoc niy, chring t6i dA tr6i qua ba ngdy tu tflp thQt

thanh nhe, nhung kh6ng k6m phAn vui trloi, sdng

d6ng nhd stl s6p xdp chtrong trinh that chu d6o

cria ban td Cnfrc. Chrrong trinh g6m c5 3 budi
Thidn: S6ng, tnra vi t6i, 2lAn Tinh Khdu thd
Chidu Minh, I lAn Tinh Khdu xem phim Drlc
ThAy, 2 cfrTinh Khdu vd NiQm Hdnh, 1 cfrNiQm
B6t Ch6nh, vd.2 budi sinh hoat chung vui, trao

rldi kintr nghiCm tu hoc vdi ban dao.

Kh6a Tu Hoc drroc khai mac vdo hic 10 gid s6ng

thr1B6y. Vdi bAu kh6ng khi trang nghiOm vd dm

cring tai phdng thi6n, Anh Nguy6n Quang Vinh
da duOc Ban td chrlc dd cfi tti6u hhnh phAn nghi
16. Khdi tlAu anh bdt nhip cho chfng t6i cDng h6t

vang bii Kf Nguy6n Di Lac, sau d6 anh ct't
giqng ilgc bdi thd "SdmTu Hinh" cfia Drlc Td Str,

kd ddn la bai thd "D6c Dao" cing vdi "Mudi
Di6u TAm Dao" vd "Didn Khi Ph0n Gi6i" cria

Dtlc Thdy.

Tidp theo, anh HQi Tnrdng Minh 116 Kinh gdi ldi
cim ta ddn Dfc ThAy, dd cho ph6p hQi drigc td

chrlc kh6a Tu Hoc niy dd c6c ban d4o c6 dip

tham gia chung sdng vui hda vi cing nhau trao

Odi nnfr nghiQm tu t{p trong cu6c sdng hhng

ngay.Anh hy vong vi mong m6i kh6a hoc niy li
mQtkhdi didmd6n ddnthinh c6ng tdtdep rld c6

th6m nhfrng kh6a tu hoc td tidp. Tidp ldi anh

Minh lh anh Hoing Long (quin lf Thi6n ViQn)

chric milng c6c ban dao tham dr/. Anh mong m6i
moi ngrrdi sE g4t hdi rltrgc nhi6u thhnh qui tdt
dep sau kh6a hoc.

Sau cing li phAn tg gidi thiQu t6n tudi vi chia sE

c6m nghi cria ban tlao tham dU. Dac bi6t lAn niy,
ngohi sr/ tham d{ cria c6c ban cl4o dia phuong, tOi

th{y c6 mf,t cria anh Mai Quang, l{n 10i tr}
Houston, Texas sang; anh Ludn tt Arizona; c6

Quj'nh til Minnesota vh cdu Sony, ngddi ban dao

tr6 til Oregon cfrng tldn tham du kh6a tu chung.

Tit ci ddu v6 tay hoan nghCnh tinh thAn cAu tu

hoc clao crta cdc ban dao tr) xa ildn cflng nhtl c6c

ban dao ilia phudng.

PhAn nghi thrlc khai mac cludc kdt thfc hic 11 gid
ad Udt dAu cho budi chung thidn. Sau d6, chring

t6i tudn flI sinh hoat dring theo gid gidc dd rlrrgc

quy dinh trong thdi kh6a bidu cfia ban td chrlc.

D4c biQt trong ngdy h6m d6, b6c Bic tl6 quydt

dinh xudng t6c, cdt b6 nhfrng soi t6c mudi tieu da

dinh li6n vdi B6c trong sudt bao nf,m qua! Anh

Quang Vinh vi chi Thdt cluoc B6c chon tld girip

B6c xudng t6c. Tbi th{y Bdc crrdi thQt tudi khi
cong t6c cudi cing r6t xudng. Khu6n mdt B6c

thdt rang rd, th6t phric h6u, vh hinh nhtr t6i thdy
Bi{c tr6 ra ddn mudi tudi.

Budi tdi, sau khi niQm Brit Chrinh, chring t6i c6

budi tr) cldm vdi nhfrng trao ddi kinh nghi€m tu
hoc, vd min vf,n nghQ VO Vi nho nh6. Mgi ngrrdi

h6t cho nhau nghe m6t vli c6u til nhfrng bii
Thi6n Ca trong DVD cria VO Vi. Budi sinh hoat
giiitdnhic I I gid, chring t6i mang theo nhfrng nu

cudi ttroi hdn nhi6n vi hda 6i d6 vdo trong gidc

chung thi6n. Qua h6m sau, t6i nghe moi ngtrdi kd

vdi nhau: "Sao d6m h6m qua tdi thi6n thdy nhg
1.,quii, chi mu6n ng6i luOn tdi siing."
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Qua ngdy Chri Nhflt h6m sau, sinh hoat cria

chring t6i cfrng tudng tu nhd ngdy h6m trudc:

Thidn, dn sdng, ni6m hinh, tAp thd duc, vi 10 gid

thi b6t ddu hgc TuAn B6o Ph6t Tridn EiQn Nang.

Chring t6i d6ng y hqc tqi phdng an dd cho ban

nhd bdp duoc hoc chung muc 86 T6m. Chring t6i
bdt dAu cung nhau h6t 0 HC I 0 Hc !... , doc Mudi
Di6u Thm Niem cfra Dric Thdy, vd b6t dAu hoc

nhfrng clu h6i cfia muc 86 T6m thflt s6i ndi.

Sau gid [n trua hdm nay, m6t vai ban dao chfng
t6i ldi dung vli gid rinh y6u cAu chi Bich di tham

quan thSng cinh ving nfi vi thlm Lake

Arrowhead. Chi Bich kh6ng nhfrng ld mQt nhi
.).

bep gi6i, mi cdn li mQt Du Lich MOn s6'mQt 6

vtng nf i cfia Thi6nVi6nVi Ki6n. Chring tOi cluoc

di mQt budi tham quan nhfrng c6nh thi6n nhi6n

thQt thti vi.

Kh6a hoc cldoc t<dt tfuic sau budi cdm chay vdo

trda thf Hai. Chring t6i cbn luu luydn trd chuy6n

th6m, vi anh Hoing Long ph6ng vd'n vdi ban dao

vdi cdu h6i: "D6ng hlc nio dd khidn anh chi tu

Rong chdi hdt

Thidn Ca V0 Yi 2005

Kinh T{ng C6c Ca Si - Nh4c Si - Thi Si Thi6'n Ca liilt$:"

-ld#
'Trong di trdn ai 6ui fiing ffd.n,

9{oa sen tfinru mit t iiry trong ,gdn.

MQt troi trdng sang t6.m tirufi t6,

LFng h soi fiin tfiiin t4a {td.n,

fiAng ftdt tfti/n cagh?a di ngrdi,
qpng cfid - finnf ffLrrg ... rq{a [1i... atdi...

Cd.mmdm - nfidmruit... tirnay stla,

Luc td.c rwc diin - aiin luc nutdi.

theo Ph6p Li VO Vi?" C6c c0u chuy6n rdt lOi

cudn vi hdp d6n ild k6o ddi th6m m6t gid nfra.

Nhfrng budi trd chuy6n, chung hoc cria cdc ban

hfru dA cho t6i co hQi manh d4n ph6t bidu nhfrng

cim nghi cira minh, vd nhd d6 tdi trd n6n dan dl
vd tu tin hdn tr6n con drrdng tu hoc cfra minh.

Chring t6i drroc hrrdng ba ngdy sdng chung thdt

thanh nhe, vui trldi vd hdn nhi6n. M4t mdy airriy
d6u rang rd vh h6ng hio vi duoc tidp nhi6u thanh

khi didn til "Thdm M! Vi0n Dai Tr/ Nhi6n" cria

Thi6n ViQn Vi Ki6n. Tdi gid chia tay, ai n6'y d6u

luydn tidc nhf,ng ngiy thanh nhe 6 noi cldy, vd

mong sE c6 th6m nhi6u cd hdi <ltioc trd lai.

MQt lAn nffa, xin c6m on ban ch6'p hdnh HAHVV
Nam Cali ild td chrlc kh6a tu hoc nhy, tao di6u
ki6n cho t6i c6 dip tham gia tu hoc cing vdr cdc

bAc sr/huynh tj d6ng tu. Vh t6i da cim nhAn duoc

sr/ quang chidu thanh <lidn thQt trbn dAy cria Drlc

'td Suve cria Dfc ThAy.

G 
Cao thi Nsqc Hddng

A[fiin tfidy uw. ng pfi$t rugdi tridn miin .

A{na dAm LfinW ngi con tu'I fiiiru.

xwl frdn fioc fqo tfiang ,digiirg,
Mrwn tam 4ac pfidm tu fiodn ntuyLn.

qra Lfut ?)i ki pfiit fii6n tidru,

tfioigian Lfi1ry cdrufi 6iAn fioa [i/ru.

'Tfidru tdmgid. d6:i (fi6ng cfion tfi|t,
trrry ffqn! ffirufrrndaQrlg Afirg tridn

32

Duy6n Thdng 4-4-2005 Hn NQi

DAC SAN VO VI



Tidn h6a ld m6t hdnh tr'inh vO tqn trong vU trqr md khA ndng h4n hfiu c0a con ngrJdi khOng

bao gid c6 thd thdu triQt h6t drlgc. C6 nhfrng giAy ph0t ndo chfng ta hditudng lqich0ng ta tr] dAu

ddn, vd chung ta sE div6 dau ? TrOn thUc td hien tai chung ta ld con c0a b6 me., ngudi di tao ra
c6i hinh hai thd x6c ndy vd dulgc nu0i drJdng ldn l6n vdi tudi ddi chdng chdt rdi m6t ngdy ndo d6
chrlng ta phAitrd vd vdi c6c bqi, crl thd md luAn chuydn trong cdiv0 tru vdn minh c0a con ngudi.
VQy thi linh hdn cria chfng ta 6 dAu ra? vd khithAn x5c ti6u h0y n6 s6 divd dAu? hay ki n6 c0ng bi

h0y hoqicirng voicaithd xdc ndy ?

NhUng thSc mic nOu tr6n nhSc nhd chung ta nOn c6 nh0ng giAy phrlt hudng vd cQi ngu6n
c0a minh ndi ma chring da til d6 di ra. D6 chinh ld cha Trdi me Ddt, la V0 TrU huy6n vi, ld Trung
tAm sinh lgc crja cdn khOn v0 trq la Thugng Dd md linh hdn con ngLldi chi l2r mOt didm linh quang

mQt linh cdn dd chiSt ra tLt ndi dy nOn n6 muOn ddi bdt di6t, chixudng trdn gian h4n hfru dd hgc h6i
vd tidn h6a.

CuQc hdnh trinh tiSn h6a ndy c[ng di tr6i qua bao chuydn bidn si6u diQu huydn vi md

kh6ng bft mgc ndo c6 thd giAithfch, didn tA hdt dLlqc .Thidn gi6 V0 VitU thUc hdnh PhSp Ly V0 Vi

Khoa Hgc Huydn Bf Phat Ph6p khaith6c V0 TU ChAn Kinh mdico thd cAm nhAn dr-tgc phdn nao
cfra sU vi dieu dy. Trl gdc ngudn Thuqng Dd c6 thanh c6 trUQc, c6 tinh c6 d6ng, c6 thiQn c6 6c, ...
cdigic0ng co. C6c linh cdn khi hOi nhap vdo thd x6c tqo nOn nh0ng baby ngAy thd trong tr6ng dd
vdo noi v0 trr; trdn gian ddy phr-tc tap vd chiu m0t ti6n trinh trii qua biSt bao nhi6u la bdi cAnh vui
bu6n, hon giAn, ghanh gh6t, tranh dua hdn thua ch6m giSt ldn nhau, hdp tan... dd md tidn h6a.

Con nguoi ldr mQt tidu v[ trgr xudt ph6t til daiv0 trqr do d6 bOn ngodi co gi bOn trong c0ng c6 gidng
y nhrJ vAy n6n n6 phAi chiu sU tiSn hoa nhr.I dai v0 trr; dd md hgc h6i sinh tdn.Thd x6c con ngudi
nim trong dinh luqt Sinh Tru Hoqi Di6t vd s6 bi h0y di vdi thdi gian, cdn linh hdn thi bdt diQt nhung
phAi chlu tidn h6a theo luAt nhAn quA quAn binh thudng phat c6ng minh md h6i sinh trong nhfing
kiSpconngudihaythdngtidnddnc6ithanhtinhvTnhmi6nmuOnddi... SUchenlUandytuythu6c
vdo mdi kiSp con ngudivd c0ng chinh con ngudi d6ng vai chO d0ng quydt dinh cho cuOc doi cfra
minh. Ndu bidt chdp nhQn cuOc sdng tqm dd hqc h6i vd thdng hoa hay ta cho cuQc ddi ldr m6t thUc

thd bdt chdp vdn thAn vdo con dudng tinh, ti6n, duy6n, nghi6p, danh lgivd quydn l{c dd thdt tinh
luc dUc chi phdi lirm chri bin th5, lam chri cuQc sdng cfla mlnh thi ddi ddi ki6p kidp chring ta
khOng thd thoet kh6i srlc hrit c0a hdng trdn ma phAi chiu cAnh sinh tft luAn h6i muOn ddi mu6n

kiSp trong c6i tran gian ta ba thd tgrc ndy. Chim tham 5n phAi xa vdo lu6i, cd tham mdi.mSc phAi

Itl6icAu cd nhdn da dd lai cho hAu thd cAnh gidc thr-Ic tinh md mau quay vd vdichinh m)nh dd tim

con drrdng giaithoat, tr6 vd vdi ngudn cQi qu6 xr-la chdn c0 noi md ta dd xudt ph6t ra di dd dq cuQc

hqc h6ivd ti6n ho6.

Hdic6c sinh linh quyi yOu ,vdn bidt hdnh trinh tidn h6a c0a ch0ng ta ld con duong ddy cam

gho vd mAu thudn nhUng chung ta khOng c6 c6ch n?ro dd lUa chgn, con drldng dd vach sEn ra rdi!

V4y chting ta phAi can dAm vft b6 mgi c6m d6 si mO ddn thAn tr6n con drJdng tu hgc cd g6ng thr,tc

hdnh ph6p l)i VO Vi mOt c6ch sdt sin vd trung thqc dd chrlng ta s6 trd thdnh nhfing chiSn sTdfing

cAm bOn ld cuQc hdnh trinh tidn h6a hdu c6 thd thoat kh6i sfc hrlt c0a hdng trdn tr6n con dudng

tu tqp trd vd vdi ngudn cQi chinh minh.

Xin chfc phric cho moi ngt/oi bidt thtlong yOu tha thr] lAn nhau vd binh an tr6n brJdc drldng

tim ddn chAn, thi6n, m!. Cac bqn chrjng ta h6y Oit 0du...

Anna Nguy6n USA,

DAC SAN VO VI JJ



Wffiffi. ffiffi
ffircm

hi xudng TrAn, con ngddi hi6n tai
hudng duoc nhi6u ti6n ich vdn minh,

thi lai phii bi trir cdi gi6 rdt clSt lu6n

lu6n kdm theo: Chidn tranh, thi6n tai, b6nh t0t

trdn lan... Nhtt thOng thrrdng rlai chfng hay ding
cAu: "Hi6n clai thi hai tli6n". Nhfng sd hddng thu

dAy dri kia cfia Khoa Hoc LIng DUng hi€n tidn, thi
khdng ai gi6m ch€ bai ci{i tii n[ng cfra con ngddi

ci. Vi hq dd xA than phuc vu cho ci cQng d6ng

nh6n loai chfr kh6ng phii cho ri6ng ai. C6c loai
xe, tdu, mdy bay, phi thuy6n, c6c phuong ti6n
khdc ctraY hoc, KinhTS, Gi6o Duc, thdi tidt... vd

moi thf hfru ich kh6c cl6 vh dang dddc hudng thu

tU nhi6u ndi trong clia cdu, ftong ldng Adt vi bAu

khi quydn ddu do con ngt/di, tao ra dd cho ta th6a

mdn. NhUng c6 ai dilng lai chloc ciii lbng tham

dAu? Thdli chng lim, cdng phuc vu ld cing tidn
cldn c6i lbng tham vO bd bdn cria con ngttdi tr6n

Trdn Thd. Tir d6 m6i b6t dau c6 su tudng ph6n,

m6u thudn til vit chdt ddn tinh thAn til nh6 ddn

ldn. PhAn chia 6nh hudng tutddng, f thrlc hO tilng
ving, tUng mi6n Luc Dia cria qui dt't mh lich sfi

cria Thd Gidi de chri'ng minh qua hai cu6c thd
chidn d6m m6u vi tang thlrdng d6ng cho hOu thd
luu tdm suy nghi... Moi tranh chA'p trong cu6c ddi
nAy d6u cldy con ngrrdi tidn ddn crii chdt chSc bi
th6m do bdi tdng tham kh6ng dilng lai! Moi T6n

Gi6o, Chi Ph6i xda nay lu6n cd suli dd diQt ldng
tham d6. Nhring c6 iluoc ddu.? DXng ndy duy chi

c6 c6i Ph6,pLy VO Vi, thlrc hanh dd tim ddn mQt

con drldng tham kh6c: "Tham Thanh", mQt bidu
hiOn nhe nhing trong ciii "tham thanh tho6t",
kh6ng hi6n hi/u mi thr"rc chdt rdt vfrng ving. Ban

c6 tin kh6ng?

Tham thanh cfrng ld hlnh d6ng tham,

nhrlng nhe nhdng, thanh tho6t, chuydn hoii til ciii
tham tnldc (nang) di l6n ciii tham c6 tirng gidi cao

hon (nhe) hon, thi con ngddi kh6ng cdn bi cdi

kh6o d6o cfia TrAn tuc nf,a, Tham thanh mang lai
m6t bi6n dO cfra brrdc dudng thing hoa gi6i thoiit,
ldm cho con ngddi hdt ham mC ciii gii tam cira

trdn eldi vdn V6 Thudng, V6 Ngi. Dr"1c Kim Th6n

Thuong Ddda c6lAn ch(rng minh: Nhutham duc

chEng han, thay vi mlnh ltru luydn v0t chdt hdng

trAn, thich c6i duc 0m duong nam nlf, (duc hudng

ha) thi minh hudng ddn cdi duc thanh cao, duc

giSi thodt, duc rnudn tidn ddn thiOn ddng, cr.lc lac.

t6n hing Ti6n, Phdt, gd tat thi ttAu cdn den n6i

phii sa doa trAm luin. Til c6i thri tinh duc Arn

duong hQu thi6n dd sinh s6i ndy n6 con ch6u ddy

din. Hdi ail C6 bidt ching, nhfrng nhd nh6n

chirng hoc cfra hai nidc cl6ng dAn ntrdt fnd
Gidi(Trung Hoa vi An DO), mu6n cldi ho dang

cldi choi vdi midng in, vdi thi€n tai,b6nh tAt, vdi

bao trdn trd cria cu6c sdng . CdcT6n Gi6o xda, v)

dt't rQng ngtrdi thtfa, vi mudn cl6ng clio bd ph6i

ad tinfr vuc nhau trong vi6c sanh t6n, con ngr-fdi

xda cll cd vfr srl sinh sin dd b6o vO loii ngddi

kh6i nanh vudt cira thf df, ma qu!, sdn lam

chtrdng khi... ; luAt 16 ndi gi6i t6ng dtidng dd kh6i
-^' .1

mat clong glong, cle sum se vung val gleo glong

con ngrrdi cho nhi6u tr6nVfr Tru. Nhrrng nay thi 6

ch6 rdi. Ol cai c6nh cinh d6i nghdo cfia c6c nddc

chdm phiit tri6n, crii d6 trdn lan cta c6c nudc

cl6ng d6n cdlh hi6n tLrgng phfi nh0n sdthanh th6n

vi tidn bQ cfia con ngudi tr6n triii D6,t. Ld gi6m

budc tidn cfia vdn minh hi6n dai. HiQn tai nh6n

loai d5 hidu ro: Sdng dd biet viec s6ng d6 c6 hfru

ich hay kh6ng? Khai tri6n duoc viec niy, con

ngtrdi Dao da b6 ra nhi6u c6ng phu nghiCn ctlu,

Od Oua dAn con ngutii ddn gAn vdi ChAn L! cfia

cu6c sdng. D0y cung li budc thang hoa til Ddi
qua Dao ad nem chfa sdtham thanh . Ddi di cluoc

cdi moc "m6 chap" mi con ngridi da niu k6o mot

thdi gian quti ddi trong ddi sdng nhdn loai. Con

dtrdng d6 hi6n tai con ngUdi dang vddn tdi, d6

dep b6t bfc mln vO minh . Khi dA tim ra duoc thf
iinh sdng tdm linh mi soi roi cho ngudi ddi biSt

"Tham la Khd", thi mdi biSt tim con drtdng "Diet
Khd". Vi€c ndy cfrng dd c6 til l0u, tr6n 2500 nam

mi PhAt Thich Ca ild tUng n6i ddn. Tir ci5 t6i gid

sao con ngdili v6n cfr khd mdi.l A! Bdi tai Ngli
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n6i con drrdng Ngni il6 bidt vi da di, cdn ta c6

ngudi bidt, mi kh6ng chiu ldm theo Ngdi. ThAt ra

ld ta hidu chtta 16 ldi Phat day tr) xrra, hay vi thdi
gian qud xa n6n con ngtldi "tam sao thdt bdn"
nhfrng Kinh srich v6'n nhQp t6m trong ldng dC dr
mdi b6o cl6m tinh thuc dung l6u b6n mh Phdt goi
tam bXng ng6n ngfr trAn ildi le "VO TrI ChAn

Kinh".Loai Kinh Di6n niy bXng hinh thrlc bdt
thhnh vf,n, mudn xfi dung n5 drldc, thi kh6ng cAn

ph6i hqc cho thu6c lhu dd nhd. mh dgc lai cho ai

nghe, mh phii ding phriong ph6p thllc henh cho

dring, dri vi ciat mdi hi6u nghi6m. D6 li bud'c di
vfrng chic mi ngiy nay vi Td SuThidn V6 Vi ViQt

Nam, cu D6 T'huAn HQu dI truydn lai cho Dfic
Thdy Lrrdng Si Hlng day d6 ciic thi6n sinh tr6n
40 n[m qua . Vi6c nhy c15 dem lai 6nh s6ng Dao
Li thidt thdc cho PI-VVKH HBPP m6t su ki6n
mdi trong k! nguy0n crja thdi ilai. Str ki6n h6i
sinh trong sdng sudt. thay vi ngup lln trong sd suy

Adi Uang hoai cfra c14o dfc. DAnViCt vi nhfrng

d6n t6c khdc bidt thdc henh theo Fhr{p Ly V6 Vi
d5 d4t ducrc nhfrng kdt qu6 cu thd thrtc chdt, mang

ddn mQt ddi sdng an binh cho ho vd gia dinh,

ngr/di hhnh ph6p c5 m6t lu6ng gi6 mdi 6m d6m
tudi m6t til tdm h6n ddn thd chdt. Bidt vd hinh :

- SLrnhin nhuc vd cAn mAn v6i moi ngrrdi.

- Drlt kho6t vdi sd tham lam cria tha't tinh
luc duc trong ta.

-Bidt tha thrlvh thttong y6u moi ngudi
ddng lo4i.

-Bidt nu6i drrdng tinh thdn phuc vu tdi ila
trong qudn chring.

-Bidt bdthi vi vi tha v6i moi sinh linh .

-Bidr ddi cl6i thuc tdm vi 16 ttQ vdi mqi
ngudi.

-Bidt sdng tam trong c6i ddi dd cfu ngudi
cldi qua con khdn khd chf kh6ng phii
sdng dd hri8ng thu ri6ng cho minh

-Bidt girT t6m thanh tinh trong moi hic.

-Bidt qu6n minh vi moi ngfdi ,vi luOn

thrlc thi vi€c ni6m hlnh Luc Tu dd duoc

siing suot vi an vui noi TrAn Thd.

-gi6t hda tan trong clau khd vi mtru cAu

sao cho nhdn loai sdm dtroc thrlc t6m.

E6 la nhfng chdm ng6n mh nhfrng hinh
gi6 VO Vi clang thttc hiQn dd d4t dugc sr/ quAn binh

cho chinh bin thdn cfia minh, kdt qu6 li giim <li

b€nh hoan til til vd s6 chdm drlt bQnh tQt ndu dly
cOng hdnh ph6p. Kh6ng cdn dam mC v0t chdt

trong ddi md vui hda vdi cu6c sdng cfia cldng

loai. DAy li mQt brrdc tidn dung hoi dd gi6m
thidu chidn tranh dang hiQn hilru vd manh nha,

rinh r6p cu6c sdng y6n binh cfia con ngudi.
Ngrldi hidu drroc Thi6n thi kh6ng cdn sd chdt,

kh6ng so b6 lai c6ng lao udng phi tai ffAn tuc vi
ho bidt dudc con ngddi kh6ng bao gid chdt Than
x6c chi lb sd dio thii cfra v6t ch6't hdng trAn theo

lu0t: sinh ,tru, hoai vi diQt... cdn hdn thi bdt diet
tiy theo nghiQp qui ndng nhe mi c6 thd rd lai
trdn gian nhi6u lAn dd tr6 nghiQp holc thlng tidn
ddn chdn nhe nhin thanh tinh... Ph6p Thi6nVO Vi
li m6t PhSp MOn thdc henh clon gi6n nhdt trong
ciic loai Thi6n hiQn c6 tr€n Thdgidi. DrfcThAy dd

tUng sdng m6t cu6c di,i dam b4c khi hinh ph6p

tai Vi6t Nam. Ong cl1 d6'n b6 tAn gdc rE ctia

nhfrng mO chdp phong kidn, girip cho con ngtrdi

sdng theo khoa hoc vb tdm linh kh6ng cdn ydu
dudi trudc vfr tru bao la, hing vi. Con ngudi c6

m6t srlc manh thiCng li6ng vO bd bdn dn thng

trong ta mi it ai rld f . Ngudi ddi cfrng it ai hidu
ilugc, moi ngrldi ddu binh dEng trtrdc Thridng Dd,
minh cflng uing Ong trdi (vi trong ta cfrng c6

nhfrng chdt li6u ttAy dri nhtrOng Trdi n6n cdn goi
ld Tidu Thi6n Dia, m6t Tidu Linh Quang trong

ttrdi pal Linh Quang cria 6ng Trdi). Do d5 minh
cfrng chSng thua k6m chicdcNgii... Duy chi c6

di6u minh di kh6ng lim cho dring nhfrng vi6c
nhu c6c Ngli rla lim: "Dd td, bu6ng dao thdnh

Phat" li vQy d6. N6i thi dd chrl cdn phii c6 didu
kiOn cria thdi gian la "ffe nghi6p", nghiQp c6 drlt,

duy6n linh mdi ddn. Qua nhi6u thlng trdm vh

tidn bO cfia linh h6n con ngrrdi mdi thlng hoa

thoiit x6c l6n bQc si6u nhon: TiOn, Phdt... bhng

nhfrng phuong ph6p cOng phu cria thi6n gi6, c6ng

qui vd c6ng trinh cfia Dao. Nhrrng ndu cd tAm

phd'n d6'u thi con cludng di ddn kh6ng cdn xa nfla
(6ng T6m chi Thidn c6 6 th6ng li c6 kdt qu6)

Thi6n cbn don gi6n nhrr ttldc b6 dt/dc sd ngan

c6ch brlc ttrdng gifra thAy vd trd. g6i cdn 6 VN,
Ong T6m chi cho hoc trb goi minh ld Ong, Ong

goi hoc trd li ban . (Ong ld ngrrdi ili tnldc, chi cho

minh ld ngudi di sau). Kh6ng cAn ph6i 16 b6i da
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su, nhdng rdtthdn mdt, thtfdng kinh vd tdn tinh
girip dd l5n nhau. MQt viQc gi6n di mi moi ngtrdi

tim thdy noi ngudi clat dao 6 chd tdm phuc, khdu
phuc mh xung tung 6ng ln "Dr1c ThAy" theo 16

gi6o D6ng Phrldng, thi Ong l4i lang 16 ha minh,

cho minh la "86 Tdm",Ong n6i: "Ngtrdi Tu mi
thdy minh ngiy cing 16n ld trat, cing tht'y minh

nh6 mdi dfng". ThQt ld m6t hanh khi6m t6n il6ng

kinh, cl6ng mdn vd kinh trong ngr/di nhtt m6t vi
Cha gid ciraVOM.

XrJa nay ai nghe n6i ddn Ph{t cfrng d6u

kinh n6 vi sd vi drlc ilQ si6u phim nh6p th6nh, vi
cdi mdu nhi6m thi€ng li6ng ndi Ngdi. Ngiy nay

viQc g4p Phflt kh6ng cbn cd ch6'p nhu xda nfra.

Ong Ph0tVO Vi cria thdi dai ngdy nay cfrng chi ld
m6t x6c thd trAn gian, tli drlng diu ding, khoan
thai, dn n6i lai cdng binh dAn, chdt ph6c. Nhung
la thay khi gAn ddn Ngridi, m6t lu6ng di6n ldnh

lai tod ra til ndi thdn x6c trdn gian c1,5, da lim cho

ai cfrng tho6i mi{i, ngdt ng0y cdi ch{.t 1i6u thanh

thodt it vudng bui trAn mh nghiCm trang lSng

nghe Ngtldi gi6ng Phr{p...

TU nhfrng ndi tr6i, thang trdm cria ngiy
thlng, hdn 40 ndm, PLVVKHHBPP qua su d5n

dXt cria Drlc ThAy dd dem lai mQt kdt qu6 hidu

bi€t dt ila dang cho nhfrng ban tu thi6n th6m
sdng sudt, hidu 16 giiia Dao vh Ddi , nhdt lh stJkdt

hdp "ddi dao song tu" cho ngudi VN vh ci nhfrng

ngrldi nr/6c ngoii vdi m6t c6i nhin thuc tdvi hitu
ich trong ddi sdng.

Qua PhSp Thidn VY con ngudi kh6ng
cdn chdp n6, rld ky, hi6m khich hay canh tranh,

ganh gh6t nhau, md ho thudng hii hod nh6n nhuc

vd nhrldng brt6c cho ban minh b[ng nhfrng "hanh

nguy6n dao d(Ic" thang tidn vui hda .. .

Nhfrng c6ng vi6c til thi0n, gifp dd k6

nghdo kh6, b6nh t0t, thi6n tai, b6o lut, tl6ng ddt,

d5 tilng gieo tai hoa cho con ngddi tr6n trAn gian,

cflng dttoc PLVVKHBHPP, qua Drlc ThAy vi
ban dao d5 nhi6u lAn thuc hiQn viQc ciru trd, gitip
cho nhfrng ngddi gip tai rich giim bdt nd khd
dau. D6 th hanh crlu khd ban vui cho moi ngrrdi.

Vd Dao Ly qua 40 ndm hohng phrlp Dfc
ThAy LudngVi Ki6n, cl6 ban r6i m6t Phrlp thidn
mdi la, thdc hanh lai clon gi6n mi d6 tidn bQ,

khidn ngddi c6 trinh dO cing k6 binh dAn ai nghe

cflng d6 th6u dat vi hdnh thi6n drroc nhi6u kdt
qu6 tdt. Hai Muoi Bdn Dai HOi VV Thd Gidi,
Mudi Nam Thi6n Ca cld clttoc thrtc hi6n 6 nhi6u
noi, nhi6u khoii Chung Thi6n tr€n c6c cd sd VV
cd Ainn vi luu dQng nhtr Thi6n ViQn , Thi6n
Dddng dri ti6n nghi vd khoa hoc l) mdc ddnh ddu

m6t Phr{p M6n Hdnh Thidn c6 tAm cd hiOn clai

ngdy nay...

vN,21-04-2005
Kinh B6i

rrA niuu MINH

'f a dd tfitc tron ddm ffi6ng 6id't nfig c,

n{g6'i t(ng ydn tlnfi, c6 {Qc fi.dng tdm.

Nen dau tfittng ngao rugrin cfi6'n fi6'ng trin.
Qtdn cfto s a cft 6di ad tdm 4d o trri,

Mu6'n [rinfi trlc nfiung ng fii(p tri fre o quri.

'T ao adn tfia tdp cdng qud, (fr6ng toi.

'f 6i tim tfidm cdunguydn Cfi,ia tr|n'Trdi.
girip nfidn toqi fi6't trdn rtci, ffid nfir1c.

fr,idng ngtdi tu sdm tftodt [y 6qn tryc.

'f im ad tfianfi furdng fianfi pfiric ddi {di.
Eai 9{6i'T fiidn Ca sring tri a (fidp ndi ndi.

"r{6^iSinfiSum'/dy" fido quan7 ngdi 'Sing " ddo.

w\in w\nr

Minfi-dgfiaEirufit dn

tttgay 1-4-2005.
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Lditba soan:

Chilng tbi tim thdv bdi tham ludn ctia hoc gid D6
Thbng Minh tAn mang ludi diAn todn. Tdc gid dA

phdn tich m6t cdch khdch quan khoa hoc vd thuc
. * :,.?

ti6n, didm manhydu cila dAn fic Vi?t Nam chilng
ta. DSW xinmqng phtp tdc gid cho ddng bdi niiy
trAn DSW vdi muc dich gidi thiAu dAn cdc ban

dqo VO Vi dd suy ngdm. Xin chAn thdnh cdo l\i vd

cdmontdc sid. rt\* 
* * *

Chuy0n qu6 khrl th6ng hay thua, kh6ng
quan trong bXng nhin lai minh bdy gid Od truCng

vio tfdng lai. Trong chring ta, chic ai cfrng c6 dip
nhin lai minh, nhin lai ddn t6c minh. Vui bu6n l5n
lQn bdi nhfrng xdu t6't do chinh minh tao ra vh tu
h6i nguy6n do ttil6u?

Khi nhin ra thd gidi, n6i chung, chring ta

cbn thua k6m nhi6u d6n tdc tr6n thd gidi, thd
n€n, xin mi6n clugc dd cao ngrrdi minh, nhfrng c6i
hay c6i tdt mi nhi6u ngudi di n5i t6i, mh h6y
cing nhau nhin th8ng vio khuydt didm cfia minh,

dd may ra c6 sfra chfra, thdng tidn hon khdng.

Thdy ngrrdi md nghlcldn ta, chring t6i thay chring

ta ph6i quan tim nhi6u hon vi dring mrlc ddl vdi
vt'n tl6 cria ddn t6c, vi rhng, n6i chung ddn t6c ta

k6m xa cdc ddn tQc tidn b0 kh6c tr6n thd gidi.
Cdn lf do tai sao chring ta k6m, chring ta cAn

thing thSn nhin vio srr thdc. DA c6 hXng trdm
cudn s6ch khen ngr/di Viet r6i, ndu chring ta td
m6n vdi nhfrng ili6u cl6, liQu chring ta khr{ l6n
kh6ng, hay tUbao tram ndm qua v6n thd. Vdn h6a

ViQt c6 nhf,ng rru khuydt tlidm ndo?

Ai cfrng bidt mOt sdrru didm, nhung ph6i

bidt khai th6c tru didm vd quan trong hdn le nhin
th8ng vdo khuydt didm ldn dd sira chfra ngay. Ai
chEng td 6i, mudn b6nh vtlc ddn t6c minh, nhrlng

nhin lai tt thdi hfru sii tdi nay dd hdn 2.000 nam

qua, chring ta chi c6 m6t sd thdi gian ng6n y6n

binh thinh tri, cdn hAu hdt ld chidn tranh, kh6ng
n6i chien thi ngoai xdm. NQi chidn vi chring ta

chia 16, cdn ngoai x6m vi chfing ta 6 m6t viing

dla lf chinh tri quan trong md lai kh6ng bidt gif.
Tai sao ddn t6c ta crl mdi mdi ldm than,

khdn khd nhtr vdy? Hoc gi6 TrAn Trgng Kim
trong cudn ViQt Nam Sfi Lrrgc ffang 6 cld vidt: "V6

ddng tri tu6 vd tinh tinh, thi ngrrdi ViQt c6 ci c6,c

tinh tdt vh ci{c tinh x6'u. Dai kh6i thi tri tu6 minh
m6n, hoc ch6ng hidu, kh6o ch0n tay, nhidu ngudi
s6ng da, nhd l6u, lai c6 tinh hidu hoc, trong sd

hoc thrfc, qui srr 16 ph6p, mdn di6u d4o drlc: ldy
su nhAn, nghIa, 16,tri, tin, lim 5 ilao thrrdng cho
srJ 6n 6. Tuy vQy, vin hay c5 tinh tinh vdt, cfrng c6

khi qfiy quyet, vd hay bii br{c chd nhao. Thtrdng

thi nhrit nh6t, hay khidp sd vi mudn c6 srl hda

binh, nhung mi dd di tr0n mac thi cfrng c6 can

dim, bidt girtkf ludt.".
Hgc gi6 Nhdt Thanh Vfr Van Khidu trong

cudn Ddt I-d QuC Th6i (Phong Tuc ViQt Nam)
trang 68 cflng nh6n x6t rlng: "Ngr/di minh phAn

d6ng thr/dng ranh vdt, qriy quyet, b0 tich 16 ph6p

mh hay khinh khi nhao b6ng. T[m ttia n6ng ndi,
kho6c 16c, hidu danh...".

Chring ta c6 rdt nhi6u gudng bdt khudt,

d6m hy sinh tinh mAng Ad U6o vQ tldt m/dc, di{m

vrldt bidn, vddt biOn tim ttl do. Nhung n6i chung
,.1

c6c hinh vi dy cdn thq d6ng vd ti6u crrc. Kh6ng
tr.rrc tidp g6p phdn cu thd ftong vi6c ph6t tridn ddt

nddc. Chring ta v6i nhfrng dirc tinh tdt, cfrng d6 c6

nhi6u thdnh tdu, nhung nhfrng tinh xt'u dS ldm lu
md hay ldmtann6titnhi6u nhfrng thlnhtuu tl6.

D6 tilng c6 cudn "Ngudi Nhdt Xdu Xi",
"Ngtldi M! Xdu Xi" vi mdi d6y c6 cudn "Ngudi
Trung Qudc Xdu Xi" cira 6ng 86 Drtong, do 6ng

Nguy6n Hdi Thfi dich ra tidng ViQt, md tap chi
Thd Ki 2l vd mQt sd ngtrdi cho ld chi cdn thay

chfr "Trung Qudc" bing chfr "Vi6t Nam" thi cflng
dring th6i. Cudn s6ch xudt bin 6 Dii Loan vi
n5m 2000 rhloc in vi ph6t hinh tai Trung Qudc lh

di6u chring ta chng n6n quan tdm. TOi kh6ng
d6ng f ldm vdi 6ng Bri Drrong vi ldi phe binh
mang nang tinh tr/ ty mac cim, bii bdc tdt cit

nhfrng gi cria minh, trong khi mdi nhin ctia ngddi
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m6t ciich phidn diQn md dd khen ngoi m6t c6ch

qu6 d6ng. Nlm 2001, c6 cudn "Td qudcAn Nf,n"
cfia 6ng Nguy6n Gia Kidng. cu6'n si{ch ddo sdu

nhi6u khuydt clidm trong v5n h6a, lich sfi nhrrng

c6 nhidu dfrkiQn kh6 x6c dinh vh di qur{ xa gdy ra

nhidu tranh luAn vi cudn "Vdn H6a Tri TrQ Nhin
Til Ha Noi Dau Thd Ki 21" cia ba Lc Thi HuQ

d6 n6u l6n nhi6u khuydt tlidm cria ngddi minh.

Nam 2002, nghe n6i 6 Vi€t Nam cflng c6 cudn

"Ngddi Vi6t Xdu Xi" cira 6ng TrAn Qu6'c
Vugng...

Chfng t6i c6ng nhAn l) ho cld can d6m

n6i l6n nhfrng didu xdu cria ngudi minh, li m6t

trong nhfrng di6u tdi ky, itaiddmn6i t6i. DOi khi
chring ta cAn gAt b6 tU 6i dd nhin th8ng vdo su

thdt, cd gdng sfra chfra dd tidn thAn, cho minh
cflng nhdcho d6n tQc.Chting t6i thdy hon bao gid
hdt, ddy le dip ngr/di ViQt thing thdn nhin lai
ngtidi minh, cdi md vi don minh dd mang tdm
thfrc l6n, cing nh0n loai brJdc vdo thdkf 21. N6i
v6y chf cflng cld tr6 l6m r6i, bay gid mi sf/a soan

thi may ra vdi chuc hay c6 trf,m nf,m sau mdi b6t
ddu c6 kdt qu6. Ngrrdi ViQt c6 nhfrng tinh tdt nio?

Ngrrdi ViQt hidu hoc d, cflng hidu hoc d6'y,

nhrlng vin chi ld m6t sdndo il6, m6t sdldn v6n it
hoc, cho ld ngh6 day ngh6, trlc tiy tiQn tdi ddu

hay tdi d6. Ma da sd trong sd hiSu hoc dy vdn
mang ndng tinh thAn til chddng, quan lai, trong
bXng cdp til ngin xfa. Ho hoc dd tim sd gidu c6,

phong luu cho bin thdn vi gia dinh hon ln girip

ddi. Ho tlugc gqi le ffi thfc, nhrlng chi bidt tri thfrc

chuyen m6n, hAu nhuho sdng cSch biQt, kh6ng
dinh gi tdi d4i cla sd il6ng hrrong md ho cho ld
th6'p k6m. Kidn thrlc tdng qudt cria ho li m6t md
hdi hot, thudng c6 drloc li qua nhfrng budi tr) du
tt?u hdu, chf kh6ng qua s6ch vd nghiOm tfc. N6i
chi t6i d6n thtrdng, c6 nhi6u ngrldi c6 nim kh6ng
mua mQt cudn s6ch, mQt td b6o. Hg chi thich
nghe l6m vd chi cloc s6ch b6o khi c6 ai cl6 mua thi
mdgn dgc k6 th6i. Ngrrdi minh lai d6 tin, doc m6t
b6n tin tr6n biio hay nghe truy6n mi6ng mi tli
tin, nen d6 bi ke xdu lita.

Nhd tdi ho vi6c gi,luOn lu6n ho giSy ndy

l6n tri ldi ld bfln 15m, bdn ldm; Bidt ho bQn gi
kh6ng? Ho bin kidm nhi6u ti6n dd mua nhi, mua

xe, chfng t6 srr thinh dat cira minh vdi chung

quanh. Dd t6 ra li cha me c6 tri{ch nhi6m, ho

1u6n 1u6n bfln lo cho trldng lai hoc hinh cria con

c6i, thric ddy con hoc nhfrng nghnh y6n t'm md

kidm cttroc nhi6u ti6n chrl kh6ng tao cho chring

tinh thAn xd h6i, g5p phdn xiy drrng cldt nu6c...

Trong khi ho mdi l6p tudi 40, 50 mi da tu cho la
"gid r6i" kh6ng thdy tu hoc hinh lo cho chinh
cuOc ildi cira ho vi xd hQi mh ho dang sdng. Ho
lfc nio cflng bAn qu6y quAn vdi vd con, bdn tum
clim ban bd vui choi ! ! !

Ngrrdi Vi6t lu6n ndng tinh cim, d6i khi
ddn d0 che md lf tri. Chring ta c6 cluoc tinh thdn

gia dinh thuong y6u, clim boc kh5 cao, nhung

qua nhfrng cuQc ddi ddi mdi d0y, m6t sdgia tlinh
cflng b{t tlAu tan ni{t. Tinh thAn hidu kh6ch, di l}
nhh nghdo, nhung hAu hdt ngddi Vi6t c6 gi cfrng

sin sdng dem ra cho kh6ch ding.
Ngrtdi ViQt c6 nhfrng tinh xdu gi? C6 thd

n6i li thidu f chi, thidu sdng tao, thidu nghiCn

crlu, thidu mao hidm, thidu tAm nhin xa, noi doi
quanh, it nhan l5i, thiSu trat tu, thidu nguyCn tdc,

thidu t6n trong cfia c6ng, dn cip vf,t, trl cao, ftr ty,

f lai, thi dai, ndng mO tin, mau ch6n, thidu tinh
thdn d6n chri vi d6c clo6n it dung hop f kidn ngddi
kh6c, hic ndLo cfrng c6 ci tram lf do dd tr6 hoac

kh6ng gifr ldi h(ta, nlng tinh c6m mi thidu ly tri,
tinh thdn dia phudng, t6n gi6o...

Nhtrng d6ng kd li th6i 1ch k! v) nhdt lh
ild ky lim trAm ffong th6m srl chia 16, d6 ld
nhrlng cd tflt ldn nh6't dd ldm cho ngtrdi Vi0t
kh6ng doin kdt, hop qudn, tidn nhanh l6n drroc.

Tai sao trong khi hAu hdt ngudi Nhdt vd Hoa

thudng tim ddn cQng dQng cria ho thi c6 mQt so

kh6 nhi6u ngrrdi ViQt tim c6ch xa l6nh ndu kh6ng
mudn n6i li sd chinh cQng rl6ng cria minh (trdkhi
gip kh6 khdn cdn girip dd)?

Chfng ta kh6ng thd thay ddi truy6n
thuydt chia ly gifra Lac Long Qu0n v) bi Au Co,

hen khi cAn mdi goi nhau hgp sfrc. Trlc li binh
thtrdng thi chia 16, chi khi kh6ng sdng duoc m6i
clodn kdt, 16l tai chia 16. Nhung chring ta, bXng

lbng thdnh vd f chi phii vr/dt qua "dinh m6nh"
kh6ng hay ndy.

V6 U6n th6n ngrrdi Vi6t, thAn hinh nh6 b6,

tudi tho th6'p, srlc lilc k6m, kh6ng bdn bi, md ldm

vi6c lai hay qua loa, tic tr6ch, d4i khrii ndu
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kh6ng n6i ld cdu thi, n6n n6i chung ndng su6't

k6m. Chring ta thff nhin xem, trong bd't crl m6t
nh) dn qudc td nhrl 6 cdc tn/dng Eai Hoc c6

nhi6u nh6m ngrrdi thu6c nhi6u nUdc thi nh6m

nio nh6 ngudi nhdt. l6n xdn vh dn io nh6't c6

nhi6u phAn chdc cl5 li nh6m ngr/di Viet. Nh6m
nhy cdn th6m c6i tflt hrit thudc ,x6,rdckh6 bila bii
nfra.

Nay rll l) ddu rhd ki 21, thrt nhin ltru
th6ng 6 c6c thinhphdlOnVigtNamxem. ThAtld
loan kh6ng tlAu bXng. Ngudi ngoai qudc ndo cldn

Vi€t Nam cflng sd khi phii hda minh vlo ddng xe

c6 tl6, vi nhdt la khi bdng qua dudng. T! lQ tai
nan xdy ra rdt cao, ai cflng ta th6n, thd mh bao
ndm qua v6n manh ain{.y chay, manh ai ndy tli.
Nhf,ng ng5 n6m, ngdbiy xe cl6ng nghet md hAu

nhrrkh6ng chia ldn chldng, nhi6u noi kh6ng c6 bC

trdn cld cli vdng, kh6ng c6nh s6t hridng d6n lrru

thdng, Til moi phia xe crl dd d6n thEng vio rdi
manh ai ngudi ndy tim rlrrdng tidn l6n. Dd cdm

cldt ph6o duoc mi sao tC nan hru th6ng rlAy r6y,

m6i m6t chuy6n cdi xe ginm|y phii rlQi n6n an

toin di bao ndm qua v6n chua gi6i quydt clrrgc.

Sdng trong xd hQi mi dudng nhu c6 r6't cl6ng

ngudi ViQt hAu nhu kh6ng mudn bdt cfi mQt ludt
le nh6 ndo ring bu6c minh. Cit lim tlai, ldm cdn

r6i tOi dau hay rdi d6 !?

Chfng t6i v6n nghi, m6t ddn t6c c6 vf,n

h6a cao, thUc stl hing manh kh6ng thd nio ndy
sinh ra lSnh dao tdi va chi bidt x6u x6 nhau.

Chinh tinh xdu chung cria ngrrdi Vi6t mdi ndy
sinh ra lSnh rlao tdi vi chia rE md sinh ra chidn
tranh, chidn tranh mdi cldo s0u th6m hdchia 16 vi
lim lunbai ddn t6c.

Tht't phu hfru tr6ch md, vdn nr/dc h6m
nay ld tr6ch nhi6n chung cria moi ngr/di, kh6ng
chi c6 ngtrdi l6nh dao mi ngrrdi ddn cfrng chung

tr6ch nhi6m. Thii nhin ci{c 15nh vrJc vin, thd,

nhac cfra chring ta mi xem, ddu d6u cflng than

mdy kh6c gi6 ld chinh. Ddng f lh c6 nhi6u
chuydn budn n6n siing t6c n6i dung bu6n, nhung

budn mdi vfly ich loi gi, sao kh6ng tim c6ch giii
quydt c6i budn. C6 bidt ddu nhfrng ttrrrdng ydm

thdd6 cdng lim cho tinh hinh xdu th6m. Ndu c6

ttl tddng nio tich crJc thi mu6n ddi v5n chi thuAn

li tu tudng, vi chinh tdc giit cria tr/ tddng ay chi

vidt hay n6i ra cho sudng, n6i ra dd ldy tidng vdi
ddi, chrl chinh ho kh6ng c6 tr6ch nhi6m thuc thi.

Nhfrng gi cu Phan B6i Chdu b6o cl6ng,

k6u than trong cudn "TuThdn" rl5 gdn m6t thdkf
qua mi nhrr dang xdy ra quanh il6y th6i. Ndu
chring ta kh6ng c6 can dim tri cin b6nh ngln
nim cria minh thi di c6 hdt chidn tranh, d0nViQt
v6n mdi mdi kh6 md vtldn 16n cltroc. Chi si Phan

BOi Ch0u dd hy sinh c6 cu6c ddi vi nddc, vdo sinh
ra ti/ kh6ng tidc thdn, thd mi trong cudn "Tu
Ph6n", cu d5 thing th6n nh6n dfi thf t6i vd phAn

minh. Cu hdi hQn nhdt li kh6ng dri tri thfc v6

ngoai ngfr vd tinh hinh thd gidi. Nhung trong d6,
cu cflng kh6ng qu6n n6u 16n m6t sdkhuydt Aidm

chinh cria ngddi minh thdi d6. Nhd ngt/di 15nh

dao kh6ng lo cfru nt/dc, d6n kh6ng lo vi6c nrrdc.

Chi tranh thSng vdi nhau tr6n bin cd, hay cdc
n/du, mh b6 m4c vdn nt/dc cho ngoai xdm dAy

x6o...

Ai cfrng bidt, Nhat Bin lh m6t cl6o qudc,

cl6't hep, ddn cl6ng, nhrrng ngrldi Nhat da kh6o 16o

thu th0p tinh hoa thd gidi dd bdi tl6p qu6 hrrong

minh trd thinh m6t cudng qudc, doi khi vddt qua

ci nhfrng nr/6c bdc thdy cria ho tnldc d6. That le
hiQn ttrdng hidm c6, kh6ng mdy ddn tOc nho ldm
drrgc. Nhflt B6n c5 thd vi nhrl m6t nhe nghdo md

d6ng con, thd mi tl6 nuOi drloc cho tdt ci c6rc con
f,n hoc thhnh tii. NOn il6y thdt li tdm gddng ldn
cho ngddi ViCt chfng ta hoc h6i vQy. Kinh
nghiOm lich sfi cho thdy, Vi€t Nam vi Nh6t Bin
thdi cdn dai vd hi6n dai dd c6 nhfrng chon hla

hrrdng di kh6c nhau. Ifti Ph6p ddi Viet Nam md
cira vd ile doa bing c5ch b6n ph6 d6n Di N6ng
ndm 1856, Vi6t Nam <16 chri tnrdng bd m6n t6a

c6ng. The n6n nim 1858, Ph6p dem 14 tdu chidn
vi 3.000linh tldn bdn tan tl6n lfry Ei Ning. Phia

ViQt Nam chdng c{ tldn cing, Od r6i bi thua v}
todn qudc bi dO h0 80 n5m.

Chring ta c6 tinh can trtldng vh bdt khudt,
nhrrng thidu kh6n ngoan v6 mQt tAm nhin xa cho

cldt nrrdc chdng? D4c biQt Vi6t Nam hdu nhu chi
dua vio m6t cttdng qu6c, khi sd nddc nho thi chi
dua theo nddc d6, thidu tdm nhin todn diQn. ThQt

vAy, khi tht'y Ph6p Qudc manh thi b6 Trung Hoa

theo Ph6p Qudc, r6i theo Nhdt Bin, theo Hoa Kj,
hay Li6n X6. Theo dudi chinh s6ch nhuvAy, d6 bi
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m6t cudng qudc ldn 6t va khi c6c cudng qudc ndy manh ai nay lo ldm gidu cd nh0n. .. That lA hdi di !

ydudithihoangmang,kh6ngbidttr6ngviotl6u. 'Vhi chuc n5m trUdc, chfng t6i c6 duQc

Sau Thd Chidn Tht 2, thd gidi c6 phong doc trong m6t cudn si{ch, dai f thu{t l4i ldi mQt

trio gi6i thdc, heng chuc qudc gia drroc dQc lQp ngudi tri thrlc Nhat v6i m6t ngudi ViQt 6 ViQt

m6t c6ch d6 ding, ri6ng m6t sdnhi l6nh dao ViQt Nam ngay sau khi ThdChidn ThitZvila ch6'm drlt

Nam chon con clrrdng chidn tranh, hy sinh khoing nim 1 945. Ngr/di Nhflt dy n6i ring, vi thua trQn,

4 trieu ngudi vi 30 ndm. Di6u nhy dd khidn qudc til nay ddt nrrdc Nhdt Bin budc vio thdi kj' den

giabituthQu,trdthinhch6mtidnvinhdtldphAn tdi, cbn Vi6t Nam sE thorit kh6i nan thr/c d6n,

h6a, chua bidtbao gid mdi hin gdn clugc. duqc dQc l0p vd tddng 1ai siing lan. Nghi v0y, thd

Tai sao Vi6t Nam 6 bao lon Th6i Binh nhungngrrdiNhatda cdglngphuchrlngcldtnudc

Dt.rdng, vi tri dia lf chinh tri crJc ky quan trong mQt c6ch nhanh ch6ng. Trong khi d6, tinh hinh

nhrr vdy md chi trd thdnh muc ti€u cho cdc cld Vi6t Nam dd kh6ng di6n bidn nhu hodn cinh
qudc xdm lf,ng, cdn kh6ng hgc h6i dd tu vuon 16n thudn loi cho ph6p.

dudc? Tai sao c6 di6u nghich lf li s6ch girio

Tai sao cdc dd qudc nhin ra vi thd quan

trong cria Vi6t Nam md chinh ngrldi Viet lai
kh6ng nhin ra vd ttttao cho minh mQt vi thdtrrong

xrlng nhrl vQy? Tai sao ngudi Viet dA ilAu ttr qu6

nhidu vdo chidn tranh mi chring ta v6n thidu hin
mQt cltrdng htrdng xdy drlng, phr4t tridn qudc gia

thich hdp?Vdi ldi ph6t tridn qudc gia trong nhi6u

thd ki qua, bao gid ViQt Nam mdi theo kip ci4c

nrtdc trung binh tr6n thd gidi, trlc ngang v6i tAm

v6c cl6ng 16 phii c6 v6 ddn so vd dien tich cria

Vi6tNam?
Trong hic d6, ndm 1853, khi bi Hoa Kj'uy

hidp, Nhflt Bin cdn rf,ng chiu nhuc, quydt dintr

b6 chinh srich bd m6n t6a clng. Nhrrng ho md

r6ng ngoai giao, kh6ng chi vdi Hoa K!'md vdi ci
ngfr ctrdng, th6m Anh, Ph6p, Nga, Drlc... mdt

kh6c, hq cdg6ng hgc h6i I cdc ntl6c dy, dd 30, 40

ndm sau vrldn l6n ngang hing.
Nhrrng NhQt da bdt chtrdc c6c tldqudc, tli

vdo con ctrrdng chidn tranh sai ldm, g6p phAn g6y

n6n Thd Chidn Th$ 2, hy sinh khoing 3,1 tri6u
ngridi vi ddt ntldc tan hoang. Sau ThdChidn Thrl
2, Nhdt Bin drlng trd6'c m6t trrdng lai cdc kj'tlen
tdi chtra tilng c6. Nhung ho d5 chon con cltrdng

xAy drlng qudc gia blng hba binh, cd g6ng lim
vi6c, chi 25 nd.m sau, Nhdt B6n l4i trd thinh
ctldng qudc. Gid rldy, v6n nddc v6n cdn l6nh

d6nh, m) ngddi lSnh clao l6n ngrrdi d6n, nhi6u

ngr/di v6n nhrl xda, chda thirc tinh. Ddc bi6t, nay

c6 cLmdy ffi6u ngtldi dtldc ra nUdc ngodi, tri thrlc

th[ng tidn bQi phAn, nhrlng chi c6 mQt phdn nh6

quan tAm t6i cOng ddng vd cldt nudc, cdn phdn ldn

khoa NhAt Bin vidt nudc NhAt vdn "rdt nghbo tdi
nguy6n", mi nay ngudi Nh4t xdy dgng thhnh

"gidu c6", cbn s6ch giiio khoa Vi6t Nam c6 hic

vidt nrrdc ViQt vdn "rrlng vdng bidn bac" m) lai
h6a ra "nghBo n)n"? Tai sao ngr/di Viet chi biSt

clem tdi nguy€n sf,n c6 vh n6ng phdm lh thrl don

gi6n vi 16 nhdt di br{n? DD ai cfrng bidt day la thfl
kinh td m6i chi ngang tAm thdi trung cd. Ngay

nrrdc gdn chting ta nhuTh6i Lan cfrng 6 tinh trang

tr/dng tu, nhdng kh6o ngoai giao hon, kh6ng t6n

xudng m6u md v6n gifr cluoc hba binh rtd phr4t

tridn. Do cl6, eli6u chfng t6i mudn nht'n manh li
khOng chi thu hqc k! thuat cfia ngt/di, md cAn dd

y ddn vdn h5a, li m4t tinh hoa tao n6n tinh thAn

ngtldi NhAt hay ngddi Drfc. C6 tinh thAn manh thi

nhu ho, di thua fnd Cfridn Thfi 2, cflng nhanh

ch6ng vudn l6n. Tinh thAn ydu thi dn ddt nrldc c6

gidu c6 cflng s6 bi lun bai di nhu nhi6u dd qudc

tnl6c tl6y trong lich sil.

Vfly ngrrdi Viet bi thua k6m, tut hAu vi
nhfrng khdu ndo? Tai sao da sd ngudi Vi6t mua

thrlc phdm l) m6n dn v0t chdt hdng ngey, c6 thd

mua nhac hing th6ng <ld gi6i tri md c6 khi ci ndm

mdi mua m6t cudn s6ch li m6n 5n tinh thdn? T4i

sao, ngttdi ViQt dD c6 2 triAu 6 hii ngo4i hay 80

tri6u 6 quoc ndi, m6i tua s6ch (dAu s6ch) cflng chi

in trung binh khoing 1.000 cudn? Nhuvfy ngudi

ViQt c6 thrrc su chf,m tim tdi, hoc h6i kh6ng? Ndu

b6o rhng s6ch d6t thi sd ngudi Viet tdi thu vi0n
sao cflng kh6ng cao. N6i chung, kh6ng c6 d6n t6c

nio tidn manh mi s6ch vd lai nghdo nin. Bdi
chinh s6ch vd li kho kidn thrfc, l)m n6n t6ng dd
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phdttridn.
Ngrrdi Nhflt tidn manh dugc li nhd h9

bidt tich lfry kinh nghiQm. Ngttdi tli tnrdc khi hoc

h6i, ho ghi ch6p r{.t cd.n thdn, sau ndy nhi6u
ngrrdi trong sd 116 vidt s6ch dd lai cho ngudi di
sau vir crl thd. C6 nhfrng ngrldi ViQt gi6i, nhrtng

kh6ng chi kh5 vidt s6ch dd lai, ndu ngrrdi dy m{t
di thi bao nhi6u kinh nghiQm tich lfry hlng mdy

chuc ndm cfrng mdt theo lu6n, that le udng phi.

Hdn nfra, ai cflng 16, ndu hidu bidt chi dtroc thu

th4p thuAn bXng binh nghiQm chua hfn da la
chinh x6c vh phd qudt, hic vidt s6ch, ngudi vidt
s6 phii tham kh6o rdt nhidu, khi d6, til c6c suy

nghl cho tdi dtr kiQn mdi dAn dAn chloc hoin
chinh hdn. Tai sao ngr/di ViCt 6 ci trong vi ngoii
mldc thloc kd le hoc kh6, nhdt li vd toi{n, md

kh6ng tim ra m6t c6ng thfc hay c6 clrroc mQt ph6t

minh thrlc dung d6ng kd nlo? Tai sao hic nio
cfrng tlAy ngudi tu d qu6n cd ph6 vi hiQu 6n mi
kh6ng h6 nghe c6ldy duoc t6n m6t nhA thdm
hidm ViQt Nam nho? Tai sao chring ta thidu hin
6c tim tdi. mao hidm. nhSn nai vi cdgSng?

Ngrrdi ngoai qudc ndo nghe ngrrdi Viet
n6i cfrng thdy la, th{yhay, vi liu lo nhuchim,6m
thanh trAm bdng nhrl c6 nhac. Bdi tidng ViQt c6

khoing 15.000 6m vdi 6 ddu thinh/giong, l6n
xudng nhu "sdc, huydn", udn 6o nhd "h6i, nga",

rung dQng nhlr "r"... thd nhung, cta sd ngudi ViQt

kh6ng bidt gi vd nhac c6. Trong khi tidng Nhdt rdt
nghBo ndn v6 6m, chi c6120 im, md cla sdngudi
NhQt rdt gi6i nhac, c6 nhi6u nhac tn/6ng hda t6'u

hing qu6c td, cdn ili sfra ci{c ddn organ cho ci Au
Chdu...

Ngudi ViQt hAu hdt chi bidt mua nhac cu

choi, tdi khi h6ng thi chiu, thdy tinh tr4ng bdt b6t
qu6, chinh ngrldi NhQt phii qua sfra girip nhac cu

cria din nhac giao htrdng Vi6t Nam khoing ddu

thdp ni6n 90.

Trong tidn trinh ph6t tridn qudc gia, cu

thd la tr6n binh diQn kinh td, tu khdu dau rrr, tu

vdn, l0p c6ng ty, khai th6c nguy6n li6u, nhi6n

li6u, nghiOn cfu, s6n xudt, cii tidn, qu6n lf phdm

chdt, quin ly Ai chinh, qudng c6o, bu6n b6n,

phin phdi, bio tri, t6i bidn chd, b6o vO m6i sinh...

Tdt nhi6n lim In c6, th€ thi ngt/di ViQt thudng chi

manh 6 kh6u bu6n b6n nh6 holc kinh doanh hi6u

dnl{y c6ng l}Lm ldi. Ngay kh6u bu6n b6n, ngddi
b6n thudng chri trong mua h)ng ngoai hang nhdt

v6 b6n kidm ldi vi ngrrdi ti6u ding cfrng lo b6 ra

thf t nhi6u ti6n tim mua hhng ngoai hang nhdt dd

khoe md nhi6u khi kh6ng bidt ding ho[c kh6ng
cdn dDng tdi! Tai sao lai chu6ng "hdng ngoai"
ddn nhrrvQy? Hdng h6a 6ViQt Nam nghy nay kh6

nhi6u, nhung ngddi ViQt kh6ng td sin xut't ldy
dtloc kho6n g I07o trong cdu thdnh sin phdm d6.
"Sin xudt" ndu c5, "hing ndi" ndu c6, thuc ra chi
ln ddt giai doan, dtng m6y ngoai qudc r6i nhap

v{t li6u vi lim gia c6ng. Sau niy, khi m6y hu
h6ng thi lai mua mdy mdi, kh6ng ddn ddn tU chd
m6y thay thdnhttngudi Nh4thay Hoa drloc.

Canh tranh trong thudng tnldng, ngddi
ViQt thtrdng tim c6ch ha nhau, coi thinh c6ng cria

ngudi kh6c li thiQt hai cria minh; nhrr bdy cua

trong ro, crl kep nhau tld 16l tdt qu6 ld kh6ng con

nio ra kh6i ro tluqc. Ngudi Hoa K)' c6 chdm ng6n
--.1lhm an tlai 1i ring: "Canh tranh ld tq cii tiSn sin

phdm cfia minh chrlkh6ng phii b6 thudc tlQc vdo

hhng cfia ngudi khdc." Ngr/di Nhflt thi chri

tnrdng: "Kh6ch ld nhdt. Kh6ch nudi nhdn vi6n
chrl kh6ng phii chfi, phii ldm sao cho vila lbng
kh6ch.". Sg phdn vinh rdt "gi6 tao" hi6n nay 6
ViQt Nam li do sd cdi md vd kinh td, nhrrng phAn

l6n ld do ti6n tilb6n ngoii.
Trong gdn 30 nf,m qua. ViQt Kidu gdi vd

kho6ng 30 ddn 40 tj,My Kim, c6ng them m6t sd

ti6n dAu tu cria ngoai qudc 40 ttdn 45 ti MK
(trong cdc c6ng trinh hdp doanh, phia ddu trr cria

ViQt Nam chi chidm khoing I\Vo s6 nhy). Tdng

Sin Luong Qudc Ddn (GDP) trong thdi gian cl6

khoing 45Ott M! Kim. Vdi sdtidn khdng 16 d6,

ndu c6 chinh s6ch gi6o duc, kinh td t6t hon vd

nhdt li kh6ng bi qudc nan tham nhflng thi mrlc

sdng cria ngddi ddn c6 lC da, g{p hai, gdp ba lAn

hi6n nay, mrlc ch6nh lQch loi trlc gifra ngddi

thhnh thi vd n6ng th6n sE kh6ng qu6 xa.

6 nai ngoai cflng vAy, vdi nhd cfla r6ng
l6n, xe hoi sang trong tt't nhi6n do nhidu n6 lrrc c6

nhdn, nhung ydu tdchinh cflng ld do may m6n til
m6i trtrdng thuAn tiQn s6'n c5, nhu thd "de boc

cli6u, chu6t sa hfl gao". Chf x6t vd bin cht't,

kh6ng kh6c vdi ngr/di trong nddc.

Phii chang c6c didu tr6n chi ld nhfrng cdu
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h6i lu6n lbm trdn trd, btlt nn mQt sdrdt it nhfrng

ngtidi ViQt c6 t0m huydt v6i sd t6n vong cria qudc

gia, ddn tQc. Phii chdng cdn clai rla sd thi kh6ng

quan tam vi bang ldng vdi cOng vi6c bu6n b6n

nh6 hay di lim thu6 hiQn tai?Vi kidm thQt nhi6u

ti6n cho minh vd gia dinh li qu6 dri vi hdt thi gid

dd nghi vi thm th0m bt't crl chuyQn gi kh6c? Thfi
h6i nhrr v4y Vi6t Nam sE di vd dAu? Tdt nhi6n, dd

ld con ngudi thi ddn tOc nlo cfrng c6 clfi c6c tinh

tdtvi xdu, nhung ngudiViQt dudng nhrrbi nhi6m

nhi6u tinh xdu 6 mrlc dO rdt trdm trong.

Chring t6i xin mao mu6i bAy t6 phdn ndo

nhfrng uu rl ddi vdi ddtnrJdc vi d6n t6c. Xin tdt

cA chring ta hdy cing thinh tim nhin lai minh, vi
trldng lai dt't nfdc, Ad tfrd hO mai sau c6 cludc

cu6c sdng d6ng sdng hon, hdy t{ chd dd b6 ddn

ci{c khuydt didm mi tang tidn c6c rJu didm.

Eao nfiiiu tni dW tuc ddu

A{gfie tfii ngfie aQg fii"{u sdu dum afing

'f fidy rdng tfia tfirr ydu tfutorg

n{frrt g fiin rtdn crt con fitorq nAng trdn

ti\u fiinnqn7 ffilqc 4ac tfidn

tnto. cnfii/u tfianfLit frta cd.n 6ung toi

Ldi t fidy, [li t d, tli'T rdi

Ldi rtdng y nggcgiip ddi tfiang fioa

A{gfie tdirdi tai 66 En
BEi rti fum dqc sang ha tdm [inft

Cfii tdm, ,Iril !, dti tinfr
tinfi tdm suy ngfi| tfii minfi tfidy fiay

Ldi finy y {+p trinfi 6dy

'Ifitdng 41tyLn fipc fi6i ddmngd.y ryfr suq

MoiyAu, 
"roi 

qry tni'f fidy

Halt hng dqy [6 dam ngag tn-6i
Morg trb [uingdng tfurc tfii
t{qc fioa fioc nfiin {6'ii ad nguin

Luin [uinpfiat tri/n tinfi- tfuwng

Kdn mii (fiigidigieo gwng giup fdi
t( minfi, atr tftrto at rdi

'Tnwc 6 trt tan 6ot tfili dmu

,{dn knfr ?nrd. t Lfiii sa mi .':,,r.,,r, 
..1rii

Mdi k tfioat Lfiii Wuc tu tfiL'gian

Etng tftangqp pftap nutin nwn

A{t A" fioa nfiin nfiuc oi dang con 4a
qtyAt td.m 6Lru cfi{ [iit ta

'Tfutrc fidnfi tfinnfi tinfi tdm td. tiiu tan

Etoc [i dt g * aQi rtdng

'Iil il md ti6n tfri an dn fiin
Xa 4m d4ng toqn fi! cfiin
lt{gdy nay rrui tinfi tfiidn mbn toigdn

Cfia nen fiin pfiai e-fiuy\n dn
A{fidn fioaz;ui cfiiu tin fdnminfr ili
t dm tfidrufi d'gii"g ngfr suy

Ldi z)dng tiilng ngpcuy ngfii aia'f frdy

'1fuldg con'Tfidy dqy fii ddy

Baa nfii\u funfi ngfii(m aia'f fidy dqy m
qty|t tL,mgingit hng son

Cfio nLn tdmsang fil't con simt
t fidnfi t6.m fiin ryuyCn tr& ad

Edn an {ap ngfria tron 6d fiiiu nng
ftjnfiy\u'f fidy quy rt6 atng

Gin g sinfi [d 66'n kinfi amg {dng'Tfidy.
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Con ngtldi mdi sinh ra, phAn hdn ngu

trong thd x6c trAn trui. Nht/ m6t m6y vi tinh mdi
mua v6, 16l Udt dAu cii dat dfi thrl moi chrlong

trinh, c6i gi thich ld cho vlo miiy. ady dp ddn mQt

ngdy kia m6y htr. HQ thdng nlo tl6 kh6ng sftdung

chloc nfra lai timra t6i Oenn), i thi ra bi virus x6m

ldn, thdld c6 chuong trinh loai b6 virus.

Gidng nhrr thdn ta gAp su 6 nhi6m, thdt

bai, b1't m6n, tlQng loan khidn tAm tri thric ddy,

hidu k],md tim ra gritiph6p cho chinh minh. Mdi
9 tudi t6i da th6'y c6nh chdt ch6c gifra linh b€n

nly viL b6n kia gidt l6n nhau, thdy cinh ndy ldm
t6i budn vi sd hii, t6i tunghi: ndi day t6i sE chdt,

6ng bh cha me anh chi em vd c6 t6i ddu chdt. Mdt
tdtcit, tlang ngfi git'c trtta t6i chohng bdt d6y, tri
n6o bdng hoing, minh chdt, minh di v6 dau? Lam
t6i sg qu6, n6i sd niy ldn qudn trong t6i, m6t h6m

t6i kd cho bi hing x6m nghe, bi bidu tOi dtng sd

nfra, hdy niQm Ph4t di, di ngri cflng ni6m, bd n6i
niQm100 tidng rdi ngri. T6i nghe ldi ldm theo, t6i
lu6n ni6m trong tlAu minh, vi rlAu 6c thich suy

nghi, khi niOm Phflt t6i thudng hay nh6m mdt lai
vh nhin v)o kho6ng kh6ng, nh6m m6t ni6m riet
trong khoing kh6ng c6 nhidu c6i cdu mdu vhng

6nh nh6 li ti, t6i tdp trung k6o m6t cdil4rgdn dd

nhin cho 16, n6 ldn bhng tr6i chanh gidng trlrbird
nhung nay t6i thdy n6 khi xem kho6 Thonon Lac

L6man, trddc mdt hinh cO ti6n treo sau lung Ong

T6m ngdi. Thdi cuQc dua ddy t0i d hdt nh) ndy

tldn nhi kia, tidp xfc vdi con ngrrdi lim t6i gih cli,

t6i v6n li t6i, cu6c sdng kh6 khdn, gia clinh em

rl6ng thidu thdn. Mdi 12tudit6i il6 bon chen vdi
ngrldi ldn kidm viQc phu girip gia dinh, vila hoc

vila llm, cdn nh6 da bidr ttrd. Namt965, linh M!
dd bO vdo midn Nam nr/dc Vi6t, t6i tll lSnh cluoc

nhi6u quAn 6o linh M! giat rii, do gia dinh thQt

tinh phuc vu nhi toi trd thinh ndi giat rii binh ddn.

Moi di6u triii nghich vdi st/ suy nghl, khd cqc

thidu moi phuong ti6n, khidn t6i qu6 ch6n n6n

cho minh li thidu dfc md di tAm dao 0m thdm.

Ddn Toa th6nh Cao Dli tim hidu mdy

ngey, tr] ldu dii cung <tiQn cldn ddn thd Phflt MAu

r6i dia nguc vd noi dn tu cfra chrlc s6c, t6i thdy sdc

tudng nhi6u hdn, cfrng c6 nhi6u sr/ bdt c6ng nhu

ngoiLi cldi, tdi theo c6 t6i di cring Drlc Chi T6n,

doc kinh A a cakQ ddn t6 ho md kh6ng hidu gi hdt,

t6i hoc khor4 gi6o ly cao tlii nhung chtra drloc

thuydt phqc, khi lAn hgc ldp 11 t6i thrrdng tldn

chia hoc bdi, gap thdy chia thrrdng coi b5i va trd
m6i OC llm t6i nhiy mdt kh6i chia. Ndm 1971,

m6 t6i sanh dudc drla em ft thf lz.T}i ldm khai
sanh vi tU d{t t6n cho em minh ld Thanh Mai,
trong khi ngdi chd dqi t6i c6 t0m sd vdi mQt bh ldn
tudl ta t6i mudn di tu, be dy c6ldi khuy6n: "Kh6
ldm ch6u di, 6 d6u cflng bdt c6ng, bE phrii ching
tdt clep gi, chdu kh6ng tin crl di coi thff'. Tbi nghe

l4i sg g4p 6c tdng, nhdng cfrng ddn thAn theo md

ildn tinh x6 nghe thuydt ph6p ngly rXm, nghe thi
hay l6m, nhin nhfrng c6u ghi tr6n v6ch t6i tloc di
dgc lai 2 - 3ldntlS thu6c:

dn ngtria 6ng bd cbn c6 bi6t
Vg ch6ng ndng nd cflng chia lia
CuQc rldi vi thd chim chung ngri

S6ng sdm dfly rdi m6i drla bay
Mt'y c0u tr6n lai lim tOi ch6n dfr hon,

cinh trong chira bon chen ninh h6t c6 ti6n b6 ra

f,n cdm chung vdi stl thdQng tga, trtldng chta,
ldng t6i se thSt vd bdtman tQtd0.

Ddn n5m 1972, em thit 12 tdi vila ihloc

mQt tudi chua dft sffa, m6 t6i di tAm d4o vlL tho

gi6o bi thdy bia, n6i tning tim den m6 t6i tilqur4

khrl ddn vi lai, ti6n cdn, tidn kidp. Bd d4y tl4o

blng crlch bidu niQm PhQt vd gi6i thich rd 6 chfr

nhu Ong T6m, bd cbn cho bidt sau niy m6 t6i s6

ph6n b6 bh di qua ph6p tu thi6n. Ong thdy ciamit
t6i cao si6u hon. MQt ngiy no ba m6 t6i tilnhi bi
thAy ra v6, ildn dAu ng6 g{p 6ng gid ch{n lai trao

cho cudn s6ch "TOi tAm dao" vd n6i: thdy hai vd

chdng that tam mudn tu, d6y li ch6nh phrip, vd

dgc k! rdi thrlc hdnh k6o lac tltldng. Ong t6n ld

Chin Ly 6 Tdy Ninh. Khi xem k! vd dgc thu6c

phtrong ph6p cOng phu xong, ditng 12 gid rl6m md
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t6i ngdi ch6p tay ph6t nguy6n thdy Ong T6m gi6
n6n ra chdo m6 t6i (chio kidu Tdy) tay cAm n6n

clrra dang ngang gflt tlAu chho. M6 t6i nhdt quydt

di gip mqt thit cira 6ng Tiim vd ba da dt'n thdn tli
tim thi6n cltidng U6 Van Em vd gqp duoc Ong

Tr{m.

Mdi 40 tudi md 1l drla con, bh qu[ng
g6nh cho t6i khi da biSt dao, cf nh6m m6t niCm

PhQt lo tu, ai n6i gi m4c k6, Ong Tr{m bidu ke thi
bd crlkQ, ctdn gifra n[m 1974 6ng T6m cld x6c

nhdn: n6 minh roi vd hoi n6. n6 n6i cho nghe.

Kh6i cAn h6i chuyQn gi trong nhd sdp xiy ra chon

chon m6 t6i tl6u n6i ra trtfdc, n6i leo 16o, ai sdp

chdt, ai chdt cflng n6i hdt, b6o cho m6 t6i bidt
trr/dc. Sau nf,m l975,md t6i thdy di ddi ti6n, 5gid
s6ng n6 k6u d4y di ddi ti6n, moi chuy6n bidt
tn/dc m6 t6i tlem kd cho chi em t6i nghe thit vui
l6m vh xem md minh nhtr m6t bd ti6n, m6 t6i tu
niQm PhQt m6t nf,m, hinh thidn m6t nf,m minh

cim clrloc rldn n5m tht 9 md t6i dA xudt hdn, nd
ci thiry 3 tAng trdi, xudt ra nhio l6n tr6n kh6ng
rdi lan xudng tt6't tu6n qua v6ch xuy6n ra ngoli
trdi, hdt hoing chay v6... tu hay nhtr vAy nhung

bin thdn t6i cbn ludng lU, sq tu rdi bi phat, ndu

lip gia dinh.

Sau ndm 1975, t6i di day hoc, c6 cO ban

theo dao c6ng gi6o rfi chi em t6i di nhh thd, t6i
cflng theo qu) vho m5i Uudi chi6u khi di lim v6,

dr/dc hai tuAn c6 dy khen vi dua cho quydn kinh,
dem vd doc chtla dAy 10 trang, c6 chd ghi Chda ld
tuy6t rldi, Chria li d6c r6n, Chtia li nhdt... rldn

ddy tOi kh6ng chiu, n6 kh6ng c6 tinh thuydt phuc

ddi vdi r6i, t6i kh6ng mudn minh bi lQ thu6c vi bi
gidi h4n n€n t6i tri quydn kinh vi kh6ng di nhi
thd nfra. TOi bi thfr th6ch, bdm dQp, lao il0ng tr6n
rung drrdi ru6ng r6i mang chilng b6nh sdt r6t
rilng, crl 12 gid trua llm crlr6t, mang chidc 6o {m
qur{i din kh6c thi6n ha, b6nh ldn chuydn qua

phdi. tr6n can giic t6i nhm mC man. thdy m'inh

budc ra kh6i xiic, t6i giQt minh tu h6i: vAy lh minh
hai thdn, lai sd trong lbng, tnlc nhd cudn "TOi tAm

dao" thuc hhnh chfra dlfdc benh sdt r6t.

B6y gid thi t6m t6i dft khodt, chi c6 con

cludng tu mi th6i, quydt tdm tu hdt kidp ndy. Hoc
thu6c phuong ph6p c6ng phu vi ding 12 gid il6m
t6i ng6i trong ming chdp tay phrit nguy€n. TOi

cdn nhd c0u: "MQt ldn ph6t nguy6n, trdm lAn

kh6" t6i thr/c hinh nghiCm tric md t6i d5 chon

con tludng cho minh dd di vtnh cfiu. Vila dua tay
l6n soi hdn t6i nhin ndi tam tinh thdy vbng trbn
s6ng trlng nhu tr6n truydn hinh sip itdn gid phdt

hinh, m6t min lua c5 gAn b6ng, t6i nhin lAu l6m
thi chinh gifra vdng trbn xu6't hiQn mQt ildm den

nh6, t6i dnng f nghi k6o lai gdn thi d6 li mQt

hang sdu, sdu ddn hrit hft vdo trong d6, t6i thdy
nhi6u thdy chia nh6 mdc 6o nAu sdng ddu cao

troc ngdi vbng trbn nhrrdang nghe giing clao hay

sinh hoat. MQt 6nh s6ng md 6o gAn xa, gdn r6i xa

vd bidn mdt. toi b6 nhe hai tay xudng dii vi bdt
dAu hit th6, hit thd binh thr/dng nhung hoi nhe vi
dii hon r6i ttrd ra cfrng bhng nhrrhit vO t6i ttdm 1.

TOi vrla thd rluoc m6t vai hdi thi tr6n clinh dAu t6i
nh6y ltrng trrng, t6i sd chu6t, c6n rdng ri{ng chiu
nhung cdng hic chng nhiy nhi6u hdn manh hdn,

kh6ng k6m chddrlgc, t6i ldy tay cldnh ngt/dc ndc

ming l6n vdL nghi h6m nay chiu thua, coi nhu bi
ph6 tOi xem lai d6ng hd mdi 20 phrit. Ng)y ddu

ti6n t6i thdc henh phrrong ph6p hdnh thi6n d5

duQc didm 1i hai ndi: soi h6n t0p trung gifra hai
chdn mdy. Phdp ludn vi thi6n <tinh tflp trung 16n

dinh ddu. T6i hinh ph6p rluoc nfra nf,m hoc thi
hgc bii chuy6n tinh Lan vh EiQp. Chung tap thd
gi6o vi6n, anh chdng niy qua mr/Qn s6ch t6i
kh6ng c6 cudn gi n6n dua "TOi tAm dao". Anh ta
giut minh n6i vdy li minh cing phdp m6n, cdn

thQn itilng cho ai bidt. Til d6 anh tleo dudi t6i,
m6t h6m t6i bft gap anh tlang soi h6n ban ngay,

ldm t6i thrrong cim, minh bidt tu l) minh thddng

minh, thdy ai tu minh cflng thddng cflng quf . Tir
d6 t6i cht'p nhfln lim ban g6i cfia anh, rlSn vdi
anh t6i nghe ray rft, brlc bdi trong ldng mudn
th6o gd, t6i nhd cAu : nhd ai hon ho thdong minh
hdn ai, f dd kh6ng mudn thi duqc chuydn, t6i bi
ctdi c6ng t6c ndi kh6c, d0y li di6u thu6n loi cho

gia dinh anh, 6p anh ctl6i vd, t6i hoc chfr tinh m6t
nlm thi anh b6 ra di. Anh kdt h6n dd di nddc

ngoii nam 1978 vi clinh cUtai Canada noi Ong

Tdm 6. Tinh y€u ra di kh6ng ldi dr bi6t, kh6ng

hdn gi0n, 6m thdm l4ng 16 ra cli ri6ng t6i thi tidp
tuc con cludng tu cho tron ven. Nhung chfr tai
sao? Tai sao? hic ndo ddu h6i to tudng cflng th6i
thric t6i, ngdi xdp bhng thi6n md nddc mit t6i cf
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tu6n chiy, t6i kh6ng tr6ch hdn anh phu bac, t6i
cbn chric phfc cho anh dat thlnh f nguyOn, cldi

v6i bin th6n t6i chi mudn bidt tai vi sao ? ThrJc

hdnh thi6n trong hai tuAn 16 tdm t6i bilng s6ng, dd

gi6i m5 cho t6i. C6 gi xa? C6 gi mdt? tilrtd t6i mdi
hidu ra vi khdng cdn sd xa, kh6ng cbn sd mdt, chi
sd minh sai. T6i ldy kh6ng ldm dich, t6i kh6i phuc

lai thdn tri vi d6n nhdn bdi hoc kdtidp. C6 hoc thi
c6 trit bii. Trong Sd l)m ho tranh giinh rlia vi
mr/qn tay hai lAn nhau, hq buQc t6i th6m tay cho

dri sd. Dft kho6t minh li ngrrdi tu n6n kh6ng hdnh

dQng bdt chdnh, bt't crl di nh6 cfrng kh6ng lhm sai

tr6i. N6 ph6n nghich vdi cltrdng ldi t6i dA di, d6lA
VO Vi. Cfrng chinh t6i li ngddi dd crlu hai k6 bi hai
trd lai phuc hdi nhdn phdm vh chrlc vu. Bin thAn

t6ida lt'ykh6nglimdichv) bidtvdncl6 th kh6ng.

N6i ddn chfrvdn t6i xin kd, c6 mQt ldn nghi hd t6i
lim tli xdxe 6m chd m6 t6i v6 Long Thinh th[m
gia dinh anh ba Tudn vi c6 Li6n. TOi ng6i lim
thinh m6t x6 nghe ngtrdi ldn n6i chuy6n, gAn ra

v6 U6ng anh ba Tudn h6i t6i: C6 cdn tu h6n? Ndu
anh h6i c5 tu h6n t6i tr6 ldi kh6c. mi anh h6i cdn

tu h6n roi ffa ldi: Da rhda! c6i d6 li vdn mi anh

ba. Anh ngac nhiOn thdt l6n: i! CO ndy di gi6ng

ph6p dudc rdi, t6i cudi thAm. Khi di lhm viS t6i
ngdi vao chidc ghe dat 6 g6c nhi, xdp bhng tru
niOm nghe didn rft vd rut didn. C6 lAn mdy ngiy
nghe didn rut, m6 t6i kh6ng bidt cria ai di tim vi
th6'y t6i ng6l ttri6n m6tminh.

Qua cdu chuy6n rldu tranh n6i b6, t6i bi
6n cho ld ti6u cr/c, vQy mi cdn I% tli quay ngddc

qu0n cd, tri lai sd c6ng biing cho ngt/di bi hai, t6i
kh6ng bidt gi, t{t cir V6 Vi dd crlu gitip t6i, t6i chi
bidt ni6m, tru mh th6i. Til d6 t6i cli trrrdng thhnh

trong dao ph6p, moi vi6c lim cfia ddi t6i rtd l6ng

dao vdo d6, n6m d6 mi ph[ng lAn di tdi, tdi phii
trang bi cho minh mQt i chi manh mC hdn.lbi bdt
ddu thi6n ffi thdi. Trong cudn "T6i tdm dao" c5

gidi thiQu nhfrng cudn sSch khuydn tu t6i ddu doc

frdt. NfrO cudn "TOi tAm dao" cfra H6 Vdn Em md

c6ng dfc cria 6ng dy dtrgc dAy th6m, ndu ai mudn

tu phii doc qua "T6i tdm dao" m6i c6 thd kich
thich dAy elir cho suthuc hdnh ctra minh mdt cdch

nghiCm chinh vh cfrng th6m f chi dfrng mSnh cli

tdi dich.

Lric niy t6i cfrng tQp t6nh lhm c6n b6 tinh

thrrdng, chidn sT Thuong Dd, dem kinh s6ch ti
thi6n cludng vd ph6t cho ban dao, t6i cfrng hoc

nhi6u bdi "Oan Am Thi Kinh" kh6ng [n thua gi,

bidt thi crrdi, kh6ng bidt trr phdn qua. Tdi thi6n
clrrdng t6i cfrng hoc rdt nhi6u di6u hay, di hay dd

cfrng thi/ tim coi. TOi chdp ilrQc 4 cdu cria 6ng

Cao Minh thi6n srrvidt:
Tu ld cQi phric tinh ldL d6y oan

Deo cludi theo chi k6o lac cludng

SXc trrdng v6 vdi lii m6ng uydn
Am thinh dep cltloc ddn tdy phrrong

Chinh 4 cdlr niy li khi gidi girip t6i vtrdt

trd ngai thdt tinh luc duc. TOi b6t ddu nh{n drroc

thanh didn, nhung di <tidn gi cfrng kC, t6i v6n tru
t6m didn ndi trung tim b6 rlAu ld ch6nh. D6 le
chinh truc tr.ttri vd rldi ph6 vdi moi hoin c6nh dua

tdi, le chia kho6 dd t6i tidn th6n. Crlddn 6 grd,12

gid dAu tOi m6t nhe, til f nghi ddn hdnh tlQng tl6u
ftat fiJ, t6i kh6ng biSt gi6ng dao nhrlng c6 khi thdt
m6t cAu n6i ldm cim il6ng ldng ngrrdi, cim ho6

cluoc hoc trd vi d6ng nghiQp, chlgc moi ngrrdi

y6u mdn. Phi4p m6n nhy lh trI crlu minh, ldL m6n

si6u hinh tutri. Nhd tu thi6n ph6p lj VO Vi t6i da

thor4t nhi6u tai nan, vdi cinh ddi ddi trii, hldng
gat, trong cdn rhdp tfi nhdt sinh, t6i cld clrroc on

tr6n crlu cl6 trong cdn hach kh6o. Ndu tu dtrgc

gdn ThAy thi hay bidt m6'y? Tu mQt minh i ach

bdm dap te tua nhu c6i m6n r6ch, di c6 l0 l6t
cfrng phdi trd vd, tuy chdm nhung chdc chSn vi n6

li cfia chinh minh. Tu tu, tr/ tidn, tu gi6i. Brrdc

vdo didn gi6i thQt srr li sfia tidn, ta hlnh sai rlidn
tuQt hflu tri tue, dau khd l6mcdc ban di. Tu bXng

tri bIng y, ndu f nghi ch6nh cli6u ch6nh sE tdi vdi
minh, kh6ng cdn so clo, didn tdm trtfb chi trung

ddng, c6 thanh didn r6i dem t6p trung toiLn bd

dinh dAu moi vi6c s6 tdt rtgp. C6c b4n thfi di, khi
ngoai cinh chung quanh qu6'y nhi6u, ta h6i tu
clidn noi dinh dAu tfic khSc thanh tinh gi6i quydt

tichtic.Chi cdn thanh nhe mh th6i, ddu 6c vO ttt,

kh6ng bi 6nh htrdng stf kich d6ng vi ph6n cl6ng.

Chring ta cdn f chi quydt tdm hdnh tridn, c6ng

th6m cltioc quang chidu b6 tr6n s6ng sudt th6m,

nCn tOi vtldt qua phAn quan trong trong ilao ph6p.

C6i drrdng ldi VO Vi, ddng ho t6i ba ddi theo ph6p

ly VO Vi. 6ng T6m 1u6n lu6n nhdc nhd chring ta

phii trd vd thanh tinh trlc ld c6 phrrong ph6p hlnh
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thi6n dring ddn, nghiOm chinh vdL chinh trung tim
b0 dAu lh ndi thanh tinh thi moi vi6c sE gi6i quydt

tdt dep, tilgia cang tldn dddng ddi, chinh clidmtru
ndy lh t0m didn vd ld con tltrdng dao truc chi rli tdi

^ i.,.? a tt'
se tlep nhan nguyen olen sreu nnren cua dang

hdng an sin cd vd li ndi tltla ta di l6n dd trd v6

CoN DIJdNG TI.I GIAI THOAT.
- Ph6p ly VO Vi gitip t6i kho6 tuthdnhanh nhen.

- S6ng sudt, tn/c gi6c nhanh, bidt sira sai.

- Cim nh6n didn gidi vd th0n tdm an lac.

Chinh con drldng ndy t6i ph6i di, dd tli vd

clang tli vi chi c6 con dudng ndy mdi that sU trd vd

chdn tdm, mdi tim thdy s{ trl do, c6ng bhng vi
binh ding mi th6i, chd kh6ng phii lf lufln tr6lai
cinh lu6n hdi dd thdc hi6n srr c6ng bhng hay 16t

Ad Udt c6ng 6 thd gian ln ngQ nhdn l6n lao ldm
nghich lai chon ng6n cfia ngrldi truydn ph6p,

nghich lai vdi VO Vi. VO ld kh6ng vi li nh6, m6t
vdt cht'm nh6 cfrng kh6ng m6i ld VO Vi ddy ln
chdn li tidn ho6 .T6i v6n tidp tuc nhd vd noi trung

timbO ctAu.

Anh quang ph6n chieu t6 16 vdng

S6ng sudt soi cludng gir{c ng6 tdm.

Hfru v6, vO hrlu hoh hiQp nhdt.

Drlfc trong do t6m dai dtnh thi6n.

Kinh b6i,
Nam Md A Di Da Phdt Van VQt Th6i Binh

Tdy Ninh, ngdy 27 thdng 4 ndm 2005

Nguy6n Thanh VAn

C6 d6i lAn gap gd

Ning 5o tring that tha

Sao t6i ldng vUdng vdn

Chdn ch8ng nd rdi xa
***

Ri rdo trong hoa 16

C6 tidng ngrrdi ding xa

G6t chdn tinh len 16n

Ru t6i tr6n ddi hoa
***

Ltrong t6m thAy Hing Si

Khuy6n t6i ni6m Di De

Dtrdng tinh da khd lqy
Vlo ildy 5t luy sa

***

\N\

CHANG DAO SN SI TINH(t

Cfru Huydn cdn tlang khd

K6 Eia Ngq. doa sa

Con tu hhnh tinh tdn

Ho drtoc didn Di Da

Gi6i d6m nhd Didn ph6p

C6 gdng 6t vtlot qua

Phdn ranh hdn vi x6c

Theo Thdy d6n hd sa

***

Thm hdn sao trdng v6ng

Dau ldng b6 tinh xa?

Dao ddi hai ldi rE
Th6i ddnh chdi tinh hoa !

Qud Phrrong
(T/dPN, 12/5/2003)
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Dd"g Tq, - M^
Thugng-Dd m6t h6m hic nghi tnra

Nhin xem Vfr-Tru thdy kh6ng ua ...
T{-nhi6n H6n-D0n bao-trim hdt :

Nghi ngri tri6n-mi6n gidc ngti xua !

Trua c6 Cin-KhOn nhu ngfi say;

Ludng-nghi Trf-tuong hdt ph6-bhy,

Ngfr-hinh Br{t-qudi th6u vd lai,
B6't-d6ng im-lim chfng c6 ai.

Thuong-Dd nghi trrla xong dAy li6n;
Nhin xem H6n-DOn trii an-nhi6n :

Mit-md mQt khdi huydn-quang-sdc !

Ngii d6i m6t nhin vE ngac nhi6n ...

Trlc-thdi H6n-D6n chuydn xoay quanh

H6a m6t vdng trdn vdn-chuydn nhanh :

V6-Cr/u m€nh-m6ng ni6m trdng-v6ng;
Htr-Kh6ng 14ng-16 trJ-nhi6n thhnh !

Thrrong-Dd nhin xem trr h6i rXng :

"Trtldc khi ta ngri c6 gi chdng?"

Trlc-thdi V6 -C{c li6 n xoay-chuydn,
PhAn-h6a Ludng-nghi l{p bin-can

7Tt. 
'{treng

Di=Dh

Am-Duong h6a-lfp d5 cdn-phdn,

Vdng-lang Cin-Kh6n t6a m6t vAng :

Nhfr-Khi ch5i lba ng6i Th6i-cuc ...

Nhin xem Thudng-Dd thdy b6ng-khuAng

Thr{i-Cuc hdn xoay-chuydn trlc-thdi,
.A.m-Duong ptrdl-trgp m6i kh6ng rdi;

Tridn-khai Tri'-ttrgng sanh phrlong hrldng,

T6i-tao Thdi-gian cf mdi tr6i ...

B6ng-nhi6n Thrrong-Dd lai nhin ra ...
Thdm nghi : "Ban mai d5 c6 Ta ..."
B5t-qudi tfc-thdi khai-h6a chuydn :

Ngfr-hhnhVfr-Tnl lai sanh ra!

Til lfc Ngfr-hdnh khai-tridn n6n,

Mu6n loii van-vdt h6a-sanh lidn :

Hoin-thdnh Dai-Thd si6u-nhi6n tao;

Vfr-Tru cing chung Khi Hao-nhi6n!

Toulouse, ngdy 03/02/ I 998

Kinh biii,
Trinh Quang Thing

******{<***

Vd t6i vdi ilAhg Di -Dd

Chubng vang til thu| bdng qua n\o thi)n
Thuydn tr6i con rutdc chao nghiAng

Nhfing bd bdn lq nhrtng phiin lqy xanh
Tdm thdn do bui nhoc nhdn
Tdm sinh di?t d6 chta tilng an vui.

Chiip tay nghin ndi ngQm ngili
Dbng phong titng ngqn ldp viti Xudn-Thu
Tudi ndo trbn tudi cing phu
NhUc thdn t6i nsen dDn lu vb thttdng
Edlt tdi tdm htdng mudi phaong

Nghe chdn ng4a gd trAn dadng trdng hoang.

Lf Thrla NghiQp
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LTS: GAn ddy nhi6u ban dao cfrng nhrliloc gi6 c6 h6i vd LOGO cria VO Vi. DSVV d5 c6 g4p Drlc-ThAy vd

nhfing vi hidu bidt vd bdl cintr tl6 thinh hinh LOGO VO Vi md chting ta dang c6 hi6n nay. DSVV xin ghi lai
kdm theo bdi tho vi sdchi day cfia Dfrc-ThAy.

Sqf hinh thinh LOGO VO-Vi.

Sau khi chri toa DAi HQi VO Vi Qudc Tdndm lg93 taiBi Qudc , Drlc ThAy vdn du qua Dri'c Qudc dd truydn

PhSp vi kh6nh thdnh Thi6n Drrdng TRi lAM tai Frankfurt ngdy l9-9-l993.Nhdn trong dip ndy Drlc Thdy

cfrng d6 quang chidu cho sU thlnh ldp HQi Ai Ufu V6 Vi Dfc Qudc. Vdi su tham drJ d6ng dri cria ban dao

Dfc, Ban Didu Hdnh hQi da rlrroc bdu ra dudi sd chrlng minh cfia Dfc ThAy vd su ban chidu cria bd tr6n.

TrOn dudng cing Drlc ThAy vd ph6i clodn ddn tham midn Nam nudc Drfc, trong budi thrra chuyOn vdi Dfc
ThAy chf ng t6i c6 xin ThAy mQt Logo cho h6i vi cltroc Dfc ThAy rl6ng f cho ph6p. Anh Pham Xu6n Bbng

clang 1o suy nghi cl6 ph6t hoa sd Logo tai nhi anh Hii Au,thi Efc ThAy ldy m6t midng gidy "notice" vi ban

cho chring t6i mQt sdhoa sau d0y :

G0 lhiGn Dia Nhon

DUa tr6n cdn bin sd hoa cria Drlc ThAy chring t6i da phdt hoa ra vai chuc mAu v6 kh6c nhau gdi qua chi

HodngVinh kinh trinh l6n Erlc ThAy xem vd quydt dinh. Dfrc Thdy da chon 1 bin mdu do anh Pham XuAn

Bhng ph6t hoa ldm Logo chinh thrlc, hic nAy Logo chua c6 mhu s6c, chi c6 ba vbng trdn :

Dri'c ThAy di gi6ng vd f nghia cfra Logo 6 Dai HQi K! Quan Canada ndm 1994 : "Logo d6 lh "Energie", ld

clidn khdng hd! Chfng ta ng6i thidn thi didn n6 ch4y nhuv6y cl6, Logo ctra minh ld vd pidn th6i, ld

Energie. Nhd c6i trdn cria Ph6p Ludn Thddng Chuydn ba cdi vdng trbn 116 n6 chay cldu ffong cd thd, rdi

nhdm m6t thi thdy n6 xudt ra chd c6 gi dAu".
-Thuathdy, cd phdibavbng trdndd ldtuong trtng choTHIEN , DIA, NHAN khbng ?

"Thi6n tlia NhAn ddu ld didn hdt, ba c6i vdng clidn d6 n6 ph6t tridn di l6n, mi tt't ce ndn vdn minh hi6n tai

ho clidu khai thric mudn hidu c6i Didn d6. Chinh chring ta dang thuc hdnh d6, bdi vi chfng ta chrra hidu cdn

bdn r6n vdi tinh ddi. Ndu c6 nhidu ngudi tu theo V6 Vi, thi sa u nAyV6 Vi s6 girip cho rdt nhi6u ngddi tr/ hidu
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vi tl6ng g6p tdt cho xd hQi.Khi ho thdy drroc nguy6n lf cria trdi ddt, thi cu6c sdng cria ho mdi yOn vui.
Ch4y ili ddu cflng kh6ng kh6i ba vdng trbn d6 ddu !

- Nhtvdy bavbng trbn dd firqng rung cho : d dtdi hdt ld Ddt, & trAn hTrdi vd 6 girta ld Ngadi kdt hqp gifia
Trdi vd Ddl phdi thdkhbng thila Drtc fhdy ?

"E6 le THIEN, DIA, NHAN, ld tam tii,li ba vbng didn d,6,tdtc6 ld Didn hdt. Con ngt/di cli tren mat ddt li
nhd didn. Ndu kh6ng thi ldm sao con ngrrdi ta c6 thd di6u khidn cdi xdcghd ghd nhrl v6y mh chay rAn rdn

*-.a
drrqc. D6ld DIEN chd c6 gi cl6u !T6't c6 la DIEN...".

Hi6n nay Logo Vd Vi dang drrdc VVMC ding cho c6c chuong trinh Thidn Ca khdp ndi tr6n thd gidi. fd tt
thi6n ca cldu ti6n tai Frankfurt Dfc qudc ndm 1995 logo VO Vi da clttoc anh LO vin Li6m th6m vdo nhfrng
miu sdc nhdt clinh do srr chi day cria Dfc ThAy vd li bidu hi6u chinh thrlc cria PhdpL! V6 Vi Khoa Hoc
Huy6nBiPhatPh6pdudi srihddngddncfiaDrlcThdy LLJONGSiu,lNC-VifmN. LogoVOVi cfrngdd
cltroc dang hj chinh thrlc hgp phdp bdivO VI MULTIMELIA COMMUNICATION vi chi cltroc ding ri6ng
choPh6pThidnV6Vicfiachringtamith6i.(VidttheosVghilqicilaTr{Tdm&XuAnBdng ).

"%, na,, h> n{5?,fubru ninf
afifd" "ir-rf mbt cdi h;&, ,Arr/, /a *:

@lra- *r;il fr;d- yZr; tl,"r lrAi
''%, ,;"rg e;,* gr;a ra €"a; 'd &

a/Q,h" ta/ln; 
"d 

l.w h-
eTrZ *;rr/, hZ* ln* nli k nfr>o h,

Vldr," ann u,y .rrr/z tA* r*
Va &"a; 'd 

g*.d tu an l)e
@A t* e hn /hddry ra

'%* {"a; lr;*, %At ^zr; 
b ,gra; "f*

Va*g Arr" /t-i t"r6,- /,q.la*
C,hrh,/ /di "lD. ililll-; n)n l4,o hnt

Va^g urd clna h,* U db., al a.

Vlr:"1*;"/, *a dai/a ,f
a7"*r/, fna ridnl y/thDn ou & bi
&/n2*.o lrd.*.4-y/,. r/.;* e7"a;

&rh d)" d% dd; "a e7*al; a,?? lan.

Ka.l64/,
/@t" Se 7,irt2 - ?z Kea*

Nhrftrg minh gi6i cria Drlc Thdy v6 " Cd Thi6n Dia Nh6n "

L6 cd V6 Vi b6n tr6n ld ph6i trdi kh6ng ! Ludng didn diQu thanh bao la ldn r6ng, Dia li mit ildt, Nhdn la
gr{nh chiu. Chf ng ta c6 xdc nAy ld mit cldt. Thi6n Dia Nhon g6nh chiu l. L6 cd Thi6n Dia Nhdn crta td.t cit
nhdn loai, ai cfrng phii bidt nguy6n lf cfia Thi6n Dia Nhon. L6 cd ndy kh6ng phii ddnh cho m6t qudc gia

mi ddnh cho m6t t6m thri'c bidt ph6t tridn ldy tAm thfrc mi di 16n cldn v6 cing. C6i vdn sEn cfia nhon loai
c6, md kh6ng bidt xii dung mdi sinh ra chidn tranh. Ld cd ndy cfing li 16 cd hda b)nh cho nhdn loai. M6i
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ngudi tldu c6 vi tri trong d6 hdt. Chfng ta tu md tAm khai tri, tidn tdi srI hda binh s8n c6 cfia trdi ddt, chfr

kh6ng phii mQt nh6m lim chinh tri. Chf ng ta kh6ng c6 ldm chinh tri, chdng ta thuc thi khai ffidn tdm thfrc

Thuong, Trung, Ha, 16 ret dd cdng hidn cho nhdn loai. Chinh moi ngddi tr6n mdt ddt d6u phii c6 ba ludng
-' * ^ /" I 

n y6n clrroc. S6'ng md kh6ng bidt Trdi, kh6ng bidt Ddt, khdng bidt NAinh lim sao vuioren nay, mol song a

clrroc, c6 bac tj cfrng kh6ng c6 vui. Sdng bidt Trdi, bidt Ddt, bidt l\4inh mdi vui, m6i tAo dddc nghin ndm

hba binh dudc. Cho n6n cd trdi chuydn d6 cho nh6n loai thd'y 16 khi ndng s6n c6 6 moi ngddi, thi sin moi

ngudi c6, trong x6y dtrng tidn h6a chd kh6ng phii gidi han vh kh6ng bi le thuOc. Ndn 15 cd nAy lh ctia nh6n

loai cfra tdt cd nhfrng ngrrdi chiu tu, f thfc 16 gif l{y n6 md ldm ky niOm.SrrmAu nhi6m cria trdi cldt c6 vir

clang phuc vu chting ta, chfng ta kh6ng hba tan vdi stl mAu nhi6m cfia trdi adt ttri chring ta mdt tdt ca, chi

6m ldy s\i khd bu6n mi th6i. Ndu chring ta tli dfng cludng ldi thi chi s6ng lan tdm h6n vd hdnh di6n cluoc

lhm con ngrrdi. Kh6ng ph6i d6 ldm cluoc con ngddi ! Ngdy nay t6i rdt hSnh di6n <lrroc lim con ngUdi, c6 trdi

c6 dit,c6 van linh hd ffd cho t6i. BAy gid c6ng tl6ng nh6n loai cfia chring ta dd cho chring ta c6 cdi6o tdt dd

mdc, c6 m6n dn ngon, c6 c6i nhd 6 t6t thi chring ta ddu c6 bi 16 loi nfra ! D6u c6 sd ma nfra ! Tt't c6 moi

ngudi chung hdp hba binh dd xdy drrng cho chring ta tidn md chfing ta kh6ng chiu tiSn thi chring ta chi la

ngrrdi thua 16 md th6i. D5 li con ngudi ld h6nh diOn nh6't, md bidt Trdi bidt Phdt, chfng ta bidt Trdi bidt

PhQt ln ludng didn D4i Bi d bOn tr6n ban chidu cho chring ta,bdt cf gid phrit nio cfrng binh an. kh6ng c6

thidu thdn tl6u ! TrOn d6 kh6ng bao gid c6 ngtrdi ich k!, kh6ng c6 ngrldi *t'u. d thd gian c5 ngudi xdu, cdn

6 tr6n il6 khOng c(r ngtrdi xt'u, ai ai cfrng bidt thrrong y6u vd xAy dung, l6c ndo cflng s6n sing gitip dd kh6ng

c6 b6 chring ta d6u, ndu chf ng ta ddn d6,thi sO cluoc chi mach lac til li tU ti trong cu6c sdng cira chring ta

ph6i lim sao.

Bdy gid cdc ban mai mdn mdi gap drrdc Ph6p Li VO Vi Khoa Hoc Huydn Bi Phat Ph6p md gap Ph6p nAy

chi li 6p dung l6'y nguy6n khi cfia trdi cl6't mdi gi6i bdi nQi tdm, n6i thfic cfra c6c ban. Khi c5c ban dat ddn

thanh tinh thi biSt bao nhiOu su nhdn nhfr crja b6 tr6n vdi chinh chring ta vd ta phii cd g6ng gi6i nfra mdi

tidn tdi s\rtdt dgp 6 tuong lai.

Cho nOn ngrldiV6 Vi thuc hdnh ching ddn li cAn srl16 rCt, chf kh6ng c6 lcli dung chloc md cfrng kh6ng gii
6o rluoc. ThUc td trong chu trinh tidn h6a, cu6c sdng chring ta drldc bao nhiOu thi hu6ng bA'y nhi€u, chd

kh6ng bi gidi han vi kh6ng b! lgi dung ddu. Thugng Odhic nio cflng ban dn tdt cho chting ta mi chf ng ta

kh6ng hhnh tdt li chring ta tuhai md th6i.

Tai sao tu VO Vi mir lai ilat ra 15 cdVO Yi tldhm gi ?

L6 cd cfra V6 Vi dd ddnh thrlc moi ngudi, vd til th6c m6c d6 mdi c6 duy6n dQ ngrrdi ta, tai sao tu mi lai c6

cd? ldm qudc gia chinh tri mdi c6 cd, tu md lai c6 cd, md ngiy h6m nay nhu niy gid t6i dA giii thich ld c6c

ban cdn c5 cd, ld lu6ng clidn c6c ban di tdi v6 ctng. Chting ta ddu c6ng hrrdng ludng didn cira triri cldt mdi

th6'y sr/ binh clEng trong n6i tdm, thrrong y6u vh xdy drrng cho nhau. TU hdi xa xda cho cldn bdy gid, ho cldt

m6t cdi cd cho ho, mi tdi ho li kh6ng ph6i d5 tdi. Cdn cd ndy ld dd nhf c c6c ban thdy ln c6c ban ili vd Triii
bdt c(r lf c nio, kh6ng phii qua immigration khd crrc vAy cl6u ! Qua c6i tAm thanh tinh ld di tdi ! Thlrc hanh

cli rdi sO c6 Passport di 16 ring, kh6ng c6 thiSu cl6u, kh6ng c6 sd cldu. Trdi PhQt dAu c6 eo hep, minh eo hep

minh nghr Trdi PhQt eo hep chf thdt ra cl0u c6 phii nhtr vAy. Cing hidu 16 cil lh cing vui, Thi6n Dia Nhdn

thi bAy gid minh ld con ngddi, ld nhAn ldnh, nhin tdt cfia Thuong Ddmd minh kh6ng bidt lam didu ldnh li
tuhai. Minh lh nhdn ldnh cfia Thuong Dd.

L6 cir cfrng li phi hiQu nhdc nhd ngudi tu phii di hba d6ng Thi6n Dia Nhon chung tidn lu6ng didn dd v6

Thi6n Qudc rd r6t, chrl chring ta kh6ng c6 lim chinh tri, ludng didn cira trdi rldt n6 nhrl vay. D6 ld thuc

trong ttrnhi6n vi hdn nhi6n vdy. ( Chip ttt CD Thttc Hdnh T( Crtu 2 )
DSVV
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TRU sdxAynUxc
(Hqa lqi bdi thrt Tidng Trdng XAy Dwtg cria Dtc ina, V, KiAn)

*********

Am thanh trdng d6ng tdi cing
Trdng k6u trdng duc b6o ving tidn l6n

Cdng tu g6ng tidn ilat thinh
GXng di cho tdi thrrc hdnh tdn noi

T0m tu tidn thing hudng trdi
Hy-sinh nhin nhuc l0u ddi nd hoa

Tu hinh li bidt lo xa

LXng nghe tidng trdng mi hda mi TU
Trdng rhng phdi bidt m)nh ngu

Phii lo tu tidn tU tu ttl hda

Kh6 khan cd g6ng vddt qua

Gdng sau dat thloc chan hba thuong y6u
Tu cho thAn thrlc di6u si6u

Cdng thanh cing tinh cdng y6u quf trdi
Tinh thanh tidn h6a hop thdi

CAu cho sanh chfng ndi ndi tu hdnh

86 di danh loi il6'u tranh

Dilng vi tu-6i md xa tinh rldi
Ngtrdi tu phii bidt thfc thdi

Hda cDng sanh chfng tg thdi y6n vui
Thdnh tdm mdi 16 clao mii

Tinh thuong chdn thdt an vui tdm hdn

Hdt cdn suy nghi 6c 6n

ECm ngiy thanh tinh gifp hdn lo tu
TAm tu ti6u diQt y ngu

Kh6ng cbn mC chdp an vui t6m hdn

Ngudi tu 16 luAt sanh tdn

Tri minh c6 ging gifr hdn mi tu
Tu ld giii t6a mC mr)

Tr/ x6y tr/ dr/ng tring tu ho)i hodi
, ,t .,^
LAn l6n ti6n siit thanh clhi

Mdi ngiy mdi tidn tidn hohi kh6ng ngrrng

Tdm ddi chia rE dfing drrng

Con ngt/di tAm dao kh6ng ngrlng cim giao

Kh6ng cdn chia sdc chia miu
D6ng thuydn d6ng h6i d6ng tdu tinh th6n

Girip nhau tidn h6a ldn lAn

LAn lAn giii trugc lAn lAn gi6i mC

Tu minh tu thfc lo vd

Hdt cdn tham duc xa ch6 cinh trAn

Hidu trung tohn ven nghia An

Cing chung x6y dgng g6p phAn drrng xdy
lrong rang noa cam vut vay

Duc ta s6t c6nh cing Thdy di l6n
Hdnh theo tieng goibti TrCn

T16 vd c6i tinh sdng b6n Cha Llnh
Hdt thdi hdt lfc canh tranh

Hop dodn md tidn md hdnh tdi ndi
Todn t6m tn/c chi hudng Trdi

Chung vd mQt c6i m6t ndi an toin
Ngtldi ngudi khai tridn bac bin
Lo tu 1o tidn dhn hoin hon xia

Hdt thdi kh6c gi6 than mda

Toin ddn ddng f ddng rra ludt Trdi
Ch8ng cdn tl6ng loan kh6p noi

Ngr/di ngudi t{n h1c hgp thdi thlng hoa

T{t cir cl6u chung m6t nhe

86 ddi qua dao nhd nhd yOu thr/dng

Nhd nhi nhdt quydt theo gtldng

Gtrong Trdi gudng Ph0t con dddng ttl tu

Kinh B6i
Nguy6n Dinh Trf

I I gid trua 30-12-04
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\A

NAh/tr N/trffi A mH mA WHHAH

Nltvt-tvt0

Nam-MO t t Xp cdi ta bi
Chfng sinh van dai mdy pha lung trdi
M6u tim quay nhip lu6n h6i

Tdm thdn vay mudn, tdm U6i ndng slrdng

Ddu hay bidn s6ng la thrrdng

Nhu d6m nguyQt rAng soi dudng nhdn gian.

A.DI

A-Di s6i c6t h6a ving
Con dtldng sinh 16 mUa trdn hdng dn

Nhrlt tdm tri niQm chdn ng6n

Tinh ba ddc can h6a ngu6n sudi trong

Bd xrra nd d6a sen hdng
Khai miu huydn thoai gifra ldng tu sinh.

Di-Phat

Dd-PhAt rdc rd binh minh
Hdo quang s6ng cd thAn hnh clt't trdi
Am-ba vfr tru con ngUdi

Cim giao tinh thd ddi ddi th[ng hoa

Phdt hay thanh tinh noi ta
Khai tdm nguy6n lf Di-Da di6u 6m.

Lf Thrla NghiQp
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CHU-THICH.- Dudi ddy ld mQt tham ludn cfia mbt vi Thtrqng Toq PhQt-gido, thu6c mOn phdi gdc

Dai-thita, sau tu-thiin theo phdi Tidu+hira. Sau db lqi ddn thAnvdo MAmOng TAy-Tang vd cudi cilng

thi bu1n tdt cd dd trd v0 vdi chinh 6ng ta. Biri vidt c6 tdnh cdch riit c6i md vd ph6ng khodng cila m6t nhir

trt-thftc nghiAn ct?uvi TAm-hnhmOt cdchv6-ttt. Mdi cdc ban doc qua dd gidi tr{. HH

,.,:
C6 nhi6u ngrrdi cli chDa nhung hq ddn dd

tim m6t c6i gi d6 kh6ng li6n quan ddn viQc tinh
thfrc tdm linh.

Ngtidi Tiu ddn chia cring PhQt rd't nhi6u,
dd cAu bu6n may bl,n ddt,lhm [n ph6t clat ho4c

xin xAm xin qu6, ndu clugc qu6 tdt thi milng cfng
Phdt nhidu, ndu g{p qu6 x6'u thi bu6n ba b6 v6.

Ddn chia kh6'n vr{i xin x6 nhu thd thi chia c6

kh6c gi clinh midu. Nhtrng khd n6i chinh nhfrng

hang "Ph6t dr" nhu thd mdi girip cho chia khii
gi6. Ngrrdi Vi6t Nam hidu D4o hdn n6n "Tu"

cfrng kh6 hon, rldn chia tung kinh 16 Phdt, hoc

Dao nghe ph6p,limc6ng qui.
Tung kinh nhi6u thi cho li minh tu nhi6u,

tu kh6, hdt tung kinh bdn ddn tung kinh b6, hdt bO

niy rldn b6 khdc. Lay PhQt thi l4y xong ngfl b6ch

danh, cldn tam thi6n r6i van PhAt, cho rhng lay
nhidu chilng ndo thi ti6u tQi chrlng nt'y.

Hoc Dao nghe ph6p cdt dd 6p dung tu tAm

sfia t6nh, nhrrng kh6ng nhu thd md lai dirng kien
thrlc dd ph6n bi6t ThAy niy hay Thdy kia d6.

Thay vi lim c6ng qui dd hoc hanh xi thi,
lai l)m c6ng qui Ad Udm didm vdi ThAy trs tri.

Khr4 hon li nhfrng bdc xudt gia, tr) b6 nhi
cfia vo con cli tu. Nhrrng mQt thdi gian sau lai bdm

viu vdo ng6i vi clao drlc ctia minh. N6i ddn dAy t6i
nhd lai chuy6n cria Td HuQ Kh6. Trong 33 vi Td

Thi6n Tbng, tOi th6n phuc nhdt vi 16 niy, di{m x6

thi th0n m?ng, chdt tay cAu Dao. Li ngudi kd
thila Td Dat Ma, sau cing ddm x6 lu6n ng6i chia,
b6 lu6n chrlc Td, chrlc HodL Tht/ong, ldn x6 vdo

cho, di vio cu6c ddi dd td thfr th6ch minh, tu
chfng nghiQm vi dQ m6t tdng ldp kh6c.

Ngt/di tu kh6ng kh6o thudng hay mdc

phii bQnh "ngi tdm linh" (6go spirituel). Mdi bidt
tu m6t chrit cho ld minh clao drfc. Tu hdnh chdm

chi, cluoc bao nhi6u c6ng clirc ddu bi crii ngd hdt

l{ye+?* ti*-1
hdt. :i

Tuy li m6t tu si nhung t6i kh6ng ua chfr tu

chrit ndo. Toi da mQt ldn biy t6 trong quydn Bd
thi ba la mdt. Tu cl6u ph6i ln ldm nhfrng di6u hinh
thrlc b6n ngoii, ddu phii tinh nf,m c6ng th6ng

vlo chia. Khoi{c 6o cd sa md kh6ng hidu bdi hoc

thudng y6u, gi6ng n6i til bi mh chi bidt ich kj'
cirng cd dia vi clao cltlc cria minh. Ngan ngf, c5

cdu: "Chidc 5o kh6ng ldm n6n ThAy tu" kia md!
pdl vdl t6i, tu le Qp sdng v6i tAm linh. Chfr tAm

linh (spirituel) khr{c vdi v6t ch6't (mat6riel). Tim
linh li t6nh linh thiOng cta con ngddi, c6 thd goi

d6 le Thdqng Dd, PhQt t6nh hay Chdn ng6... di6u
d6 kh6ng quan trong. Di6u quan trong dAu ti6n l)
ta c6 bidt ddn tAm linh cria minh hay kh0ng? Bidt
sdng thQt vdi tinh cim, n6i kdt cfia minh hay

kh6ng? Hay ld chi thich d6ng kich, mr/dn danh

ngh1a chfr tu dd khoe khoang minh li ngddi dao

chlc.

TOi tu vi t6i kh6ng phii li ngrrdi dao dr1c.

TOi tu vi t6i cdn nhi6u n6i kdt chrla clrtoc gi6i t6a,

cdn nhi6u b)i hgc 6 ddi md t6i chrra hidu. T6i tu vi
t6i hdy cdn phdn biQt tdt xdu, tla gh6t. Hon nfra

b6y gid t6i kh6ng chdc li t6i cdn tu theo f nghia

phd th6ng nfra kh6ng, nhung t6i bidt lh toi mudn

sdng thQt. Sdng thAt v6i chinh minh, v6i ci tdm
,,l . .,,? , 2h6n vd the xiic ctia m)nh. Tdi kh6ng mu6n lhm

Thdy ai c6. n6u mudn thi chi lhm ThAy chinh

minhmi th6i.
,.^

C6 nhi6u ngudi chi thich d6ng vai ThAy

vd mudn hoc trd fray OQ tfr rt6ng mdi vai hoc trd

dQ tfi. Nhrrng ThAy nio trd nt'y, cflng c6 ngrrdi

thich di tim m6t vi ThAy, mQt ddng t6n sd b6n

ngodi Od ttrO phUng t6n kinh.
Theo t6i, mQt vi ThAy thQt (ch6n Srr) la

ngudi day cho cl6 tfr nhdn ra 6ng ThAy cria chinh

minh b6n trong (le maytre int6rieur). Drlc Ph{t l)
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m6t chan Srl, ngii thdnh Ph4t vd d4y cho chting ta hfu, vua triQu tflp tdt cil tnidng l5o t6n tric ctra

khai tridn PhQt t6nh cria minh Ad tnann PhQt nhu cdc t6n gi6o trong nrJdc. Khi tt't ci c6 mat dAy dir,

ngli. Drlc Phat dau c6 mudn bi dric tuong ngdi vua n6i:

y6n tr6n bin thd cho chfng ta hi hup l4y 6 dUdi. - Thtra cdc vr gii{o chri, h6m nay ta mdi

Dqo Gi? c6c vi tdi dAy bhn luOn vi ta mudn chon mOt Dao

Doc cldn dAy b4n c6 thdy t6i cbn th m6t trong c6c Dao dd t6n l6n lim qudc gi6o. Ta d4t

ThAy tu Ph4r GiSo ch6nh tOng nfra kh6ng hay li ni6m tin ndi c6c vi, v6i sUminh triSt xin c6c v!h6i

d6 bi nhi6m nhi6u thf/ "ngoai dao"? Nhi6m nhrl th6obhnludnvdinhauddtimchotam6tEaondo

vQyldtdthayxdu? hay nht't, cl6ng clrroc hrrdng dn phric cfia hodng

TOi xudt thAn til Dai Thrla, tu t-4p thi0+.,,,..,,,S1?. Dao ndo cfrng ClrrOc mi6n sao moi ngrrdi ddu

Tidu Thila, sau rheo Kim cang thila vi Uffi;mrurm$AllUdnb y xnf, phuc, kh6ng ai c6 thd AitAE hay chdi

dang theo "Dao gi"? Dao gi vi cho'n5 rc$tEi'il;; ''i .u;iiiii'
ildgc, cdrd6khongquantrong Qtrantrongd.chS Tr6i'qua nhi6u nf,m mi vua v6n chua

t6i c6 sdng thrrc clUqc vdi chinh minh hay kh6'ng, .drtgc tri ldi. b6i vi ai'cring cho Dao cfia minh ld

c6 vrtdt qua cfiloc nhfrng kh6i niQr,n cht'p tnldc nhi. i'hay nhdt, nhr/1rg ngddi kh6c lai kh6ng chiu. Cf
I thd md tranh luQn giang co tU ndm nly sang n[m

Theo "Dao gi" t(ri kh6ng,,.sS gi tdt hay i khdc. R6i mgt h6,m;;a6.rn6t hi6n gi6 du phuong

xdu,chic6nhfrngkinhnghiQmkhdtlauhaysungt gh6 qua nrldg cria,At*...:'*ud,,1.ne,,,,,F,.ur.khi nghe

sddng dd tidn h6etl,:i68' *bi.qdn kinh nghiQm chuy€n q$i,tua tu,mdi O.g.q.fi$),..ffi mi chua

t<hd oau dd,,{f th}nh, c6 ngudi can kinh' ia,,bd.nti6nxinydtkidfinhfivua: , ,.
nghi6m sring srrdn! tld nghi x6 noi tr6n qudng , - TAu bQ ha.t6i c6 thd chl cno:bqha mQt

Dao CtrUa phdt xuait til nudc Do Thi{i, ffiidrrOc i 
'

nhung ngfiy nuy ddn Do Thr{i tl6u c6 theo DAo fXiilll -. .Vua nghe qua 161tl5i vui mtlng r') hy vong

Chtia mdi.theo b4g Do Thdi (Judaisme). E+,o'' cfrh minh s$pdu.,gc toai nguyQ.r sau bao ndm ddi

PhQt bdt ngu6*u).dn pO *t,rng hiQn nalr',tlrio itrdngAoi.

d6n An theo An oO'eieo (ninOouiirirajifri .O -That v6y sao! Xin hidn gi6 hay n6i cho

kho{ng ba phAn trf,m theo PhQt Gir{o. NhtI vQy ta nghe ngay lflp tr1c. Ta dd chd gid phrit ndy qu6

Dao nio hay nhdt?

Nhi6u nlm v6 tnrdc, khi mdi ra lim gi6ng

sd t6i h[ng say biQn luAn cho Dao Phdt ld Dao

hay nht't. E6 chi vi t6i chua thloc hoc vd nhfrng

Dao kh6c. GAn tl6y, sau khi ra thdt dttoc doc

quydn "Hinh trinh v6 phrrong DOng" do Nguy6n

Phong dich, t6i nhu btng tinh sung stldng thdy

drloc nhfrng chOn trdi mdi. Tht'y chdn lf kh6ng

phf,i ld sd hfru cria ri6ng m6t tdn gi6o ndo. Ching
cAn tham vong n6i cldn chAn ly, tOi chi mudn tip
sdng vdi thudng y6u, hidu bidt, th6ng cim vi tha

thrl.

liu r6i!
- Xin b6, ha ki6n nhSn m6t chrit. Tbi sE tidt

10 cho bQ ha t6n cira Dao niy 6 m6t noi th0t y6n

tinh v6ng v6. Dring tnla mai xin hen bQ ha 6 bd

s6ng Hhng, chring ta s6 vr/dt s6ng qua bd b6n kia

vd 6 d6 t6i s6 n6i cho bO h4 bidt t6n cfia Eao niy.
Sang ngiy mai, dring hen, vua v) vi hi6n

giil g4p nhau tai bd s6ng Hhng. Vua ra l6nh cho

mQt chidc thuydn cldn gAn dd chd hai ngrldi sang

bd b6n kia. Khi chidc thuydn cldn gdn, vua sfia

soan bu6c l6n thi hien gi6 ch{n lai. n6i rhng 6ng

ta mudn khrim x6t lai chi6c thuydn coi c6 tdt vd

Sau il0y t6i xin trich dich mOt bdi trong bdLodimkh6ng.

b6o Prema sd Zg n6i vd "D^,4o hay nhdt" cfia - Chidc thuydn nhy kh6ng drloc vi c6 m6t

Sathya Sai Baba, m6t dao strAn DQ hiQn tl+i. midng v6n bi nfn 6 dtrdi ddy, nUdc c6 thd ffdn vdo.

Thud xt/a c6 mQt 6ng vua hi6n tlfc, cai tri Hi6n gi6 thua.

cdng bing, ddn chring trong nudc sdng thanh Vua lai goi chidc thuy6n kh6c ddn. Sau

binh. MQr h6m, dttdi s{ d6 nghi cria cAn thAn ti khi khdm x6t, vi hi6n gi6 tim th0'y vdi midng v6n
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b6n hdng thuydn hoi l6ng vi thidu dinh. Nhi vua

lai ggi mQt chidc khdc tldn. Sau khi kh6m x6t k!
cdng, hi6n gi6 lai til chdi vi lf do nudc sdn cta
thuy6n dd bi tr6c.

Crl nhu thd, vua goi hdt cnidc thuy6n niy
ddn chidc thuydn khdc, chiec nio hi6n gii cfrng

moi ra dtroc khuydt didm. DAn dAn nhi vua mdt

ki6n nh6n, chidu dd qua, hoing h6n sdp ddn. Sau

cing vua kh6ng nhin duoc nfra:

- Thr/a hi6n gi6! Tiltnra tdi bdy gid, ta da

goi bidt bao nhiOu chidc thuy6n, chidc niLo ngii
cflng til chdi trdt. Xin h6i ngdi, thuydn tr6c sdn

m6t chft ho4c thidu vdi ba c6i dinh thi da c6 sao?

N6 v6n c6 thd dua minh qua s6ng thloc kia mh!

Sao ngii lai dd y ddn nhfrng khuydt didm nh6

nhdtnhrlvdy.
L;iucbdy gid vl hi6n gi6 nhin vua mim

crldi n6i:
- BQ ha da ff minh nhfn thl'y rXng di c6

vii ba khuydt itidm nhtrng t{t cit nhfrng chidc
thuydn kia ddu c6 thd thla minh qua s6ng drrqc.

Cfrng th€, t{t cd Dao trong nr/dc cria bQ ha ddu

gidng nhunhfrng chidc thuy6nkia. Dao nio cfrng

c6 thd dua be h4 ddn sU thd nhQp vdi Thrrdng dd
Di tim khuydt clidm cria nhi6u Dao khdc nhau ld

mQt didu vO ich, thidu s6ng sudt. Bq ha hiy trd vd

lo vi6c tri6u dinh, tidp tuc ldy dtc tri ddn vd h6y

binh d&ng kinh trong c6c Dao gi6o xem Dao nho

cfl ng nhuDao cria chinh minh vfl y.

Nghe xong, vua li6n phuc xudng chdn vi
hi6n gi6 dinh 15. \A khi ngdng l6n, vua sung

sr/dng cim thdy minh thgc sr/ thdm nhudn srl

minhtridt.
Trtch trong THU-VIEN H0A-SEN

ea;*a 7a
Tdm chanh dqo chanh, tdm ta dqo td
As Ldi" Thds rd dqn db ta
Tdm tu phd"i girt LuOn minh chanh
Sang sudt b€n Long moi tidn xa
T4 udn dttdng di scto dung dao
LuOn LuOn cdnh gtd"c tranh dttdng ta
Thttdng ngddi" giup d6 cd"n minh x€t
Chd dd dqo tdm Lqc Ldi ma
Cang tu cd"ng thdg dddng di kh6

MQt ti sat lcim mdt Ldi ra
Cdn thdn du kltt Ldm uiOc thtQn
Coi chitng nghich dao mdt tdm ta
Dung dttdng, dt chdm nhttng b€n urtng
I-qc ldi", si m€. .. dqo mdi xa...
Gian ddi kh6 bO chung Ldi PFtqt
Th&ng ngaA hd"nh d"qo mdi thdng hoa
Bao ndm rdn LugOn theo ThAg Tam
Trgn dqo tu td"m thttc chdnh td..

Thanh Da, L L-12-2Oo4 TU 6cn v0 Vt.
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Thanh Da, 25-C3-2OO5 TU ECH V0 Vl.

Nhd xua thi mbnq Thi\n HuyAn Nh6 to, oAng t6 mubn chidu

Aib dAv Tu {ch du thidn tinh tAm ' 0a?! Minh tfnh gilc nhin eao qifra trdi?

Dubnq mAy tuot nhq trdnq rAm ?h1i chAn7 eao d4o Lrong tbi
Xa rdr eAn hAn, truy LAm thanh cao Dudc ra Lrudc mAt thAnh ngfri aao trbi?

VAn du gitra chdn ngAn eao Hay D eao th$t bAu tdi
NqAt mii aen nd tim ao tinh hdn Hdn linh ra kh6i thr|n mbn nqAm nhin?

MAt Lrknq hiQn rd dinh minq ,, Dao tAn tAm duoc tinh Lhanh

Ndi tidn mit nquyQt nhsp chunq trAng r)m Ddy tAn b dA nqim trdn7 rhd nAy

Quanq minh mbt Anh diQu thanh Thhc hdn u quydt dqrn7 xAy

Xidt bao an lac bidt minh Llnh f,An Tlnh LAm tu luyAn nqim hoAi tr1nq eao

Nqim hoAi dia n7QC Lrdnq tronq ThiAn La trdi dqp bidt bao

Vbm tr&it"'lip tAnh tinh anh ,dt nhiA, TrAn qian dAu d5 nor nAo dqp honl

fl"-*gqfYr-I; ilafuo
Thuqng Kidnq VA Vi tA chAnh dAng ThiAn An quan6 chi{u Anh Tl quanq

TAm hdn diQn m4o th|m duyAn dAnq Khbnq eic eic khbng xdt tuAn bAn

ThAn tAm tu efta bidt dung hba Nh4c khic Thidn Ca hdn Lfnh thtic

NqhiQp tqc eiAng hAnh dlng c6 nqAn Trdi tAn Tidng Trdng hbi ca vanq

XAy dqng D4o TAng x6a khd dau ViAn dAm edc ngqc tubn ngdi oAng

finh thuonq dn lai theo n7Ay thAng Quang chidu Tl Di m0 D4o f,dnq

TAm ti ron7 m6 dao quAn binh Tda Anh Tl quang noi cdi thd
Thd qi6i c0n0 ddnq cAng t6a eAnq. K ang ngdi chon t! dao ddi an.

Xi
Di An, 3O-O3-2OO5 NGUYEN HIEN.
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ftqeq-,i"-
D6 riiy, bd con ilang kf xudt ngoai kh6 nhi6u, clfi moi thinh phAn. Di6n con lai, di6n b6o l6nh doin tu

gia tlinh, di6n nhdn vi6n cd quan ngoai qudc ctia ctrdOO c[ v.v...Ngoii ra, di6n di "chui" cfrng khd nhi6u v] vAn

con tlep dren trong arx

Moi ngddi dang thi dua chay trdn nhfrng cinh kh6 khan til vAt chdt cldn tinh thdn. Nhfrng cdnh khd thdt

cfrng c6, nhfrng sukhd do [/6ng tugng, do 6o gi6c 6m 6nh ho c[ng c6. Ngr/di ta dang cdgdng tr6nh n6 m6t thrrc

trang mh ho cho lh dia nguc trdn gian, vd cli tdm cdu m6t c6nh khiic, m6t Thi6n Ddng tai thdvdi ddy dti nhfrng

ti6n nghi v6 vAt cht't vd tu do thoii m6i vd tinh thdn. Tdt cit dd vd clang chay theo ngoai c6nh vd bi n6 chi phdi,

kh6o hinh cldn bo phd c6 tAm l5n thdn. Kh6ng bidt nhfrng ngtrdi ild ra dudc nUdc ngoii c6 tim thdy dtroc hanh

phric mi ho cAn tim hay chtfa? Va n6 c6 bi d6p dri nhllng rl6n dau vd mdt m6t md ho tl6 chiu hy sinh tr6n mdnh

ddt qu6 htrong ve tr6n budc ddng trinh nguy hidm vila qua khdng? Hay li tdt ci vAn tidp tuc khd sAu, hdn trii hon

nfra, vi kh6ng kh6o lai mang them m6t n6i budn vi xa qu6 cha rldt td th6n y6u l\h tO hai hon nfra, ho lai c6 thd bi

tfii nhuc vi sqr k!' thi, re khinh cfia nhfrng ngudi khdc chfing t6c giiu c6 vd ki6u hanh | ?

Ri6ng ddl vOi tdi, khd dau hay hanh phric ld do chinh d t0m mlnh, ngoai cdnh chi ld m6t phAn r6't nh6,

phu thuQc tiiy duy6n trd hlnh. Ndu x6t cho tdn cing ngudn gdc, thi cdi nhAn duy6n til ngoai cinh, 6nh hu6ng
x.i ,\ \ . 

aten nor buon va nrem vui ctia ta cfrng ph6t xudt til n6i tdm cria chinh ta md ra ddy thdi ! Rdt cuQc, td't c6 d6u phrit

ngudn ttcdi TAM;moi sdddu vdn do tAm sinh, thdndn cfrngphii ding tim Od Aigt. Mi mudn thdthi trudc ti6n

ph6i sfia chrla, chuydn h5a n6. Phii chuydn tdml Khd do bdi TAm Ac sinh ra, vi vui do til Thm Thi6n tao thdnh !

V{y thi mudn c6 sung stldng, c6 hanh phf c dt ph6i lo xAy drlng di6u thi6n vd L{nh xa cli6u 6c cl6c; chf il6u phdi

cf rao gdy cli6u ric, rdi chdi b6, chay trdn n6 mi tho6t drroc t<trd. Cfra Trdi dd day: NhAn qud nhub6ng tiy hinh,

vi Thi6n v6ng khdi kh6i so nhi bdt lQu !

Con ngddi do bdi v6 minh n6n mdi quay cu6ng trong c6nh khd, cdng cd thodt ktrd tai cing v6 tinh tao

g6y th6m nhfrng uu phidn, khd nao, dd sau cing sa vdo cinh tdi tam doa lac, tdhinh ha minh vi d6nh mdt t6m

linh. Chung qui cfrng do mO vdi tinh mi chiu khd dau hay drroc hanh phric.

Khi da thrlc t6m, hidu duoc r0n tudng Chdn L! rdi tfri 6 dAu lai ching sung sudng. An vui tqtai thi sdng 6

rl6u mh ching hanh phric.'Vh hdn nfia, 6 chdn trAn gian ndy, 6 ctdu mi ching c6 khd dau, 6 dAu mi chEng c5 ndo

phi6n,dndVNhayNga,Tiu,Anh,My... thicflngv5nldtrongc6itab],v6thUdnghrtnguytambdmdth6i,cS
chi clrroc m6i tr-ddng tdn, vinh cilu ddu?l

d c6i ddi vdt chdt gi6 tam niy kh6ng thd tho6t kh6i clinh 1u0t sanh, l5o, bdnh, tir; n6 li ngudn gdc cfia

mudn sUkhd.
x**

Ri6ng t6i, cirng dang ddng kf xudt ngoai hXng d6m nay ciic ban a ! Ddng kf rdt 16o vh cfing clang chd

l6nh goi xudt ngoai, tinh ddn nay cflng dd m6'y chuc nam r6i clt'y ! Song vAn chua duoc goi ddn, tuy nhi6n tdi v6n

ki6n tri cd gSng doi chd. Vi6c ddng ky xudt ngoai cria t6i r6't ilon giin vd mat hinh ch6nh, thfi tuc gidy td hAu

nhukh6ng c6 chi c6; nhLrng x6t ra n6 lai cfrng gay go vi kh6 khdn vO cing, cfrng tdn hao nhi6u c6ng 1ao chEng

k6m ngddi ta chrit nio. Cdc ban c6 bidt tdi clang kf cli clAu khdng? T6i dIng kf di xa hon xrl TAy, xrl M! nfra. T6i

xin xudt c6nh rli v6 Thi6n Qudc dt'y c6c ban a I V6 noi qu6 xrra chdn c[, vd c6i ngudn xa xua y6u ddu, noi mh til
d6 tdi - cfrng nhrr t6't ctr cdcban- rld tir bi6t ra rli rld hoc h6i vi tidn h6a tt bao ddi kidp.

Xudt Ngoai c[ra t6i li Hdn lia kh6i bin thd, ld H6n xudt ra kh6i xdc. Hhng d6m t6i tr.t nguyQn cldng kf :

"Con xin xu6't hdn l6n tl6nh 16 Phat". Va thir tuc, hd so ld: Soi hdn, Ph6p luAn thrrdng chuydn vd Thi6n dinh !

Hdn ph6i lia thd xdc, ph6i thor{t kh6i hdp h1c cira hdng trAn, ph6i l}m chfi vd chdngd dudc sg 6nh hddng

cfia Ngu Hinh, thi chring ta mdi c6 hy vong tho6t khd, gi6i nghi6p. Phii tho6t c6nh ta ba cld v6 Crrc Lac Qudc vii

phii di r6iThi6n QudcV6l}n dd t6i hiQp nhdt cingDdngTilPhU cira chring ta. Nay mdi thtlc srtli gi6i tn/dr/dc

n6l t<trd vd tim drloc ni6m hanh phdc an lac thuc sucho ddi minh.

Udc mong sao nhfrng ai mudn chay trdn Khd Dau, dang mudn tim phuong Xu6't Ngoai, hdy theo c6ch thrlc tl6ng

kf v) thri tuc Xu6't Cinh md t6i di vd dang 6p dung, hAu c6 co h6i thoi{t ra kh6i cinh khd dau vd thUc sd dat

duoc Ngudn An Lac Ddi Ddi.
PN,27-04-1992

THIiN rAU.
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H6i Ai
(Etip ldi si tinh tong:hdi Sonnet d'Arvers)

Ldng ai 6m mdi dn sAu (?)

',YOu ai ddn ddi buong c6u si tinh (?)

Mong ai (?) minh tU h6i minh,

Nhd ai (?) dai dQt l4ng thinh bdy chAy (?)

Hdi ai, dt c6 thd ng6y,

Tinh y0u, ta cflng th6ng nghy k6u ca.

Ai kia, btrdc tdi di mn (!)
Bao 16n tinfta, gAn ta xem niLo (!)

Nhin xem m6t lo6ng trf,ng sao,

Hay li ngd ngdn m6t mlu bo bo.

Ldng ta r6n nIc mong chd,

CuOc tinh ly trrdng, ta thd, ta y6u.

Sidt tay tli, ta n6i nhidu,
HOn nhau mdi ndm tinh y6u le gi (?)

D4i chi 6m mdi rinh si (?)

Bu6n chi mi crl phdi tli mQt minh (?)

Song song nhip brrdc t6m tinh
Nu crrdi, giqng n6i, mdt nhin, v6n y6u.

H6i ai, md mOng chi nhi6u (?)

ChuyQn ddi cfl rit bao nhiOu 6i tinh.
H6i ai, c5 bidt y6u minh (?)

TAm tinh trong sach, t6nh tinh v6 vang.

Dd ldm Tho, tdt-nhian h Thi-s|.
CAu Tho ddnh phdi vidt dilng hAt Tho ;
TriAt-$ Dao khOng phdi chuyQn mo-hd :

LuQt ilA'n-h6a bdt minh riAng quydt-nghi !

Tdm thiQn mong ngudi ldm Tho tidng ViQt

NiAm-hQt Tho dp-dqrng dilng vdn-chttong.

Stc binh-sinh thda-mq kA bAn dttdng,
Thi-vdn chdng dilng ldi nhut ban viA't.

TAm tQi-l6i thd-gian ai chdng cd ?

Hclnh til-bi ld ldi ddn QuA Xua !
Thdy ngtdi sai cho minh bidt nAn chila !

Dao vi-cilng ai ddm xfiig dat ng| ?

Toulous e, 5 -06-2003. Kinh bfit,

Trinh Quang Thing.

Am dtrong phdl trigp hai ildng,
Di l6n rli xudng, 16 rdng ldi y6u

YOu Ti6n, y6u Phdt, cao si6u,

Y6u phlm, y6u tuc, l6m di6u cay chua.
gd tinh s6ng th6r gi6 lia,

Ai na thi6n xich bdn mia x6n xao.

0l ttOi ! trd budc vddn Dio,
H6a-COng si'n c6 mu6n mdu thi€n nhi6n.

Gifr trong sach mdi tinh ri6ng,
TU bi, hi x6, crlu mi6n khd clau.

Tinh y6u Thi6n-Chfa liu liu,
Tinh y6u Thtrgng-Dd dep mdu thiOng li€ng.

Tinh y6u Ph{t rd diQu huydn;
Md toang Thi6n-T6nh si6u nhi6n dai d6ng.

Tinh yeu dt't nrrdc non sOng;

Vi6t Nam con chdu Lac-Hdng bidt y6u.

Fountain Valley, ngdy 06-09-1999.

ThiQn Trung

Dd vidt Tho, tdt mudn ldm Thi-ST !
Tdng ngudi tu ldi la phdi hba-nhu :

Ban huAnh-hoang vi luy?n md thi|'u tu,

Ldi-lA chdng xtng danh ngildi cur-si.

Di ban cd hiAn-ngang hay hilng-dting,
Vdn cd ngildi hing-dfing hiAn-ngang hon.

Sdo Trttong-Llrong ddnh bqi S1-Bd-Vuong :
Ban Tu Thi)n nAn ldm ngtrdi trf-dfing !

DA ld Tho, phdi ldi hay y dpp ;
Tdm thQt-thd bi?i ai thdt hon ai ?

Ldi n6i thdng dd nghe chdng vila tai,

Thi nAn hidu chinh ban fim cdn hep.

I ?';A
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Thua qui ban dao, ttdi sdng hing ngiy, nhung kd til khi t6i drrgc day thrlc hhnh

m5i ttri c6 cuQc hop ban-bE dd cing nhau hin- "PLVVKHHBPP", t6i nhAn thrlc duoc rhng h6n

huy6n, tAm sdm6t viQc gi cl6, mi minh n6i vC cr{i minh cfrng cAn phii cAn duoc nu6i dudng, chim
ta nhi6u qu6 thi that la nhin ch6n, vd cl6ng gh6t, s6c n6 nhrrli b6n th6n tr1-clai cria m6i linh c5n tai
nhung khi da thuc tQp phrrong phT4pVVKHHBPP thd.

rdi, ta chng kd nhidu vd kinh nghiQm tu hoc cria D€m h6m d6 clang thidn t6i nghe nhfrng

b6n thAn minh thi th{t v6 cing thich thri vd drd1{g btrdc chOn chay sAm-sdm d tr}ng tr6n vd tidng
y6u bidt mdy, ph6i kh6ng, thtla c6c ban. .ii1fini k€u di-di, kh6ng 16 l6m, t6i m[c kQ cri'ngdi y6n,

Vdy xin hdn-hanh mdi qui b4n nghe t6ijffi1 vi tU ldu thinh th6ang ho cflng c6 cd,inhau, la ldi
m6tcduchuy6nxdyddntrong$$ituhoc.,if,,tsir.ir. o*-4$fu, d6i khi cflng nghe d6 dat khua d6ng

ng6 hAu ddng l6n Drlc Ph4t T,!g.$fl, dd t6 lbqg nUelitl tCa 46ii, nhttng trongiktr6ang kh6c d6, t6i lai
clen c6ng dn day dd. md ngry...ffi ban bd gfio t6,it.,:rrx nghd'ffifi'r thanh lfia ffiy... lfia... lfia... t6i v6i xd

Til mQt con ngddi nhin v6 d,,ffiffiPgoiiil.iih#nerldIi.iii..t,ffii €t 19 vi tidrrg.tHEnn ngr/di rAm rO vi ho

mi qud-quang tli trong b6t[,'.iffi.f*fu,$$.,tt8 thinhi,,,".dam#i..dflp cfra chinh nfrii..1[$i, t6i v6i chay ra md
mQt k6 thdy rlugc 6nh sang,[fr.a..ffil$i$i,1$dh minh ve :::il]ffiiilrq xO nhau cha#i$F'rq,#" ld nhd nhi6u ngtrdi

cl€m d6m tinh tLr vdi thinh ttr0n$..V.sii',$$t'trong gid ':1r...;..i *.. iiir8 em, tdt.,'ffiii.ffi. d5 bao trDm dtrdng

++H#,H'l,r- i.,,mffifu*#ffiffifi
. Ngal -ft,i..,6ils fua Trh ttrtlpng ho1: moinguli,mQttaynankh[{g:Mdp,saundym6'y

"cHAY NHA RA'ffir bnuQr-.,l'pon r{gal, 6ngfiph giei dghia c}e+ai,'n*6 rhng. hd bi nhi
nav hinh sii V6-W thav: "CthAv Ni-Ie Rh.... .il,ir-d,)nn fab sid rnd cira oUffi th6ns qua chd

phdng dang chdy vi khi n6qg *l;#jffi tat vd o phdng

tr6ng gilyi'drfQng khi f"^vj"u$ffi phdtnd ngay,

md rl5 n6 thi rnangrmlrfli kh$"*"Ig cdn. MOt ngrrdi

t/ppg clirq d6ng la ldn:iBi ffi. t o t6i mddn cdi
npni'.tOi cfu/v6i vao phop$ji{.ffid* nQm ra nhrl

ld tOi'tqot vatlgi "n{!-nheiffig v}r nhanh vrrdt' 
rigciriiriichi- urav, ruri Udn,,,;;*#hg lAm nguy, con

. .::::.!!it:i:::,r -:r:.::::.:.:: .,..:r,::::tr:li.::lli:r

t6i, xay m6r ra dai 10 Ct*#ijiiffiff'tiil-ng tam ttli@$,.11i;1*SfitiitrarC'n,cone,rn1q$,,#$lEing.honnfratamu

mai, cira tiQm kh6ng bao gid cl6ng cila, th6ng lQ tdi hic d6 sao bififfxfii{lIIa thrldng, t6i kh6ng cim
l) d6ng cfla vio 23 grd, nhung thr/c kh6ch lu6n thdyloso,h6ihophayquynhqu6ng,m{cdduhic
lu6n khd kha tdi qud nfta d€m. Tuy rXng c6ng d6 bdi c6nh quanh t6i v6 cing hdn loan b6i
vi6c qud cdc nhoc nhung t6i kh6ng d5m chdnh nhfrng tidng kh5c, cdu ctlu Am i, cDng sr/ vi€c

mdng trong vi6c hinh ph6p, thi bdng m6t d6m, bidn dQng tilng gi6y. Tr6ng tri t6i c6 s8n trJ bao

vio cudi gid tf trong lfc t6i dang thi h6n vdo hrr- gid dA ph6rhga ra m6t chuong trinh cdp-b6ch md

kh6ng huy6n-6o, cflng nhu ban clao chring ta t6i kh6ng h6 hay bidt, t6i chi lhm theo nhu c6i

ddnh gid d6.li gid sdng cho ri6ng minh, cho h6n m6y, chrl ctAu 6c t6i lim nhu trdng rdng, qu6n

minh, minh ph6i cAn dinh dtrdng n6, vi td bao lAu lu6n ci ni6m ph6t ( !) nhrlng tr6n dinh ddu didn

rdi, t6i da b6 phd khOng bidt ch[m s6c cho n6, rfcmanhvili€ntuc:
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1. Vlo budng l{y cdi Vali (Valise) nh6, t6i
thrtdng chudn bi xdp vho d6 sin tdt cf, nhfrng gidy

td quan trqng, kf v{t, vh nhfrng gi cAn phii c6 dd

phdng khi nguy bidn. Thdi gian ndy hai con t6i
rl6u rdi PhSp dd vd 14i Noum6a (T6n Thd Gidi),
t6i cbn n6n lai dd di sau, vi cdn chd nhdn dAy dri

h6-so huu-tri vh an-sinh xd-h6i, cing h6ng tdu

ddn nh{n nhfrng thing dd gfii di.

2. Chui vio gdm girldng l6i hai con ch6 ra vi
khi d6ng ngrrdi chay vO nhi, ch6, mBo vila sd

c6nh huy6n-n6o vila sq kh6i n6n tui n6 chay trdn

dudi d6. TOi 6m 1 con ch6 vd chidc vali chay ra
phia ct?a sd trd ra mdt cltrdng, thdy ci hai xudng,

hic niy li hon 2 gid s6ng, xe hf cdi inh-6i, linh
chfra lfra vd cinh sr{t dAy dudng, khung cfia sd

niy li noi tdt c6 chring t6i ddu lAn hrdt nh6y
xudng, hai tAn ldu tr6n clang ch6y, thang gdc ddn
xudng eludng lan trin kh6i,lira, chring t6i ilang 6

gifra ldng bidn lfia . Lai m6t lAn nira t6i v6i chui

vio gdm giudng Ad Udt con ch6 thtl hai vd con

mdo, nhung con mBo n6 cdo vi c6n t6i ilau qu6,

t6i dinh bu6ng n6, rdi chay qua budng b6n canh

b6t th6m con ch6 thrl ba nfra, nhdng kh6ng cdn

kipvikh6i da dAy tlac ldmcay x6 cimit,kh6 thd
v6 cr)ng, ngudc nhin l€n trAn nhd, nhi6u mdnh

trAn l6t gidy vOi dd rdi xudng sdn, dudi ndy nu6c

lQi l6m b6m, xit til nhfrng vbi r6ng cria xe chr?a

lita, n€n nhin cl0u cfrng lfra, kh6i vd nridc, t6i b6t
gip mQt ludng lfia d6 nlc,len qua khe cita chinh,

s6t trAn nhi, tlang udn eo, ilong dr/a, dhi ldn ra
nhtr lfia cria lodi bd s6t khdng ld dang tnrdng tdi
chgc bd vio nh) t6i, t6i cldnh th6o lui, th6i rldnh

b6 con ch6 thrl ba, con niy cl6 dudc 14 n[m tudi
rdi, ndu tinh theo tudi cfia ngudi thi n6 cfrng cld

gAn 80 tudi r6i, vi vQy n6 kh6ng thich 6 chung vdi
hai con ch6 nh6 n6n n6 mdi 6 ri6ng m6t phdng,

kh6ng cdn chAn chd gi nfra, thi gid qu6 cdp bdch,

t6i dinh thi{o lui chay tldn sau ltlng ngudi sip
nhiy ch6t ndy dd rdi Odn ludt t6i... Vidt, kd ra thi
l6u nhung tdt cit st/ vi6c bidn chuydn rdt tudn ttl
vi nhanh nhe, cho ddn gid ndy khi nghl lai vu
"ch6y nhi" niy, chinh t6i cfrng kh6ng hidu sao

hic d6 t6i lai c6 thd lanh le nhrrv6y cluoc md dAu

6ckh6ng cimtbdy c6 slrhdtho6ng.
3. Til cfia sd xudng cltrdng il6 cao chilng
n6m thtldc (5m), m6t tay 6m con ch6, t6i khdng

cdn dri hai tay dd vin vio thinh cfra, trdo qua

khung cfia dd nh6y, dudi dudng nhfrng ngrrdi linh
ra hi6u cho t6i th6 con ch6 xudng cho ho vd ra
ddu chi t6i c6ch nhfly. TOi cI1 nhin thdy tA'm nQm

dt/dc kC cao hdn mlt cli't, t6i ldm theo dfng c6ch

chi ddn ld xdy m5t vio nhh, x6y hlng ra dudng,

r6i ntriy lui, tld roi th6n minh xudng d{.t, t6i da

nh6y trting vdo c6i n6m an tdan.

Khi xudng tdi chidng r6i, con ch6 t6i vila
th6 xu6'ng trtldc, n6 vAn cdn clang xinh-vinh, chua

hodn h6n, vi chda chay cluoc, thi ngr/di linh d5

6m n6 cldn cho t6i, ci con ch6 thi l6c dAu cing
,l , ^. :ciii vali. t6i n6i cdu may th6i vdi ong linh rdng

ndu c6 thd 6ng ldm dn b6t dim t6i cdn m6t con

ch6 thrlba 6 trong bu6ng ng0 md bi rl6ng cfra. C5

ngddi hing x6m tdt bung adi ai6n vdi chung crl,

d5 cho t6i nhdt tam hai con ch6 vdo nhd kho cria

ho, hic ndy gia dinh ch6u tOi (TQT) vi vhi ngtrdi
ban cria con t6i d6 c6 m[t til lAu md t6i vi cdn 6

trdn n6n kh6ng thdy,lrtavdn cdn l6n ngon nhtlng

may kh6ng c6 gi5 to, hdn nfia vbi rdng thi nhau

xit nudc n6n ThAn Lfia diu xudng, kh6i v6n cdn

6m cl m6t g6c trdi.
Mdy drla ch6u t6i vi ban cfra con t6i dang

v0y quanh t6i dd hd trq tinh thAn cho t6i, vh cfrng

chd duoc ph6p l6n lai chd chriy dd ldy th6m duQc

gi cdn thidt thi ldy, vd cflng chd s6ng lu6n. Phdn

t6i, tuy tr6ldi nhfrng cdu h6i v6 vu ndy, nhung t6i
cflng kh6ng c6 hy vong nhi6u ld crlu dudc con

ch6 thrl ba, nhdng thrla c6c ban, thdt li ngodi sd

trrdng tdQng cria t6i, chi sau cl6 kh6ng liu ho d5

d6m ddn cho t6i con ch6 thrl ba vd cho bidt con

mBo thi kh6ng tim thay. T6i vO cirng cim cl6ng

vdi nghia cfia "TINH NGIJOf'cria nhfrng ngudi
Iinh chila li/a, trong hic dAu s6i lfia b6ng ndy md

ho qu6n minh, qu6n sdnguy hidm cldn sinh mang

cria ho dd cfu m6t con vAt cdn ket trong d6m

ch6y ldn nhu vAy . Ol t Su fry sinh ddn thin vh tinh
thuong cfia ho thd hien qua hinh ctQng ndy ttd n6i
len clrroc DAO DdC & TINH TFttjdNc cria

CHA TROI il6 ban cho mu6n loli van v6t cr)ng

nh6n-sinh tai th6, cho n6n ddn t6c nhfrng xf A-
ChAu, nhu t6i chEng han ph6i suy nghi k! lai mi
l{y d6limgddng.

C6 li nan nhdn cria h6a-hoan mdi th6'y d

xfr ngttdi, trong m6t x6-h0i vdn-minh, chinh
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quydn xem trong sinh mang cira ngudi dAn, chinh

phri ho dd td chrlc sEn nhi6u cd quan cdn thidt dd

hd trO ngddi dAn khi gAp nguy bidn .

NhAn vi6n BQ Xa-HQi ghi t6n ho tilng
ngrldi vlo danh s6ch dd rdi cho chring t6i vio tam
trf 6 nhfrng kh6ch-san (hotel) trong vdng ba ngiy
tru6c khi chd xdp tldt cho chfng t6i vio nhrlng

chung ctl cria chinh phfi, chi tnl nhfrng ngudi c5

thdn nhdn girip ild cho 6 tam, ri€ng t6i vi c6 nhi
ch6u t6i (TQT) n€n t6i til chdi sg gitip dd d6.

NhAn vi6n ban Crlu thrrong: ho lo cho m6t
bd c6 bAu vi nhfrng ngudi bi x6y s6t chAn tay khi
chay til lAu ba xudng dd r6i til lAu mQt nhiy
xudng thldng, qui vi niy dtroc chd tli nhi thuong.

Nhfrng vi6n Cinh-S6t ho cldt hdng rdo

quanh khu h6a-hoan ng6 hAu ngdn ngrla nhfrng

thhnh phAn b6'rh6o hay tra tr6n vdo chd hdn loan
odtroi cfia.

Linh Chfra Lfra, thi qui ban da du bidt ln
ho dd vi dang tranh tht tay d6i vdi Thdn H6a rdi
nhung ddy ld m6u chuy6n vui b€n 16 vu ch6y nhd;

Sd li moi ngtrdi cdn clang chd dd dtlgc
ph6p 16n lai tr6n ldu chung cddd ldy nhf,ng gi cdn

c6 thd ldy duoc, nhrlt lh gidy td tr)y thdn vh it qudn

rlo vi tat c6 m6i cii nhAn chi c6 clrrqc mOt b6 trdn
ngddi, may l6m c6 k6, c6 clrroc c6i 6o kho6t
ngoii, vi li nfia cl6m cho n€n khi chay phdn d6ng

cl6u trong giac ngfi say, ho chi chay ldy ngudi m]
th6i.

LAn ltigc nhfrng ngudi cf-ngu 6 lAu ba

dudc lCn trddc ti6n, rdl ddn lAu hai vd lAu m6t.

M6i tAn tli nhrr vQy ilrroc ba hay bdn ngtrdi, t{t cit

rldu dQi n6n chfta lf/a, t6i nghi dQi mfl nhu v6y li
Od U6o ve bO dAu, nhd nhfrng xh nhh d6 ch6y clen

nhtl than kia, vdi d0 dm cfia nudc sC bdt ngd rdi
xudng lai th€m khd, ngrrdi linh di tnrdc d6n ddu

r6i ho ldn luot leo thang theo sau, trong thdt
gi6'ng nhu ho tlang tl6ng phim, trdi lfc d6 dd itng
s6ng, nhin 16 mf,t ngddi, khi to6n ngudi ndy d6

drlng vio trong chidc l6ng vu6ng c6 song s6t va

lrrdi bao quanh, r6i trq drrgc dua vio cfta sd ad
vdo trong, chring t6i h6i hop chd.. ., m6t hic thi hai
ngtldi ra vdr vii ttd v0t trong tay, rdi ildn ngddi
thrl ba, 6ng niy vila 16 ra dd ding cao cdinit ngrlc
(soutien-gorge) mi cbn dfrng udn qua eo lai nfra,

ldm cho moi ngudi crrdi d 16n..., hoat c6nh sdng i

dQng h6n l6n, bAu kh6ng khi vui nh6n bdt ngd,

dudi niy bd vd n6i ldn tidng: "t6i c6 b6o 6ng tim
cho t6i cdr d6, chrl kh6ng c6 n6 t6i kh6 chiu qu6

chilng". Moi ngddi kh6ng nhin dtrgc ct/di vdi
cinh kh6i hii niy.

Thgc tdcho thdy ngrrdi ddn ndi tlAy, sdng

trong clt't nr/dc thanh-binh, <ldi sdng c6-nhdn

drroc chinh-quy6n girip d6, it nhrlt cflng c6 dtloc
cuQc sdng tdi ttridu ld dm no, dau dm c6 thudc

men, n6n ho sdng rdt h6n nhi6n, thoii m6i, hic
nio cflng cudi cluoc, kh6ng nhu d6n xrl minh, gip
vu trdng tay nhuvAy... vi md c6 dAu 6c choc crrdi

thi6n ha dttgc (!).

TOi kh6ng c6 dr/ vu leo thang ndy, vi t6i
dd c6 chi nhfrng gi cAn r6i. ttrOi gian di6n tidn vg

tr6n, thi nhflng ngtrdi ldi x6m, k6 dem 6o {.m,

ngudi clem b6nh mi, b6nh ngot, nddc sudi, trdi
c0y, trao tdn tay ngudi bi nan, d ngay trong c6nh

niy, mdi thdm tQn rl6y lbng TINH EONG LOAI,
c6 nh0n t6i cfrng nh0n duoc m6t 6o dm, trong khi
t6i clang bi thdm lanh vi sudng vi gi6 ngoii trdi,
bdy gid trdi dd vio thu l0u r6i, n6n tl6m v6 s6ng

khi rrdi rdt lanh.

Ngdi tr6n td tludle, cing ng6m sd vi6c
t6i chng thrrong Dt/C THAY nhi6u, khi thdu hidu
chidu s0u cua riNu THTJONG hic mi hoan nan

xdy ddn cho bin th6n minh; ptIC NGAI da

kh6ng ngai gian khd, crlc nhoc vdi tudi ddi chdng

ch6't nang ffiu bd vai mi lan lQi tt Chdu niy ddn

Chdu kia, gi6p vdng tr6i tldt ttd rao gi6ng v6

riNs rHtJdNG & DAo Dqc, mqt d6 tdi v6

cing khdn-ffudng md ci{c pANC gE TREN aa

Ud-trOa xudng trAn gian cho d6m con NGAI, vi
chring v6n cdn m€-mu6i, ldn ngup trong bd khd
trAn-si.

Lfc niy trdi cfrng d5 si{ng trdng rdi. tia
nSng cho chring t6i hdi dm, c6m thdy d6 chiu vi
vun sdi cho cd-nh0n t6i th6m stlc chiu <lung vdi
ngoai cinh tan-hoang niy.

Chring t6i chia ra lim nhi6u to6n, tiy
thu6c vho hohn-cinh cfra m6i crl nh6n dd tam
chia tay nhau theo nhdn-viOn cfia chinh-phri tro
girip nhrr d5 n6u d tloan tr€n, thi bdng nhi6n cdi
hu vang mQt lAn nfra, d6m d6ng nhdn-nh6u h6n

l6n, thi ra c6 vbi cum kh6i bdc l6n tr) lAu hai,

nhung kh6ng phii ch6y c6 lfia nggn mi vi sin
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nha bi un kh6i bdi vii thanh gd chua t6t hin, thdt
hri via...

Nhin 16 sd tdn ph6 cfia ThAn Lita mi
khidp h6n, rui, k6o cfrng n6m den, trd ra ttng
doan than den ahia, trAn nhi ch6y rui, nhin thdy
ttng m5nh trdi qua nhfrng 16 hflng to tddng, ttldng

ch6y kh6i tlen ngdm. Toi{n cria t6i g6m c6 c6c

chdu t6i TOT & ALB. Con trai cing AMD, ban

con t6i, chring t6i dugc cho ilQi n6n b&o ve b0

tlAu, thay vi phf,i leo thang nhu nhfrng nh6m
tnldc thi chring t6i rtrrgc di l6n bing cAu thang l6n
th8ng trlng m6t, cAu thang ndy x6y bXng ciment
n6n kh6ng bi ch6y nhrtng U6 UQn nhfrng vdt tr6n
trAn rdi xudng ngdn-ngang phri dAy ldi di, cing
nr/dc ngAp ctdn mfc c6 chAn trong h6m nh6 d6n

vdo trong chung cU, thoat nhin t6i kh6ng nh6n ra

hai cAu thang bang gd cria hai tdng tr6n, vi n6 dd

hoin toin bidn mdt chi cdn trd lai it thanh gd bi
ch6y ld dd... vi d6'y cfrng li trudc mf,t cf/a chinh
vio nhd cria t6i . Ong hnh d6n cldu to6n chring t6i,
quay lai h6i t6i:
- C[nndyc6phiinhicfiaBikh6ng?
- TOi rri ldi: Ph6i. Ong tidp: "DAy ld mQr

ph6p la, vi ba m6t tUdng bao chung quanh c6n

ndy bi ung ch6y den, sfc n6ng vd kh6i b6m vio
trldng tlAy dac nhu vAy mi trong nhh bd, nhrlt ld
til cfla chinh v6, tudng kh6ng thdy bi 6m kh6i .

Ddo m6t qua m6t vdng, t6i thdy tdt c6 il6 dat
kh6ng trd trrl hai vi ch6y mh chi bi rrdt nhep bdi
nddc vd bi che phir bXng nhfrng mdng gidy v6i til
tr€n trdn nhh rdi xudng, 6i th6i! Nhin thdy ph6t

dn lanh lu6n.

- DOt nhi6n 6ng Xnh h6i t6i: "C6 phii nhd

bd c6 trrongDOC MF?"
- TOi tri ldi kh6ng chf t do-drr: "Ph6i"

Ong gat g6t dAu, ra v6 nhfrng gi 6ng ta
suy-nghi lh dring, cdn t6i, tdi li6n tddng DUC
PHAT THAI thfr nhrlt le t6i c6 bdy tdm hinh cfia
NGUdI; hdn nfla, qua nhfrng vAn tho fvfAU-Af
mn NGLJdI rhd hicn le ME euAN-AM thi c6

kh6c gi DOC ME HANG-CLJU-GI0e bcn C6ng-
Gi6o, thilhai, t6i mudn cfrng cdth6m ni6m tin vd
Ph6p La cho 6n-nhdn cfia t6i, NHIJNG NGTJOI

liNu CIJU n6e .(sau ndy r6i mdi nhd ra rling,
t6i c6 m6t bfc trrQng bing 96, hinh 6ng Tho cao

cd tdmtdt(S0cm), chrlng tr6n m[t tfr phdng

khdch, thdi rli6m tl6 ttrgng vi nhfrng khu6ng hinh
khdc cflng bi nhfrng mdng giay v6i tr6n trdn nhd

rdi phtr xudng, kh6ng 16 hinh cria ttldng li vi nio,
cho n6n 6ng ta nghi lh hinh tuong "DIJC MF
MARTA.)

Chring tOi vho phdng trong, chdt dAy

nhfrng thing git'y bq rl6ng sin dd chd gfii di. lbi
c6m nhQn chlgc, il6y mdi ln ph6p la th0t sd mhr

gi-rnEN, DIJC rd, pUc rnAv dd ban cho

gia-dinh t6i v) ci x6m t6i dang 6, thfr nghi. neu

nhrl nhfrng thing ndy md thi nhau ch6y thi n6 sC

phrit nd df/-dQi vi tr6ng c6 nhfrng br{nh ph6o, dri

loai, nhrlt li ph6o tdng, t6i tlem v6 mn-Thd-Gidi
Od Odt vdo dip tft cria hQi Ngudi ViQt chfng t6i.
Ndu srr vi6c xdy ra nhut6i nghi, thi kh6ng bidt vu

chr{y nhy sE lan r6ng tdi ddu, mi chung-cd nhy
chi c6ch c6 m6t 16 Oudng li tram xlng CALTEX
(!), vi bin th6n tdi, rdi sC in-hdn sudt ddi, vi t6i
mi thi6nha bi va l6y.

T6i nhd ldi Drlc Ong T6m n6i: "Cfr tu di,
cO gi-fngN ctlu nan trong drrdng td k6 t6c."
ThQt dring m6t trlm phAn tr[m (l00%a), nghi6n-
ngSm moi thdy l) EOI & DAO ludn lu6n s6t

cdnh nhau, cho ta nhi6u chrfng-nghiOm cr)ng

nhfrng thtrc-thd va cham trong cu6c sdng trAn-

midn thfi th6ch niy. Chring t6i, moi ngrrdi vdtvdt
th€m m6t md dd dat cAn-thidt, cbn thi dd tinh
sau...

Di gAn ffda rdi, khi chring t6i sdp sfla l6n
xe v6 nhn THANG thi c6 ph6ng vi€n nhdt biio
ddn ph6ng v6'n nh6m ngudi ti nan, lai cfrng c6 t6i
trong tl6, vi t6i la ngddi ldn tudi nhrlt trong tl6m,

khi bidt rhng t6i cfrng nh6y til ldu m6t xudng nhrl
nhfrng ngddi tudi tr6 md t6i kh6ng hd hdn, ho rdt
mtng, cdn chup hinh t6't ci chring t6i dd vdo biri
b6o hdng ngiy nf,a.

*r<**r<

Thuong nhrlt li ALBAN, con trai cfra

Thdng, chdu v6 ngh6 rdt gi6i, m6t minh c6 thd tu
.2. 

^ ^'gi6i vdy ndu c6 5, 6 ngUdi bao quanh cl6nh m6t
hic, v6-thuQt do Cha ch6u day, vi ThSng c6 md
tnldng day v6 I Phr{p, v6 sinh khd d6ng. DCm

ddn Alban nhft tlinh cli xudng khu nhi ch6y d6

ngri, dd canh chilng tr6m v6 nhd t6i, ngd b6 trdng,

cbn dd dat thi nh6c trong thing rdt d6 dem cli, t6i
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c6n kh6ng cho ch6u rli, nhrlng ch6u crl di... ddn

khi vd ch6u kd lai: "Trong hic clang 6 d6, c6 xe

cinh-s6t di tuAn lu6n vi ho c6 lOn xem chilng, khi
thdy Alban, ho khuyCn n6n di v6, vi nhAn vi6n ho

thay phi6n nhau cli tuAn lu6n. Hq sq minh 6 d6

nhd rudi trdn nhd tilng tr6n, vdi d0 rJdc dm vd gd

muc s6 sup xudng thi nguy cho tinh mang."

T6i vidt th6m m6u chuy6n ndy vi ch6u

cflng tu-thi6n, dl xudt cltloc via til lAu, tdm tiinh
kh6c hfrn vdi nhfrng thanh niOn cing h1a tudi, bidt
,dA'n thAn dd gifp ngrrdi, bidt hy sinh lim viOc

nghia khi cirn thdy bdn phfln minh phii girip ddi,

chrlkh6ng nhuphAn il6ng ngudi ddi hd kh6ng c6

ldi ich gi cho bin thdn minh hay ld dqng cham

ddn quy6n lgi ri6ng trlcfia c6 nhAn lh ho trdch n6.

Alban li mQt trong nhf,ng nhdn chfng
sdng, chrlng minh cho Ph6p-Lf VVKHHBPP la

mQt Phdp quf vO ctng, khi mi hdnh-gi6 thrrc

hinh dfng ddn thi ch6c-chdn sE gdt h6i drrgc

nhi6u di6u todn-thiCn toin m! tr6n moi khia-
canh cria Ddi cflng nhuDao mi thd-trAn niy kh6

tim cluoc nhu ldi cria DIJC THAY thrrdng

khuy6n-nhri chring ta.

*****
Lric b6y gid, khi t6i bi ch6y nhi, ci4ch

khoing 15 nlm vd tnrdc (1984), n5m md Dfc
Thdy qua Uc-Ch0u lAn dAu. Ngdi c6 gh6 qua

Noum6a, thfi dO cfia xfl New-Caledonia (Tin-
Thd-Gidi), t6i drrgc d6n Nghi vd phrii dodn, ndi

t6i vta drrdc dinh-cumdi c6 6 th6ng, Ngii cho t6i
mot bai rhd dai ddn mQt rrdm 16 hai c0u (102),

trong d6 c6 hai cdu:

"coN dtt coN cHO vOI sudN
NAY NHA Br D6T, TAo NGU6N ppP HdN"

Khi dgc hdt bni thd nay, ng6m lai hai cdu

thd tr6n, t6i nghi bung: "Minh c6 nhi d0u md bi
ildt, tU h6i nlo tdi gid chi todn ld 6 nhh mtldn

kh6ng hi, mh cfrng qu€n nghi rhng, tuy ld nhd

mtl6n nhung minh 6 tr6ng thi lh nhi minh chd gi

nfra, nht/ng t6i kh6ng nghl vdy." R6i thdi gian crl

thdtr6i qua, mudi ldm ndm dii chrld6u phii m6t

s6ng, m6t chidu, vi cfing quen bien cli mdt hai

ciu thd mn NGAI cho t6i, cldn chilng xdy ra vu

chriy nhi ndy, t6i rndi stlc nhd hai cdu thcl tr6n

qua nhfrng chtlng nghi€m:

- Nay Nha BiDdt: thi dring qu6 r6i, nhuda

kd 6 do4n ddu bdi.

- Tao Ngudn Dep Hon: t6i 6 Phdp mtrdi

ndm, nhtlng kh6ng h6 mua bio-hidm nhi cfia

hay dd dat trong nhd v...vv. Khi t6i vd nhi sau

gAn hai tudn 16 vSng m6t thi nh6n dudc gidy b6o

cfra ttrng trQt ho ki6n, cldi bdi thudng thiQt hai dd

clat bi hrt hai do dng nddc tr6n trlng lAu nhd t6i
nh6 xudng, ho y6u cdu t6i cho ho sd tliQn-thoai

cira hing bf,o hidm Od frai hing niy h9 didu dinh

vdi nhau. Me dil T6i d6u c6 mua b6o hidm nio
cl6u, dd kh6i r6c-rdi, ki6n thrra mdt thi gid, t6i vh

ho ddn-xdp 6m dgp bing cr{ch t6i phii tri cho ho

s6u ngdn quan phdp (6,000FF) thdle t6i mdt ti6u
^/.,tso tren neu ra tren oay.

Sau vu nhy, Amado, ban cfia con tdi, duc

t6i di mua b6o-hidm, ci Th6ng cfrng b6o v0y, b6o

hidm c6 nhi6u gi6 hang, hang rlSt nhfn 1.000,FF

vhL 16 nhfrt 300,FF cho m6t ndm, sau khi bdn tinh

hon, thi6t, dfi thf t6i bang ldng ldy hang nhrlt niy.
Chi sdu th6ng sau, xdy ra vu ch6y chung cd, phAn

d6ng trong nh6m chfng t6i, c6 rdt it ngtrdi cl6ng

b6o-hidm nhd c[Ia, vi chi c6 chri cao-dc thi ho

tl6ng, vi c6 gi b6o-hidm chi d6n cho ho md th6i.

Sau khi li6n lac vdi b6o-hidm vi ho nh6n

td khai nhfng Od tru hai, t6i duoc mdi ddn dd

ph6ng vdn. Thdng cli cing, vdi tip h6-so dd sEn.

- Nhan-vi6nb6o-hidmh6i t6i: C6 thetBe
bi htrtrlng dy d6 dat khOng?

- TOi tri ldi khSng dinh: C6 bao nhi6u t6i
khai bdy nhi6u.

- Ong h6i tidp: Bi kh6ng c6 nft-trang sao?

- TOi tri ldi: That tinh t6i kh6ng c6 nit-

trang.
- 0rg lai b6o: Bh nhd lai kf xem trong

ngln tfr hay hQc bin gii'y, bi c6 thd b6

qu6n d6ng h6. ci 16. dlty chuydn 6 tr6ng?

- TOi cddi vi n6i: T6i kh6ng c6, thi lt'y d6u

mi qu6n.

- 0rg th6i ph6ng vdn vd cddi cudi: ThOi,

Od tOi ghi th6m v6 rhng nhfrng binh hoa

bhng gdm vi tfr, bin ghdcfia bi ddu lim
bhng tay n6n ctdt ti6n, hon nrta cdikho bi
dd tam 6 gAm cAu thang di chriy rui, chi

cbn mdy c6i srrdn s6t cria nhfrng d6 phu

tilng nhd bdp md bi dep ti6m r6i dd vho
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d6, vdi tdt cir nhfrng thfr niy hing b6o-
,.2 - -,\hi€m sE d6n cho Ba 60,000 ff. (s6u chuc

ngin quan ti6n Ph6p).

Thf thflt vdi qui ban, t6i milng ron, Trdi!
t6i ddu dB ho il6n nhidu nhrt vdy. (hic ban tlAu

nghe Ong ta h6i nhfrng cdu tr6n, t6i ngd dng nghi
t6i khai gian, ai dd ddu trong th0m t0m 6ng ta dd

ch6 tdi, t6i khai itvdy, cho n6n Ong kC khai thOm

l6n dd hdng ddn th6m tidn cho t6i, c6 16 6ng ta
nghi - sao bh ndy chdm hidu quri vdy. dng d0u c6

bidt tlugc rXng t6i dang trdc nghiQm srr thAt-thh

trong t6i, vd dd xem tui luc cdn, luc trAn cria tdi c6

cdn toan tinh xfi t6i lila gat nfta kh6ng, rdt cu6c

t6i da th6ng gidc Tham niy .)
Khi C6, ChSu ra v6, ThSng b6o t6i, Th6ng,*

thdy r6-rlng ld DIENVO VI ldm vi6c hdt cho cO

d6, t6i cflng c6 cing m6t f nghi nhuThdng, vh

tl6y thing ld.mOt PHEP LA cria eE-fnEN, DOC
PHAT THAX di ban cho t6i, rlng nghiQm vio
cdu tho : CoN drt coN CHO vOI nudN, ma

NGAI dd cho t6i trudc khi NGAI vd phdi doin rdi
NOUMEA Gen-Thd-Gidi) .

Th0t su, ddy cflng ld mQt chuy6n hi-hfru,
vi nhfrng Hing 86o Hidm, ho mong cho minh
khai it di, dd ddn minh it ti6n, cdn dhng ndy ho

xrii minh khai th6m, khi thdy minh khdng khai
th6m, thi h9 th6m dim minh, chuy6n n6i ra
khdng ai c6 thd tin dudc, vi ndu t6i kh6ng 6 trong
hohn cinh niy thi t6i chng kh6ng tin hdn, mdu

chuy6n ngddc ddi niy.
Cdu chuy6n tu thuat 6 ff6n, tdng kdt t6i

da dugc hoc nhfrng gi dd chrlng nghidm qua

nhfrng ldi gidng day cria ptJc pgATTHAY:
"Tim tinh trong d6ng" thdt stf n6 dd TINH til

^. 
tro^ng tdm tinh ra.

"R6ng tu BE-TREN s6 crfu nan cho minh trong

Cltrdng td k6 t6c ."
"Hdy TH.A.T THA vdi chinh minh tnldc nhft."

"Nhd CONG NANG niQm PHAT mi ludng didn
6 b0 ddu t{ dQng lim vi6c minh 6n n6, khi b6n

thdn bi nguy bidn."
"Nhd SOI HON, Di6n-Nio ttr-ilQng c6 kd-hoach
di6u-khidn lf -tri minhphii ldm gi khi g4p n?n".
"Drfc THAY thtrdng nhf c: vO-vr AN uOr rnA
l,ttjdt, chfng ta n6n hidu c6u niy tiy t0m vi tiy
vi6c t6c dung tn/c tidn tdi m6i c6-nhan.

Trudng hop ri6ng phAn t6i, nhAn vu t6i
dugc tldn sdtidn mudi (10) lAn hon sdtidn md t6i
bi tl6n cho ngrrdi ta: ng6m-nghll Tai sao kh6ng ld
m6t con sdndo kh6c hon vdi con sds6u chuc (60)

dd n6 kh6i trd thhnh mrrdi (10) lAn hon vdi con sd

sr{u (6), cho n6n t6i c6 quy6n nghi: dAy li sung6u
nhi6n hay ld m6t dd tli mi eE-fnEN "bat-mi"
m6t ti xiu dd kh6ch Thi6n-Tu suy ng5m... ri6ng
t6i thi: "vO-vI rraAr rraQr piN rrarJdl" rrong

trang thdi t0m kh6ng vdi h6i dri ydu td tam-linh
cria m6thdnh gi6 tu hoc Ph6p ndy."

VQy qui ban di! Cdn do du, cbn chd-cloi,

cdn mudn gi hon nfra md kh6ng cd-gdng vddt qua

ch6ng-gai,^.gian-khd dd dat thinh qui mi Dtlc
PHAT THAY dd k!,-vong ndi chf ng minh.

riNu pANc LEN DrJc PHAr rHAx
vA rHAN-Ar rneo vi Oui BAN.

Kinh B6i
PHAM XUAN HONG

CAIRNS ngiy 3 tldn 10 thdng 8 ndm 2005

MUA DAI HOI TUTiN CA DU THUYiN
HOI SINH SUM VAY .
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CAU CHUYEN"lfrlfn4" &
tttdi vi didu ThiQn vd aiiu Ac, til thudng nhdn cho ddn

nhrtng vi tu hdnh diu bidt ld thuc hdnh didu ThiAn, vd

khbng bao gid ldm diiu Ac. Bdn vd viAc thiQn dc sZ c6

nhidu ly ludn, vd c6 nhidu tinh hudng, drdi ddy ld mbt

cdu chuyQn ttto.ng trltng cho mbt phdn ndo vi diiu
thiAnt,d didu dc. Theo truy6n thuydt xa xua kd lai, c6

hai phdn tfr c6 6n odn vdi nhau. Kh6ng bidt mdi an

odndy c6 til<ldi ndo, hay thdi didmndo? Nhdng dttdc

bidt kdt qui sE xiy ra 6 kidp ndy ld: mdt ngudi rl6c 6c

s6 khd sd c6 ddi vd cudi cldi sE bi m6t phAn tir kh6c li
mdt loai rdn clQc cdn chdt, vd sau khi r5n <l6c cdn chdt
ngt/di niy, rdn sE bi ngrldi kh6c gidt chdt m6t cdch

th6 thim, til cl6 s6 x6a di dn o6n cfia ngudi vi r6n. -
DAy n6i v6 phdn tfr thf nhdt, li m6t ngrldi tlQc 6c, c6

m6t tdi trang ph6i sdng cldi khd cuc dri di6u, di lim
thu6, dn kham v6c ndng,rdtld cd crIc, nghdo khd vi
thidu thdn. Ngrrdi niy thdy ddi minh bi khd 6i trdm
chidu rdt li clau khd. Cung nhd rlau khd 0'y, ngrrdi niy
thf'c tdm lo tu di ching bidt ph6p tu nho. Tuy nhi6n,
ngtrdi ndy quydt tdm ldm llnh l6nh dfi. Trong cu6c

cldi, ngrrdi niy di 6 b{t cO hodn cinh nio cfrng cin
rdng chiu clrrng vi v6n nguy6n ldm vi6c thi6n, kh6ng
lim vi6c dc. Thdi gian crlthdmi ddy <lua ddn... -Lai
n6i vd phdn tfr thrl hai, ld con rdn dQc, chdc c6 le do

nhdn duy€n tidn kidp li phdn tfr dc trddc ndn nay

ph6i ddu thai ldm m6t con rin tl6c. Sd nguy6n cira

con r6n elQc li ldm sao cdn gidt dddc ke tht ti6n kidp
lh xong nhiQm vu cfia kidp ndy. Rdn cldc cfrng b6n ba

tr6n dtrdng tAm k6 tht, vh cfing tr6i qua bidt bao

nhi€u li gian khd, nhi6u khi bi ngr/di rldi d6nh dudi
rdt ld nguy hi6m, ndu may thi thloc tho6t nan, kh6ng
ctdn n6i mdt mang. Srr<lau Urd Odn ddp niy cfrng lim
rdn thrlc tdm vd cfrng tu. Rdn nguy6n chi cdn rlfing k6

tht cria tidn kidp md th6i vd thQ nguy6n s6 kh6ng hai
b6't crlm6t ai kh6c. Thdi gian crl mdi tr6i cho ddn m6t
ngiy kia, ngrrdi vi rdn tldi mdt nhau. Khi ngrrdi v)
rdn cldi mdt nhau sE c6 nhfrng tinh hudng c6 thd x6y
ra nhusau:

1/. Rdn chuakip ciinngudi ddb! phdt hiAnvdb! gidt.

2/. Rdn cdn duoc ngudi chAi vd thodt dttoc bd di.
3/. Rdn cdn dugc ngildi, nhntg ngildi khbng chdt vd

dugc crtu sdng ; cbn rdn bi gidt chdt.

4/. Rdn ciin duoc ngtrdi nhtrng ngttdi khbng chAT vd

ductc criu sdng; cdn rdn cfing tduthodt, bd di.

5/. Rdn cdn daqc ngudi chdt vd bi nhrtng ngildi khdc
gidt chdt mit cdchth| thdm.

Trong nim tinh hudng kd tr6n, thi chi c5 tinh hudng

thrl ndm ld clfng vdi kdt qud cfia duy6n nghi6p, cdn

lai bdn tinh hudng khdc cl6u sai c6. Nhung thAt ld bdt

ngd. VAng, m6t rli6u that bdt ngd cl6 x6y rakhi ngudi
vd rfn <ldi mat nhau: Ngrrdi khOng bi rfn c6n chdt, vi
r6n cfrng khdng b! ai gidt. DOi b6n tldu clrroc an todn,

nhung 6n o6n duy6n nghiOp h6n thi cfrng cluoc gi6i til
cl6. Di6n bidn da xiy ranhrrsau: Khi rdn vi ngrrdi ctdi

di6n nhau, rdn toan cdn ngudi thi bi m6t k6 thrl ba

ph6t hi6n truy h6 cho ngtldi thdy vi chay tho6t, kh6ng
bi r6n cin. vi k6 tl6 cfrng chi hO ho6n, hi doa cho r6n

tdu tho6t, chd kh6ng hd c6 f dinh gidt r6n. Qua di6n
bidn cAu chuydn tr6n. ta nhQn thdy ring ndu ngudi vd

rdn cldi di6n nhau mi xiy ra tinh hudng thr1nht't, trlc
li rdn chrla kip cdn ngrrdi da bi ph6t hi6n vd bi gidt;
nhu v6y kC gidt rdn crlu ngrrdi vi mudn thrlc hiOn m6t
di6u thi6n (crfu ngddi) mi ph6i ldm m6t tli6u 6c lgiet
r6n). Vl ngrldi vd r6n <l6u thrlc tim tu n6n dn TrOn cld

chuydn h6a cho mdi han thi,6n odnxiy ra that nhe

nhdng, clAy crlu <16 vdi hai phAn til t'y. NOn khi r6n vd

ngudi cldi di€n nhau, thi k6 thf ba xudt hi6n ld mdt
ngrldi c6 tu, bidt quAn binh thi6n i{c, nghia ld kh6ng
cdn ph6i ldm di6u 6c, mi v6n thrlc hi6n rlrroc di6u
thi6n. N€n ngrrdi niy chi la 16, h6 ho6n, il6nh tl6ng cld

k6 sdp birincinbidt lo tl6 phbng tho6t thdn, vd cfrng

chi la 16, h6 hodn hi doa dudi r6n, chd kh6ng hd c6 !
rlinh gidt hai rdn. Cdu chuydn Thi6n Ac mudn n5i 16n

vd duy6n nghi6p, di c6 cay ddng, ndng nd rldn tl6u
ndu thf'c t6m, s6m hdi lo tu s6 rluoc h6a gi6i vd 6n cl6;

vd c6u chuy€n niy xin <luoc dilng tai d6y. Mong rhng
n6 cla cl6ng g6p <t6i tli6u vui v6 vd bd ich cho c6c dao

hfru gAn xa.'Vh ndu nhrlc6 <lidu chi thidu s6t, rdt mong

qui ban chung vui cl6ng g6p dd tdi vi tdt c6 duoc hoc

h6i th6m.

Thdnh thQt cdm on vd thdn chiio tdi ngQ.

Kinh brit,

TA NGSC QUAN.
(T/D. PN, 30-07-2003)
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DAE GAE

Bdql,au "TL nd,i" dd rtftidu 16i,

yVaq c,tu nQdrrt *ig,lqdd ttd coi,

,,{i da udi nQ{rutqtc rtd t[Qt,

Tl,oi n9.o tfieo Cudn cto e,dt doi.
,<**

|,Aai ouoe ud TL i qc[ ttoi,
Mgt oi Ca n4t cftdt ddr noi,

T[i m ,tgr[ ftrt rtdrt soi bdt,

ce'd,r,q dtu,q Coi T[dq, cfii cfidt toi.
***

Pe"ap T[dq do,t, qidk bo ui4c t[6i,
Dd oi 0,on drlnq sudt cd ddi,

ltd q trid u l,0n xu6nqtuQ td n d0 r,g,

Kto tftist Ptap T[dq dau d6 e[oi?
x*x

)'[quai ddi, *iQu,qu,in, egicudi 0,oa,

oto Ptap {o {i, "}ls td rdi",
P[ap cti ,td d6, ud i ba *i6.u.q,

L6.u l,ao , "Too [a n[ e,ti rtot eroi".
***

Tir ttd 0,a't cti udt tfii qlo,

Canqtteo irQt ctuqdn Eidn tfidi co,

'yVtao dd " dio ui to te.d Eii,*, (t)
Jjdr bqc ro ud curq dugc ne.o.

******************

(1)- Co mQt thdi, mOt s6 b7n "gi6 tu" nhdo vO VO Vi ki6m chdc,

nhttng D7o v6n ld "khOng", n1n thudng b! Luat Trdi sang sAy.

(2)- MO (vO): CAng co nghia ld kh6ng.

(3)- PLVV: kh1ng co Gido Ch?, chi co ngudi di trUdc chi ddn ngldi ddn sau.

...''...KinhB6i,HUETRi.(28.05-2oo5)......

pAc saN vO vI

)[l"unqsoo 0du qu<i conDgo na?(2)
v{i Ca'tGirio ctd dd td ud?G)
Ltiu" drt rtQt ptat ce.o tnirq m.dnt,

"LdqDgo tgo ddi" oi bidt rtd?
***

Th i di,I n ttd dd i ctuqg n nd rt rilo,
Tlo r^ dO i, dud i dq p to sd rt efid ,

Tir Cau ta se te,ane. 6*qCd,
K[udq ndt trd n gion, t0 n bdn bd .

x*x

/ mq! Eqn da cg.o 0,au ctua?

Deo Ca Tldi cao, c6 ndt t[uo,

DArtoi! Ktdq dQ,tgDuOnq Ctdrt Lt{,

Qu4{ dgc, 0dnq ttorq "Cudn [di" duo.
x*x

Xudnq [qc Tidrt qian tidrt [6o ddi,

Deo 0a coo cd bd bqn oi!

Lo ce.i Oo c&uq4 rl,av,q ntanq "bal" 
,

dcin[Deo .,u-Tll nqt6t dep ttoi.

Eai te,6, Dg o td rt do duqd n ktd i,

Qud can ntd u,il'6, tidn leidp soi,

Dqo Ca hl"or,qdQtj,E[onq dortfi Cqi,

Ti4t tU trdr qioh, da so Tlroi.'..
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GtA4,--TWlzlvct\tvvJ\
Ngdy xrla di ldu ldm r6i,noi m6t khu rilng tre vdng v6, c6 m6t tlin gi rung sdng 6 116. HXng

ngdy chring di budi ddt tim thfc [n trong cdnh d6ng c6, dudi 6nh n6ng mlt trdi dm 6p, hodc trong khu

rdng tre.

MQt ngiy no, b5ng 6 ddu c6 m6t con chim dng bay tldn khu rilng. N6 li mQt loai chim chuy6n

sin thit, bay r{tnhanh vd srlc rdt manh. IrA6l tAn din g} ra tim thfc in noi d6ng c6 trdng, chim dng xi
xudng th6t nhanh, quSp mQt con gh trong m6ng s5t ctia n6 bay rli dd an bfa tdi. Crl nhu thd, ch8ng bao

l6u, ddn sdcfia itin gid dd gi6m ddn cdn chi khoin m6t nfra md th6i. Con gi trdng ddu clin lo lXng ldm

vi cf nhuthdm6i kh6ngbao 16u itdngd sB bi ti€u diet. N6 suy nghimdi vd sau cing tQp hdp den gi ddn

th6ng b5o :

"Trlnay chring ta ph6i thay d6i cdch sdng, drlng ra ch6 trdng noi c6nh ddng c6 mh brroi nf,a vb

chi ludn qudn kidm an trong khu rilng tre md th6i".
Thdt vdy, khu nrng ffe vdi tin 16 dAy <14c,ld mQt c6im6,rchdc ch6n che chd dhn gh. Con chim

ttng kh6ng tii ndo thi thdkhe n[ng bay nhanh, xi le cria n6 duoc nfra. Chim rlng bay di bay lai nhidu

lAn mi kh6ng tii nio kidm an dtrgc. Chim ung quan s6t din gi cing con gi dAu ddn vh n6 da hidu

duQc chidn thuat ranh n6 cria ddn gi. Chim ung bdn nghl ra mOt k6 dd gat con gh rlAu din ra ngoii cld

bdtanthit. Sau tl6 ddn gi kh6ng c6 aicdm dAu s6 tiltillotvdo bung n6 th6i.

Chim rrng bBn bay ddn s6t bia khu nfng tre, d0u tr6n mOt cinh tre, n6 ggi con gd cldu dhn :

'Anh gi trdng kh6n ngoan kia di ! Duqc dip quan s6t anh hudng ddn din gn bdy l6u nay, t6i rdt ngrrdng

mQ tdi l6nh clao v) di6u khidn ddn gi cfia anh. T6i muon xin cluoc llm ban vdi anh vd mudn cluoc hoc

h6i noi anh, xin anh dilng sq. TOi bi6t mQt chd nAy c6 r{tnhi6u hat th6c ngon linh, kh6ng xa tl6y l6m

ddu. Xin mdi anh cing di vdi t6i tdi d6 dd [n nhfrng thrlc ngon lbnh nhdt."

Con gi ddu din tri ldi :"C6mdn anh tho sdn kia di, xin anh hay di kh6i il0y. Gifra anh vi t6i
khdng thd c6 m6t tinh ban ndo c6. TOi kh6ng cAn tinh ban ndi anh ddu mdi anh di chd kh6c di".

Con chim dng ndn ni : 'Anh gh ! xin anh tlilng hidu lAm t6i, bdy gid t6i d5 thay Adl rdt nhidu.

T6i kh6ng cdn mudn bdtm{y chti gd dd an thit nfa mi ngr/dc lai tdi mudn lim ban vdi cdc anh em v}
mudn bio vQ c6c anh em kh6i c6c con vit hung dfrkh6c nfra. Xin anh h1y tin t6i vi cho t6i mQt cd hQi

dd chrlng minh lbng thinh cfia minh".
Con gh ddu ddn bdn tr6 ldi : "DAy lh nhfrng di6u md t6i da hoc duoc trong qu6ng rldi ng6n ngrii

cfia minh. Dilng tin vio nhfrng ldi diQu ngot gian ddi hoac nhfrng ai chi nghi ddn quydn loi cfia ho, hay

nhf,ng k6 t6 ra qu6 m6 dao, th6nh thiQn. Dilng tin nhfrng k6 thay lbng ddi da vi ho sE thay ddi them mQt

lAn nfra. Dtng tin nhfrng k6 hung dfr vi ho sE hung dfr vdi minh. Dilng tin nhfrng ldi qu6 ngot ngdo

kh6ng xudt ph6t til ldng thhnh rhuc vi chring chi dtng Od tUa ddi minh md th6i. TOi kh6ng thd nho tin

ldi anh cltrgc. Xin anh dilng mong chring t6i s6 n6p mang cho anh mQt lAn nfra. Chring t6i se 6 trong

khurungtrenAyndimdchringt6ic6dAyttfrthfcdnvidrroc b6ovQ.'Anhhdydindikhi{ckidmandi.
Nghe con gi trdng cldu dhn n6i v6y, chim tlng bidt rhng kh6ng thd gat n6 chloc bdn bay di noi kh6c tim
mQt chd ndo kh6ng c5 nhfrng con v0t cdn thAn vd kh6n ngoan nhtlcon gh trdng dAu tldn no.

rnAN TRTJdNG

68 DAC SAN VO VI



,&o o/Wp dro rude
Trong m6t chuydn hdnh huong rung An

D6, tr6n mily bay vdo gid dn c6 vli vi Su Nam
TOng an thit do chi6u clli vi6n dua t6i. fhdy thd
vhi PhQt drViet Nam xi xio vdi nhau: "Mdy 6ng

ThAy niy tu hdnh kidu g) mh dn man, kh6ng bidt
tilbi ch6 nbo!".

MOt dip khdc, c6 m6t ThAy Vi6t Nam di
cing vdi Phat dr ddn vidng thlm m6t trung t0m
PhQt Gi6o TAy T4ng. Kh6ng Uldt fnAy ndy tho
thdn lhm sao mi lai di ngang nhi bdp thdy ho

dang xdo nt'u thit bb, trd ra n6i vdi Phat tii: "Trdi
di, 6 d6y ho 6n thit ! " .

Quan ni6m cria da sdehQt tfrViet Nam th

ngudi tu hdnh kh6ng cluoc [n thit, ndu [n thit thi
khdng ph6i k6 tu hlnh. Trong khi d6 Phdt tfr er{c

nddc Nam TOng khi nhin vlo ngudi tu hhnh B6c

TOng thi ho n6i: "Tu hinh gi mh lai [n chi6u,

kh6ng gifr dring gi6i luQt ctia Phdt". Ifti thdy quf
ThAy [n chay, ho h6i: "BO quf Thdy theo D6 Bh

Dat Da hay sao?". Ndu kh6ng may, Thdy ndo

thinh thflt tri ldi: "Truydn thdng chfng t6i tu
hhnh ph6i dn chay " thi ho b6 lai ngay : "TrAu ngtla

kia dn chay f,n c6, v0y chting cring tr$ilnh sao?".

Ngudi in chay thi hdnh ffif,*int t,

th6ng cim, kh6ng b€nh bdn nio c6. Toi chi n6i vd

kinh nghiQm c6 nh0n cfra minh dd ban dqE tty f
lua chon.

Trddc hdt, trd vd ddng lich sfi. Xr/a kia
dtlc Ph0t vi chtt Tang di khdt thuc, ai cho gi thi
c6c ngdi 5n ciii cl6, kh6ng dbi h6i ph6n biet {ray
mdn. Trong b0 Mahavagga c6 vdi gidi dffiy
Kheo kh6ng duoc an thit cfra mOt sdloii v6t riffiu
voi, ngtla, sd tit, rdn vd ch6. Nhti thd c6 nghia'ih.''&

duoc quydn in nhfrng loai thit kh6c. Khi di khdt
thtJc, Ty Kheo duqc ph6p 5n ndm thrl thit, goi ld

ngfr tinh nhuc:

I . Thir dn md khbng thdy ngtdi gi7t.

2. Thit dn md minh kh\ng nghe tiAng cila con t,Qt

kAu h.
3. Thlt dn md minh kh1ng nghi ngtrdi tu gi?'t vi

minhvd clrc minhdn.
4. Thit cila con thil t6 chdt.

5. Thlt c{ra con thrt khdc dn cdn dt.
Cfrng cAn thdng cim -li khi di xin 5n, m6t

vi kh6't sl kh6ng thd nlo aqil$6i thichfi phii cring

cho minh thrlndy thrl kia:rffibor.ffiu vi vi f thich
cfra minh dod; Ftron nfla khi.ffii.ktrdt thttc, nhi6u
khi phdi di ddn nhfng leng mhi xa x6i h6o l6nh
ndi mi thi chri ela sdkhOng phii ln Ph{t tfi.

.,,,,,"' Khi di khdt thuc. ai cho gi minh dn cirr

n6'y. ddy li m6t phuong phdp tu hdnh rat hay. n6

tdp cho ta b6 t6nh ham dn ngon, dn nhi6u, b6 t6nh

ddi h6i cao ltlong my vt. t5ng tnI8ng hanh tri tric
v) tdnh binh iling. Didn hinh li Dai Drlc Pindola

Bharadvaja (TAn dAu LO Phe La Dga) d6 th6n

nhi6n f,n ng6n tay cria m6t ngudi cDi rung rdi vio
binh bdt cria ngdi, khi ngtrdi ndy cring drrdng vdt
thr/c. d ffddng hgp niy tath{y vi6c f,n chay hay

6n mf,n khOng e0n li m6t vt'n dd nfra. Ngohi ra

trong gidi Pratimoksha ctia T!' kheo, di ld, 221

gi6i cta Tidu Thila hay 250 gidi cria Dai Thila
ddukh6ng c6 gidi nho cdm 5n thit c6. Do d6 mQt

that. Cdn ngddi dn mdn nhung ngay [il.r{r$[,fu@1,- T} Kheo 5n thit l-4t hay thit mf,n, kh6ng thd bi

thi cho minh tu dring ldi PhAt day. xem lh pham gi6i dUgc

Le dffi*Sg6 dip lang thang qua cdc Tu- "An mf,n n6i:U$ay. hon dn chay n6i doi".

ViQn khOn n:ttrdng ViSt Nam n6n toi CAu ndy kh6ng c6,hghia khuy6n ngddi n6n in
min mi cdtcf,{r iffing,lOi an chay. Vl c6 nhi6u

ngrrdi an chay dC d$infgnen sinh ldng ki8u man, tu
cho m)nh hon ffi r6i khinh ngudi 5n mdn.

Hoac co ngudiffifl brldc vlo Dao dd f,n chay

tnld y, cdi dd ngudi kh6c khen ngoi. An
chay n ldnghriodanhmi ra.

T4i slp"FUat tfi Dai Thta lai c6 gidi [n
chay? Trong hai kinh Dai Thila: Lang Gih vd Dai
Brit Nidt Bhn, drlc PhAt d4y dQ tfr kh6ng tltloc 5n

thit c6. Dai y trinh dQ chtr T), Kheo lfc ban tlAu

cdn thA'p k6m, chua c5 thd lSnh tho gi6o ph6p Dai
Thrla n6n PhQt n6i ph6p Tidu Thila, phuong ti6n
cho cdc ThAy ding ngfr tinh nhuc. Sau ndy trinh
d6 c6c ThAy khr{ hdn, lanh tho cluoc phrlp Dai

DAC SAN VO VI 69



Thta n6n Nhr/Lai cdmtuyQtkh6ng cho 5n thit c6

nfra. Ndu cbn f,n cdc tht dy thi cdn pham gidi srit

sinh, kh6ng tr{c tidp thi cflng gi6n tidp sdt sinh,

lim mdt hat gidng til bi. Sau nfra Dai Thila c6

kinh PhamV6ng n6i v6 ed T6t grdr: gdm 10 gidi
trong vh 48 gi6i khinh, trong d6 gidi khinh thf 3

cdm dn thit. Bdi thd ngridi ndo tho gidi Bd T6t

ph6i tnrdng trai.
GAn dOy nim 1987, Thtldng Tga Dfrc

NiQm soan dich quydn Tai Gia gd tat Gi6i. g6m

6 gi6i trong vd 28 gi1ikhinh, trong d6 kh6ng b5t
ph6i tnrdng trai nfra mi ph6i gifr it nhdt 6 ngdy

chay trong m6t thdng (gi6i khinh thf 7).

Ndu ta thich [n chay vi ldng tilbi hoac gifr
gidi Bd T6t thi ta crl viQc 6n chay, nhrlng clilng n6n

chi trich coi thrrdng ngrldi f,n mf,n, vi ho cfing c6

lf cria ho. Ngohi ra vdo thdi drlc PhAt, Dd Bd Dat
Da cl6 y6u cAu Phflt ban hinh th6m n[m clidu sau

ddy trong gidi luQt ctia hing xudt gia:

l. T) Kheo phai sdng ton ddi trong ritng.

2. T) Kheo phdi sdng ddi du phuong hdnh khdt.

3. T) Kheo phdi ddp y Pamsakula (y may bdng

nhrtng mdnhvdi lugm 6 ddng rdc hodc ngh\a d!a).

4. T) Kheo phdi sdng dudi gdc cAy.

5. Ty Kheo phdi dn chay sudt ddl
Vdi ldng til bi vi drlc khoan dung, dfc

PhQt tuy6n bdrXng c5c d€ tfi cria ngdi duoc ttr do

hdnh dQng vd ndm cli6u niy, mudn 6p dung hay
kh6ng cfrng ctrloc. Ngdi kh6ng b6t buQc ph6i theo

chidu ndc nht't tlinh.
V} lf do ndy n6n khi thaiy quli Thdy an

chay, cdc Su Nam TOng mdi n6i: "BO quf ThAy

theo Dd Bd DatDa hay sao?".

N6n bidt ngiy nay chi c6 chu Tlng Vi€t
Nam, Trung Hoa vi Dai Hin li cdn truy6n thdng
[n chay, cdc mtdc kh6c rtdu f,n mdn. Nht't la Tay

T?ng, kh6ng nhfrng dn thit md lai d,n ci ba bfra

nfra.

Trong gidi 86 Tdt cia Thy T4ng g6m 18

gi6i trong vd 64 gidi khinh, kh6ng c6 gidi nio
cdm dn thit ca. TOi da thq gidi n)y vdi Ganden

Tripa Rinpoch6 thrl 98 t4i institut Vajrayogini
trong dip t6 pldm Dao Yamantaka Tantra nim
1987. Ctng hic 6'y t6i c0ng tho gidi Kim Cang

Thta g6m 14 gi6i trong vi 10 gidi khinh. Trong
24 gi6i nhy cfrng kh6ng c6 gidi cdm dn thit. Bdi

v6y chtrTdng vh ci{c Lat Ma TAy T4ng 5n thit nhrr

thttdng, ntrdt tA thitYak (m6t loai bb nrii rdt to).

MQt lAn trong budi thuydt ph6p cria

Thrangou Rinpoch6 (m6t vi Lat Ma cao ct'p cria

ph6i Kagyupa), c6 ngrrdi h6i: "Tai sao c6c SuTdy
Tang kh6ng dn chay?". Thrangou Rinpoch6 tri
ldi:"Ddn Tdy T4ng gidt mQt conYak nu6i drroc 10

ngudi trong m6t thdng, trong khi cl6 ndu rfia vd

ndu m6t b6 cii ldm chdt bidt bao c6n trDng s6u bo

md chi nudi drloc m6t ngddi trong m6t bfra. VQy

thi c6i nio loi vi ai s6t sinh nhidu hdn?".

Kh6ng bidt ban tloc c6 ddng f kh6ng?

Nhrlng theo t6i cdu tri ldi cria Thrangou
Rinpoch6 cflng chi lh m6t tdi Uien h6 cho ngddi
5n thit mi th6i. Ta c6 thd tranh ludn mdi vd vt'n
dd nly, vi ngr/di In thit sE c6 lf 16 cfia ngrrdi dn

thit va ngrldi 6n chay cfrng c6 lf 16 cria ngrldi 5n

chay. Kh6ng ai chiu thua ai! Tu hdnh d6u ph6i dd

[n thua tlfi vdi nhau md dinh phdn thSng vd

minh.
Nhuvfly 6n chay hay dn mdn c6i d6 tny f

ban. Nhung ndu li ngrrdi mudn tu hhnh thi chdc

ban s6 ddng f vdi t6i ring chdng ta [n cld sdng

chrl kh6ng ph6i sdng dd md 5n. An cld nu6i th0n,

cho thdn c6 srlc kh6e dd tu hinh, hodc ndu kh6ng
tu th) cfrng lim sao tr6nh kh6i b6nh tAt, sdng ddi
an vui.

C6 cAu "b6nh ting khdu nhQp,hoa ting
khdu xudt", c6 nghla lh moi c5n b6nh il6u vho tU

mi€ng vi moi tai hoa rl6u til mi6ng md ra. Con

ngudi c6 hai phAn: thd xr4c vi tinh thAn. Ngudi

ddi thtldng chi lo cho thd x6c, cdn ngrrdi tu lo tinh
thAn. C6 nhi6u ngrrdi tu in chay chi dn rau lu6c

chdm nrldc trldng vi cho rhng vi6c dn udng kh6ng
quan trong, vi6c tu ni6m quan trong hdn. Sau m6t
thdi gian cd thd thidu sinh td dinh dudng, b6nh

hoan dfr thfi, hic rl5 h6n dd tai nghi6p. TOi thdy
cdr d6 dring li tai nghi€p, nghiOp v6 minh kh6ng

bidt an udng dring vdi lu6t drrdng sinh. Thdn thd
vi nhrl chidc bC dd qua s6ng sinh tir ddn bd Nidt
Bdn. Mudn qua s6ng mh kh6ng sdn s6c chidc bd,

dd bC muc ndt, chua aldn gifra ddng bC da tanrd,
nhu vdy c6 ddn dugc bd b6n kia khOng?

An chay li tti6u rdtt6tnhung n6n dn chay

m6t ci{ch th6ng minh. Nhfrng hlnh gi6 Yogi An
EQ an udng rdt k! lrrdng. Ho chia thrlc [n theo ba
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loai: tamasique, rajasique vir sattvique.
Thfrc 6n tamasique ld nhfrng loai c5 tinh

chdt ldm hai cd thd ti6u hao nguy6n luc vi lim
tdm tri h6n 6m ddn d6n. D6 le thilc [n thiu chua

holc qud chin, thit c5, hdnh t6i, rudu, thudc 16,

thudc phi6n, d6 tr6p, d6 tlOng lanh, v.v... An qur{

no cflng dddc xem ld tamasique. Hinh gi6 Yogi

tuyQt ddi ff6nh f,n nhlrng loai thirc dn niLy.

Rajasique ld nhirng loai kich thich cd thd,

tdm tri vi cim xric. N6 kich thich lu6n c6 clam mO

vd lhm mdt ttr chri. Hdnh gi6 Yogi cdtrdnh nhf,ng

thrl ndy cdng nhidu cing tdt. D6 le trfng, ch ph0,

tri, dd gia vi manh, qu6 chua, qu6 ddng, cludng

tring, b6t trdng, 0d trOa hoc, v.v... An qu6 nhanh

holc f,n nhi6u thrl tr6n l6n cfrng duoc xem ld
rajasique. Ngudi tu thi6n dn nhfrng thf nny d6 bi
loan tddng chi phdi.

Sattvique ld lo4i thrlc dn Ud duOng cho cd

thd, dAy clfr sinh td, d6 ti€u, girip cho tim tri b6n

nhay, s6ng sudt vi vSng lang. DAy li thrlc an

chinh cfra hinh gi6 Yogi. gdm ngfi c6'c. hoa qui,
rau cii tddi, bd, sfra, fromage, il6u hat, m0t ong,

nr/dc triii c6y, nr.tdc sudi, v.v... Ngrrdi an chay n6n

dn nhfrng thrlc 5n sattvique, nhung cfrng ph6i bidt
in theo thdi tidt bdn mia, tiy theo phong thd vi
tang 6mdddng.

THU-VTENHOA-SEN

TIN
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Tbi udc, mAi theo ThAy vA rhfu Qudc

Oit tAm l)nh, hba nhAn qila ffAn qian

Lubn ki€m tAm chAn chAnh dqp moi dAnq

Hoa Dao nd hai hAnq tbi dr qiira

Nqhin trinq xta, khbnq mdi mbn tu a1a

Crtnq Abi khi oa nqA khd aai lAn

Thidu dttnq tAm dttnq chi dhnq d$n chAn

finh thdn thhc nq$m nqii chua d4t quA

Nay hqc laitAm tuAn ddi chin ndi

Tbi an tbnq eAm hdi quydt dr bn

Trdi ban An, Lrao ?hAp L! Tu Thidn

Dan ThiAn Di€n, qi6i nqhiQp thAn thoAt nan

0n Trdi That lAm eao tbi qu?n dtqc

An nqhTa tinh, hidu d4o nhd ThAy Cha

gdnq an vui dam b4c chdn ta bA

Lia danh loi, xa hoa nhidu cAm d5

w
.,r,!iEGil

w
ii+r:r::

Nhin cuAc edng mubn chi|u, nqudithan th6
Ta vAn di, vui mAi, hqc bAi tubn

C6 qi dAu, h6itAn rhd xidt rAn

C0 an phAn trau tAm D vui kh6e

Trdi aanh ta, Trdt cttnq eanh hoa cd

Dqp cuQc ddi, no bun1,ch1nq cbn lo

Trdi vAn thuonq, nAnq d6, qiilp ta m)

TAm chAn chAnh, thd nAo Trdi cfrng mdn

VA l4i, bAn tu vAn cbn ThAy TAm

gudt n4Ay dbm, An chuy€n dQ ta tu
Ndu quydt tAm, ta thoAt duqc nqqtc ti
VA Adn qiAc, f,heo ThAy tu mAi mAi.
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Tr* Ha"L
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Lfi Tl*a*

Trdi ngang bdn tdnh chdng minh loan cuong

Vui budn sdn hQn lubn lubn

Tu tdm srta tdnh khiZm nhadng tinh thaong

Tdnh tinh bqc dqc kh6 ludng
TQp luyQn gidi dQc th6ng thuong trong ngodi

Til tit sE bidt ma l6i
Do noi d\c khi cudn l6i tdm td

Phdp ludn thadng chuydn gidi ra
Phdp hdnh dQc gidi mdi ld diu Am

LuyQn theo bi phdp hdng dAm

Trtdt kht co tqng phdi dem ra ngodi
Tdm thanh thdn dinh nh7 thay

Bidt ddi ld sid gidi bdy thi€t hon

Lo tu cdi srta hnh hdn

Bdy l6u chxa rd giQn hdn hon thua

NSdy nay biA't ddng nAn chila
Lo tu gidi thodt mu6'i dua ndm ldng

Ni€m PhQt khai m0 bAn ffong
Lxu thdng thanh didn trong ldng sdng ra.

Nguydn Vdn Thiing - Vfing Tdu

+X T','t

,

' 
ot'{l

Ddi td qud nghiQp tiin mi1n

Kh6ng tu kh6 bidt nghiQp minh til ddu

VO Vi rhiin dinh gidi sdu

TAm an thdn dinh c6 ddu khd phiin
Tu hdnh girt gidi ddu ti1n

Ldm hidn ldnh drt ld tiAn dudi tdn
d aat bay bxdm hqi thdn

Tham lam ich kt khd gdn PhQt TiAn

Tinh thuong dgo drtc m6'i giing
Xua nay cd tich Thdnh hiin dqy rdng

Ldm ngudi phdi bidt 6n cdn

Vui hdayAu mdn ld thdn A ddi
Ai oi duns cA adi dai

Sdt chia nhrtng khd vAy thdi nhe thanh
Lo tu dqt dqo mdi ngoan

Hdnh thi)n phdp l!, tdm an thanh nhdn

VO Vi phdp lj, thqc hdnh

Cd khbng, khbng cd hrtu tinh bidt ddu

Quydt tdm tdm dao cao sdu

Dd md kidm chilng nhiQm mdu cao siAu

Tu tdm srta tdnh mdi tiAu

Dfi ldnh phdi biA't dtns chidu th6i quen

Liim thdn dau khd bdt an

Sdn si giQn dfi h6a hu dqi khd
Cho nAn \tc tric nhdn nho

Khdng ai dqy bdo bo thd lung ldng
Ndm trong co thd khd khan

Ldm cho sanh bQnh cdn ngdn thdn ngudi
Mdt phdn sdng sudt viQc ddi

Lrta trong ddt chdy cho ngudi tdm linh
Cho nAn chdng bidt su tinh
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Vua Cinh C6ng ntrdc Td c6 con ngrla quy, giao cho mQt ngddi chan nu6i. MQt h6m tr1

nhi6n con ngda lin ra chdt. Vua gi0n l6m cho li gidt ngrla, bbn sai ngay qu0n cAm dao dd phanh

thiy ngudi nu6i ngr/a.

An Tfi dang ngdi chAu thdy thd, ng[n lai, h6i vua ring :

- Vua Nghi6u, vua Thudn ngdy xrla (xfi) phanh thdy ngrrdi thi bdt dAu til ddu trUdc?

Cinh COng ngd ng6c nhin n6i :

- ThOi hiy bu6ng n6 ra dem xudng nguc ild rdi tri tQi.

An Tfi n6i rXng :

- TCn pham niy chrla bidt 16 tQi mh phii chiu chdt, thi v6n tddng ld bi oan rfc. Tbi xin vi
vua mi kd 16 tQi n6, rdi ha nguc cflng ch8ng mu6n.

Vua n6i:
- Phai!

An Tfi bEn kd rhng :

- Nha ngddi c6 ba tQi d6ng chdt :

1. Vua sai nu6i ngt/a md dd cho ngrra chdt li mQt tQi dSng chdt.

2.Lai dd chdt con ngrla r{t qty cfia vua, ld hai tQi ddng chdt.

3. Dd vua mang tidng vi m6t con ngr/a mi gidt chdt m6t mang ngrrdi, lim cho tram ho ai

nghe cfrng odn vua, cdc nr.tdc nghe thdy ai cfrng khinh vua. Ngr/di l)m chdt m6t con ng{a mi dd

ddn ndi d6n gian dem ldng o6n giAn, ntldc ngodi c6 bung ddm ng6, ld ba tQi d6ng chdt.

Ngtidi dA biSt hay chtta ?

BAy gid hdy tam giam ngddi vho nguc...

Cinh C6ng nghe n6i nBOm ngii than rhng :

- ThOi tha cho n6 ! K6o ta mang tidng bdt nhdn.

An Tfi Xu6n Thu
(Cd Hqc Tinh Hoa)

n{ru
Ndu con kh6ng g[p Thdy,

Con dang cdn si m6.

Ndu con chrla gdp Ph6p,

Ldi dau con tim v6...

HUT TRI,
28-05-2005.

DAC SAN VO VI t7



{bNq
tu\

a-
\uLl

inh trinh sinh diQt ld con drrdng tdt
nhi6n. Sinh ti/ ludn hdi kh6p bao nhi6u
vbng cho m6t con ngtldi? 83 ndm, qu6

dei dd m6t ngrldi nlm xudng. MA t6i khdng bidt
cld tiOu x)i cu6c tldi hop ! hay kh6ng. Gid phii
vuot ndt 377 ngdy quin quai vdi binh tat that
thim n6o. Thuong thdt nhidu. Lrru luydn cdng
nhidu hdn. Bidt ldm sao? Chi bidt nhin cld dau
theo trlng hoi thd gdp rutnhtt clang chay dua cho
kip thdi gian. Kidp nh6n sinh that sdphfr phing.

Nhrrng sau cing, M6 t6i cfrng ddn ttrrgc bdn bd tu
do. Guong mat Ba clang cdng thing vi dau ddn,
b6ng dung an binh m6t c6ch kj' diQu khi hdi th,6

trf t ra kh6i thd x6c. Ngr/di chdt xu6i tay, cdn c6 gi
trong t6m thfc dd mang theo? K6 6lai ph6i gi6p
mdt vdi bao nhi6u phrlc t4p ricrdi,phong tuc,16
ldi suy nghl hfr l6u cria thdgian. Ld m6t hdnh gi6

thidn VO Vi, nhdn thrlc t6i c6 nhi6u didm mdi la.
Dring hay sai, kh6ng ai c6 thd kh8ng dinh. Chi
bidt t6i thQt sutho6i m6i nhe nhing. it ra cfrng tim
clrrgc mQt khoinh khdc sdng vui, trong vdng sinh
diQt cria nhdn gian.

Mu6n phi6n thdt srr dd chdm drlt cho m6t cudc
ddi. Xr{c tl6 lanh hoin tohn. C6 khi nio h6n v6n
cdn tl6i An khdtudng? Hay tdm thrlc v6n cdn

quanh qu6n dd khidn thd gian phii drr cu6c vdo.
C[n binh vi c6i chdt ctia M6 t6i ld mQt bii hqc
tdm linh bdt ngd. MQt lAn trong ddi t6i. Da dang.

\h thQt ddng dd suy g6m. fti phdi "chuydn hod

th6m sAu" DdiDao nhrrthdnio tl0y?

DgI

g6t aAu lh cdn binh nhfrn n6o khidn Mr4 t6i thdn
tri ngu ngd, hic tinh hic m6. C6 hic nhrrdd drft r6i
hoi th6, kdmfy giAy sau n6lai tidp tuc. Chfng t6i
dhnh phii vila chay thudc vila ph6i lo bdn
chuy6n ma chay. TOi le Chi Ce vi ld ngudn tii
chinh chri lrrc. Tbi dugc quy6n phdt bidu trddc.
"Chi sE ilem thi6u M6 rdi rii tro xudng bidn".
DAu ilrroc Chi Hai, Mri kh6ng chiu thiOu cldu,

n6ng ldm. CQu Ut ldc dAu li6n tuc, n6i kh6ng kip
th6.

Chf ng t6i cdn lai s6u chi em, chia llm 4 phe. MQt
c6nh nhh thd, m6t ci{nh theo Chia, m6t cdnh Vo

Vi vd m6t Ngii trung lQp.

Dft kho6t li em s6 ch6n Md that linh dinh, lim
dri 16 theo Chia. C6c ThAy trong Gi6o HOi d tinh
thudng em l6m. Em lai sinh hoat vdi c6c chta
thdn thidt mttdi mdy nf,m nay. Kh6ng 16 gid M6
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cfia em chdt mi em lai kh6ng cir hinh theo nghi
16 PharGi6o, ddu c5 drloc. Cau Utkhing rlinh.

Nhdng c6 T6m, C6 Tu vi C6u Ba kich 1i6t ph6n

Adl: Vtay n5i sao nghe d6 qu6. M6 d4o gi? }/16, da

drloc rita t6i, chiu ph6p ThCm Srfc, ph6p h6n

phdi. fA M6 cdn la hQi vi6n cria h6i Legio nfra

nghe mdy. Mly li em rit d6u tdi phi6n mdy xfi
vi6c.

Thd la t6i ph6i gdc lai chuy€n thi6u x6c r6i tro.

Cu6c thuong luong ch6n theo Phdt hay theo

Chria cdng ngiy c)ng bing nd dtr dQi. Tdt c6 d6u

chi vi tinh thuong. Phe nhd thd sd M6 t6i ddi ddi
mdt linh h6n ndu ldm cl6m ma theo Ph0t Gir{o.

Phe Chia chdc chXn M6 t6i sE kh6ng ihloc si6u

tho6t ndu clem x6c l6n nhd thd. Hon hin nhfrng

drla em t6i. it nhdt t6i cfrng hidu phAn nio linh
h6n s6 vd dau sau khi b6 x5c. Vi hidu n6n kh6ng
thd n6i. K6 kh6ng hidu lai hay n6i rAp khu6n. M6
t6i cdn m6t qu6 chua thd h6i f kidn. Hon nfra cr1

sd Bd budn vdi y nghi minh chua chdt md con cdi
dd vQi bin cldn chuyQn ma chay.

Tui em t6i tha h6 tranh cii. Drla nio cfrng dinh
phdn dfng. Vdi t6i, Dao kh6ng hinhkh6ng tr/dng,

ldy ti€u chuAn nlo md luQn. L6 tdl mC cht'p tr6i
bu6c cria thd gian rhd hien 6n io. TOi gidt minh.

Tui n6 c6 thd phdn chia, rach rdi clrrdng 16n thi6n
cling hay ng6 xudng clia nguc nhu vdy sao? Cdu

Ba lf luAn: Md c5 chdng vi d5 theo dao cria

chdng. Gid M6 chdt ldm tl6m theo nghi 16 COng

Gii4o ld dring rl6n nhdt. CQu 0t ddu chiu thua: M6
ddtr1 vd ngu6n gdc cria Ong Bd Cha Me cta M6
l6u rdi. M6 di chia vdi em, in chay ni6m phat vdi
em ldu r6i. ttt6 cdn c6 ph6p danh ld Di6u Drlc nfra

d6. Anh ddu c6 6 gdn M6 lhm sao anh bidt M6
nghigi.

Mly bidt gi. Md cfrng c6 t6n thiinh lh Maria. C6

sd rfra t6i, sd h6n phdi, t6n tudi lf lich cld c6 trong
sd bO cfra tda thiinh Vatican dhng hoing chrl il6u
phii n6i chdi. Gid nhy kh6ng phii ln gid n6i choi.

Tui nhdt ctinh ldm d6m tang M6 theo Chna. Y
nguy6n cria M6 hic sdng, M5 n6i vdi tui hodi. Sd

cira M6 hic chdtc6 thdy chia dda linh, Mdc6

phudc 15m. CQu Ut u,)a n6i vrla kh6c.

ChuyQn d6 ddn hdi quydt li€t. Chria hay PhQt c6

hi6n ra hic nly cflng kh6ng bidt dudng ndo md

xfr. Vh ndu c6 m6t 6mba dai hdn rlang ngdy cl6m

k6u 16o phAn h6n, thi Md t6i bidt chay dtrdng

nlo. Truydn thdng "nhi6u chuyOn" md cflng rdt
dd thtiong cria d0n Vi6t Nam ld xia vO chuy6n
hing x6m; ddy thi0n h4 bdn vO ti{n ra, tim phuong

tinh kd d6n chi em t6i chay tim lum. Gia dinh
xdo x6o kidu ndy CO Ba (M6 t6i) kh6 chdt l6m.

Con c6i phii bidt nhudng nhin, C6 Ba tli mdi
nhim m6t. Di B6y hing x6m n6i vdi giong bti
ngii.

TOi chua thdy aichdt mb md mit bao gid dAu Di
Bdy. Nhung Di n6i nghe cfrng ildgc, vAy theo Di
gid phii tinh sao. Theo tao, Con Hai miy li Chi
Ce dd mdy quydt dinh ld ching nhdt. Kh6ng ilugc.

CAu Ba phin rldi li6n. Tui mdi ld con trai tn/6ng,
chi Hai tui dd c6 ch6ng li nfr sanh ngoai tQc. Di
n6i vfly ld kh6ng ching. N6 d6u bidt ndu n6 nghe

ldi Di Bdy thi d5 c6 th6m ddng minh tdi hQu rdi.
Bi c6i rlAu troc cria t6i cin htrdng nh6m cria n6.

Sau cDng tui n6 gat phSt Di Biy, kh6ng c6 Di
Drrgng CO Chf nlo drtoc quy6n xia vO chuy€n
linh h6n cria Mr4 t6i.

Chic it c6 gia tlinh niLo c6 truydn thdng ddn chri

vd trldo tin ngt/dng qud cd nhrrgia dinh chring t6i.
T6i t6n trong sd thich, su suy ngtri vi tAm mrlc

tdm linh cria m6i ngudi. TOi mudn hba ddng vdi
t{ice,i{p dung triQt dd ldi ThAy day. Nhdng trong

trt/dng hop niy, ndu ph6i hba thi hba ldLm sao cho

dn th6a ddy. Trong khi t6i cdn clang tim c6ch d6n

du thi tui n6 6m thAm vdn d6ng cldng minh.

CAu Ba dem h6i dodn nhi thd ddn tham dd "chia

s6" vdi M6 t6i. E6la c6c bi trong h6i Cr4c Bi M9
Legio, cl5 tilng mQt thdi li ban clao cria M6 tOi.

Lric rrfdc 16u l5m r6i, t6i vh Mr4 t6i cfrng di tilng
dSng nhfrng vai tli "chia s6" nhuv6y. Chia s6 n6i
budn gia cang bt't dn, ndi c6 tlon nghBo kh6 cria

tudi gii, s\J bdt luc mdn m6i ctra binh tQt vh nh6't

ld srr chuydn hr/dng tAm linh sang ng6 rE kh6c

nhrr t6i ching han. Nhrrng t6i b6y gid, c6 ai mi
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chia s6 ndi. ffrdy c6i dAu troc cfia t6i li cd nio
cflng ph6i chiu thua ngay.

Budis6ng gi5 s6ng thdi 16ng l6ng. Nhfrng il6m
mdy tring nhdn nho tr6n ndn trdi xanh bidc. Du6i
ddng nr/dc tldm luc binh cfrng nhdn nhi m6t miu
xanh trloi. Brr6c vio nhi, tdm trang t6i binh y6n

thanh thin. T6i thrrong M6 t6i blng tr6i tim nhrlng

lo c6ng viQc bXng c6i ddu. Me b0 dAu cria t6i
thrrdng v6n ld chd dflp cfia con tim. NCn t6i da

nh6c nhd c6c em cdddu nhfrng giot 16, nhfrng ldi
thd than srl6t mudt. Dilng cho n6 trr do tu6n ra, s6

trd ngai con iludng trd vd cfia M6 t6i.

Cflu Ut n6i trong gidn df,: Chi coi d6, da n6i nfra

Mr{ chdt em sE l}m theo nghi thrlc Phflt Gi6o mi
anh Ba cdn mdi mdy bi tr6n nh) thd xuong d6y,

khuy6n Md ph6i xrlng tQi rudc 16, chiu ph6p xrlc
dAu. N6 n6i khich t6i. Anh cbn n6i 6nh li con trai
tn/6ng 6nh c6 quydn, chi ld g6i chi kh6ng c5

quy6n quydt dinh..A.nh sC dem xdcMd l6n nhi
thdlem16 d6.

TOi kh6ng vQi tri ldi, ldm thinh ld hay hon hdt.

Th0t ra thdm t0m tdi cfrng mudn cfi hinh nghi 16

theo Thi6n Chria Gi6o. T6i kh6ng thich c6i kidu
rddm rd nhang dBn kh6i htrong mD mit, trdng kdn
b e tlinh tai nhrlc 6c. M6i lAn trong x6m c6 d6m
ma lh y nhu ddn c6 mdy x6m l6n c0n bi hdnh h4

sudt ngiy d€m vi kdn trdng. Nhdt li tl6m cudi
cing trddc khi chia tay vlnh bi6t ng6i nh). Ho hay
mddn cdctd cdLi ltrong 16 ti6n rldn than kh6c bhng

hai ba chuc c6u vong cd. Nghe nhrlc 6c chiu
kh6ng ndi. Mai sau ndu t6i chet, gip c6nh niy, c6

16 t6i di4m ngdi Oay bidu ngtrng 15m.

Tbi nghe CQu Ut n6i mh ndi da gi: Em sE dlt ba

c6i xe nhi giin hang nhdt, m6t dQi kdn tdy tli sudt
10 trinh rldn nghia trang. TOi dbn kh6ng chldc nCn

tu6n ra lu6n: ChSc thd nio choi xong m1'y bin
Ldng Me, Cdt Bui ld tdi nhac disco phii hOn.

Choc cho chring chfri. Giiu, c6 tidn mi choi ngu.

A! mdy nf,m tnJdc nghe n6i chi c6 mua sln c6i
huyQt cho M6 6 Chia Up Ndi ph6i h6n chi Hai.
I-6u qu6 bdy gid minh ch6n c6 drtoc h6n. Sao

kh6ng, dA't minh cl6 mua c6 gidy td ding holng
m), ai d6m kh6ng cho chdn. Vfly chi d4t xdy kim
tinh cho M6 lu6n di chi Hai. Dat tn/dc chrl ddn

Itic d6 lu bu quii lhm kh6ng kip.

Em kh6i lo. Moi viQc dd d6 cho chi. Trong tri t6i
kh6ng bao gid nghl ddn c6i md. DAy li mQt n6i
dau cria qu6 khfr, dd din v{t t6i sudt mdy chuc

ndm. Cha t6i mdt hic mdi gi6i ph6ng, N6i tdi
trddc d6 mdy ndm. NghBo quri ddn ngiy 16 Cdc
Th6nh tl6u d6m tli giAy c6 m6. MQt phAn vi quen

mdt, mf, md cria Cha Me thi6n ha c6 r6ng bay

phrrQng mria. Cha Me minh v6n cdn ndm ddt sE

sd b6n ld tan tudt trong sdu. PhAn nfra b6n chay lo
sinh kd, b6 cho m6t bfra le d6i m6t bfra. TAm sd

cti hd then kh6ng ngu6i. Nhd CQu em rd, ndm

nio cfrng dbo bd M6, trOn chidc xe dap ci ting,
vrrQt ddc du6i trdi n5ng dd lira. Crl m6i lAn ngtri

tdi li da c6n clo x5t xa. T6i tr/hr1a, sE kh6ng bao
gid dd cdiclnhtl6 didnra nfra. Mdi tldn mdy ndm

sau, khi t6i cdn kgt 6 d6o Sikiew, nhd nrrdc b6t
buQc phii ldy c6t. Cdu em thrl sdu cl6 clrra iltrgc
hii cdt cfia ho vi} nr/dng n6u tr6n nhh md cria nhi
thd. Trudc d6 n6 dd x6y duqc 3 ng6i mQ khang

trang. Chinh n6 d5 x6a chloc n5i dau trong ldng
ngtfdi chi n4ng nd nhy. VO cing c6m dn.

Chidu h6m sau ltic t6i vdng mdt, COu Ba dd nldc
Cha mang l\4inh Th6nh Chfa xudng cho M6 t6i.
Bi mi6n crldng h6 mi6ng nhrlng 6nhmdtkh6ng
hii ldng. Cdu 0t dinh ninh t6i ddng f vdi n6. N6
c6 bidt ddu ring t6i lh mQt c6nh hodn todn cl6c

lap. TOi vB ra trong tri minh m6t khung cinh
nghiCm trang v6ng lf,ng, chi c6 tidng niQm Phflt

cfia ThAy quyen ffong ngon ndn, d6n dua phAn

hdn cria M6 t6i v6 ildn noi thanh nhe.

T6i l6p tfc mang 3 cudn b6ng ni6m PhAt dd ngay

tr€n dAu nlm cria M6 t6i - Em mudn ldm cl6m M6
theo kidu nbo chi cfrng chiu hdt, nhung Mii cdn

nim ddy thi phii cho M6 nghe blng ni6m Ph0t

cria 6ng ThAy. N5 rtdng y. Nhdng c6 t6i thi n6

m6, tOi v6 n6 tit. L{y lf do Mr{ t6i didc d6u c6

nghe cluoc. Cbn ndu cdn n6 md b[ng Kinh Eia
lbng. ttt6i tdn ddn li t6i lai ph6i n6i, ridt rdi ch6n
qud t6i tha cho n6 mudn ldm gi thi lim.
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Trd6c khi trd qua Uc, t6i mudn gft vt'n 06. ptre

chia nhdt rlinh kh6ng nhuong b0. Cau Ut vi6n lli
do n6 d vdi M6 t6i til nh6. N6 kh6ng c6 vd. Tinh
thrrong n6 trrit hdt cho M6 t6i. N6 phii clttoc rru

ti6n ddnh quydn phuc vu. Phe nhh thd li6n tuc

mdi hdt Ong trudng hQi dodn ndy ddn Ong Chfi

tich hQi dodn no ddn vidng th[m. Cflu Ba lim
nhim th6n xi4c cia cdtbui tr6 v6 cho ciit bui, ph6i

crlu linh h6n. Md linh hdn chi cltroc giii ph6ng khi
cl6m ma cfi hinh tr6n nhh thd. Chrl dem di dAu

cfrng sa dia nguc hdt. H6i f kidn C0u S6u trung

ldp: Tui thi sao cfrng dtroc. Nhe thd hay chia
hodc ndi nlLo cflng kh6ng sao, mi6n lo cho M6
chu toin. Trong d6m, tr6nh tdi da clitng ai tranh

c6i, linh h6n Md sE khdng vui. CAu n6i nghe cltloc

qui{ srfc. ThQt hgp i t6i. TOi bidt, di c6 n6i th6m
cflng s6 kh6ng ai chiu hidu. Cudi cing t6i dd nghi
h6i f kidn Md t6i. Vh sC t6n trong, chdp hdnh

nghiCm chinh f cfra Bd.

Md t6i n6i th6u thho, tidng <lrrgc tidng mdt. BA

mudn cfi hdnh tang 16 theo PhAt Girio. X6c sE

clem di thi6u, hfr tro tlem vO chta cria Ong Cdcira
M6 t6i 6 Chd Dem.Cho DOm 6 d6u, t6n chfng
t6i mdi nghe lAn tldu. Sau d6 CQu t6i cho bidt
Chd DQm 6 gAn khu du lich Ddm Sen. C6i chta
di qur{ cfr, c6t kdo xi6u deo, nhdt ld ci{c vi tru tri
quen bidt da b6 di chd kh6c. CQu t6i kd: Ch6n

l6m, Cdu gdi hai hfl tro cria Ong CQu Bd Md 6 d6.

Ddn ngiy cring ho 6m ra, minh l4i tudng bdy l6u
cha me minh v6n cluoc 6 m4t ti6n. Ai ngd it h6m

sau c6 dip iti ngang, cdu vdo th[m ho6 ra ho dd

nh6t hai hfr vO tudt trong kgt. C{u cll mang hai

Ong Bd tli chia kh6c rdi. May li chia cfia 6ng
Cd cdtd6.

Chay di kidm c6i chia cho M6 t6i ntldng n6u coi
bO kh6 qu6. Sdng kh6ng nhh tl6 khd, aldn chdt xin
hai ph6n vu6ng dri mQt c6i hfr cflng kh6ng ra. Ai
b6o chdt li hdt d6u. Cdn dfi thf chuy6n phi6n hi
ricr6i. Chrra kd ddn phAn linh h6n kh6ng bidt sc

v6 dau. Tdi kh6ng d6m nghl t6i nfra. Tr6ch nhi€m

tinh thuong khidn t6i bdi rdi. Nhrrng chi boi rdi
m6t chft th6i. Cdn gi phii ndn ni m6t cdi h6c ket.

T6i nghi ddn mQt chidc tdu vdi nhfrng con s6ng

x6 nr/6c tr) dai dtrong m6nh m6ng vio bd. Hrrong

linh ngudi qu6 cd sE bay theo gi6, tan vio hu
kh6ng. Rdi ddi cldn cl6m, 6nh trang s6 ru hdn

ngudi vio c6i thien thai. Chia Cho D€m coi nhu
kh6ng xong. M6 t6i ddi ph6i ilem qua Chia ThAy

S6u b6n s6ng.

Trddc khi may mdn hanh ngQ vdi Drlc Thdy, t6i
d5 ttdn xin quy y hqc clao vdi Thdy Sriu nhtrng bi
tU chdi. Lric t6i c6m phuc ThAy v6 hanh bd thi,
chira binh kh6ng c6ng cho ngrrdi nghdo, thi Chia
khdng huy hoing ct6 sO nhungdy h6m nay. Chrla

td fndy dd vila khr{nh thdnh m6t cinh chia vl clai

tr6n Nrii cflu, cludng di Nfi Bd T6y Ninh. Thi6n
ha nhSc nhau, Tdt tdi di 16 Nfi Bh xong vd phdi
gh6 qua Nrii C{u. Ndu qu6n thi sudt n5m thdn

thdnh qud ph4t ldm dn kh6ng ca't dAu 16n ndi.

TOi, Ong CAu vd drla em Ut di qua Chia Thr{i

Sdn, dua nguy0n vong cfia M6 t6i l6n Thdy S6u.

Cflu 0t li dO tfr ru6t cira ThAy. Cdch diy m6t
ndm, N6 phu ch6n m6t thling ban, dd ihldc ThAy

S6u du r{i t4ng cho m6t c6i huy6t (ch6n tam vii
nam r6i ph6i ldy cdt, tri ddg. ffrdy cdn thudng

x6t gidi thi6u nhh quin cfia dQ tfi vdi gi6 phii
chdng, hoi cao m6t chft xiu. CAu Ut thidu didu
mudn xiu khi nghe c6i gi6" giIp d6" niy.

Chring t6i cldn, phbng thudc dd vdngngudi. Phii
cli vdng ra sau ttdn phdng ri€ng cria ThAy. Dtldi
ddtc6 khoing 10 ngudi dang cldm ti6n. MQt ddng

ti6n bd bing bQ v6n 96 4 t{m. C6 16 lh ti6n hdt
thudc. Til 16u Chia kh6ng c6 thi thudc nfra. Vi
thudc Nam khdng hiQu nghiQm bhng thudc BXc.

Mi thudc BXc thi phii mua bXng ti6n, chrl cl6u c6

brlt tl4i brlt bila 6lim c6 hay bd s6ng. Thdy ld Srr

Phu cria ngdnh D6ng Y, sdng trong c6i lb nau

thudc mi hd Thdy binh ln phii di nhd thdong tri
theo Thy Y. HiQn ThAy dang binh rdt nang, kh6ng
bidt ln pfrdi hay tim. Nddc da ThAy xanh t6i, thAn

s6c rd rdi, nXm xu6i lo tr6n c6i ghdUdld0i.

CQu Ut m6ldi: D4 thua ThAy, M6 cria con binh
nang,tui con qua cldy nhd ThAy coi dilm M6 con

tdi s6'chrla. Coi tdi sd lim chi? Dd vd b6 d6i cho

mau chdt h6? C6u tlAu ti6n Ong ding thudc hoi
ndng tay. T6i vh Ong C{u nhin nhau hoang mang.
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Ong nap th6m. Cha me binh thi lo chay thudc chrl
coi tdi sd chua ldm gi. Hd tdi sd thi kh6i lo phii
h6n? D4! M6 con mudn hic chdt dem thi6u xdc,

xong hfl tro g6i 6 chia cria Thdy. NCn h6m nay
con... Cdu Ut chua dft ldi. ThAy ng6t ngang.

Chia ctia tui kh6ng c6 nhin gdi hfr tro. Md ai day

mdy ngudi ctrdtr6i tlem tldtx6c vay.

Ddn phi6n tOi. Da, kh6ng ai day nhttng thdy thi6n
ha chng ngiy chng tl6ng, ch6n ridt chAt rl6't cdn

chd dAu nfra md ch6n, ThAy. Sao kh6ng c6. So

thi6u ti6n chfr d6u thidu ddt. Rdi 6ng quay qua

thhng em t6i. Cd miy mi kh6ng c6 m6t trdm
triQu (khodLng gdn 7.000 dO US) dd mua ddt ch6n

M6 mAy h6. Hdng c6 l4i xin tao cho.

Ong Cflu nhin tdi. T6i nhin Ong Cau. Kh6ng bidt
chring t6i c6 di l6n chd khOng. Dny lh cdi Chia
thi thudc n6i tidng. Ong Sri tri binh dai tdi. Danh
vang bdn bd. pdn ndi Ong COu cfra t6i tt Shi Gdn
l€n thdm binh md crl nXng ndc ddi theo cld nhin

t0n mit ngddi dtrong thdi lilng l6y nly. T6i kh6ng
chiu ra vd lang nhiich nhtl v6y. Da thtra Thdy, tai
sao c6c Sdkhi chdt lai dem thi6u xl,c.i nghia gi
trong vi€c h6a t6ng ndy, thrla ThAy.

C6 oi! Mdy ngtrdi tu mi ho m6 c6i kh6ng gia

clinh, trl cd v6 rhdn. Ho chdt chia phii ctem ddt
x6c ho, chrl ch6n ldy ai thd cfng. Cbn tui Mi6n
vdi tui Phi ChAu sd di n6 den thui li tai khi chdt
n6 cfrng ctot x6c. r6i truydn tU ddi niy qua ddi
khdc da cria n6 m6i clen thui nhtr vdy ch6. Trong
ddi lAn dAu ti6n t6i nghe mQt Ong Su tu 6 Chia
phr{t ng6n nghich lf nhu vfly. TOi vd 6ng Cdu
cttlng dfly k6o thhng em ra v6.

Chia ThAy S6u kh6ng dttoc rdi, vdy kidm chia
nho cl6y. T6i cd n6i that don gi6n, thrlc dung vdi
c6c em t6i. M6 dd <ldng y h6atdngv6,y minh tidn
hinh thriy t6ng lu6n. Thfiy t6ng ld sao chi Hai?
Chi s6 chon ngiy rim trdng trdn, nddc bidn ddng
cao, Chi tlem hfr tro ctra }d5, rii bidn Virng Thu.

Tai sao phii thriy t6ng mi kh6ng gdi trong chta
cho Mi{ nghe kinh.

Sdng 6 thdgian d5 qu6 nhi6u ricrdr.Chdt rdi sao

kh6ng gi6i quydt cho gon glng, dilng vUdng viu
no ndn dn nghia vdi bt't crl ai nfra. Phi6n l5m em
bidt h6n. Nhr/ C4u D. da n6i. Hd ddn ngdy minh
lim ctdm gid thi ho mang ra lau chii n6ng niu m6t
chrit. Xong r6i dem nh6t tudr h6c ket x6 xinh tdi
tdm nio d6. Chua td ho tung kinh gi minh cflng
kh6ng bidt. Un c6 tung hay kh6ng minh cflng
kh6ng hay. C6 v6 nhtl lb thidu trSch nhi6m, dem
quhLng g6ng nlng l€n vai ngddi khric. IWnh thi cfr
y6n tdm cha me minh clrroc s6ng kinh chi6u chri,
phAn hdn sE c5 cd hQi quay dAu vd vdi PhAt.

Nhtrng c6 chloc nhrr vAy hay kh6ng. Chi h6ng tin
ai bing tin chinh minh. Em d6m At! nu tro cira Mii
6 nhi dd thd kh6ng. Ndu drim rhi dd lai, Chi kh6i
mang di rii.

N6 15c dAu le hidi. Thoi h6ng d6m d0u, sd ma

16m. Nhung em mudn bidt y nghia crja vi6c cli rii
tro xudng bidn c6 ich loi gi? Chi n6i em nghe cli.

T6i cd n6i thflt rlon gi6n, tr6nh n6 hdt nhtrng vdn
Ad didn quang, thanh ffdcIc, huy6n bi qu6 tui n6

kh6ng hidu, c6 thd tdc dung sE d6i ngr/dc:

- Nhrrthdndy. Chdt lh c6i xdc chdt phii h6n, linh
h6n ddu c6 chdt. Linh hdn sE theo Chria hay theo
PhAt ho4c vd m6t ndi ndo d6 tiy theo nghi€p qu6

mi minh d5 gieo d tnd gian. M6'y vi tu hinh
quy6n ndng sao bXng Ong PhQt hay Chria. Ldm
sao mi cloc m6t vdi bhi kinh lai c6 thd cfu cluoc

hnh h6n mdt k6 t6i ldi thoi{t canh dia nguc. Xiic
con ngr/di dugc cdu tao til m6u thit xUdng da vd

nrrdc. Rdi tai nhd thd hoi vO ra mi sdng. l6t ci
nhfrng v0t li6u d6 khi chdt, m6t thdi gian sau sC

chuydn hod thinh cldt, gidng nhu em ch6n m6t
con chu6t chdt, thdi gian sau ddo chd il6 l6n sE

chi c5 da't cnfr kh6ng th{y x6,c con chu6t nfra.

Ngridi ta y nhr/ v6y. Nhrrng hq b6 vO bich ny long
ch6n cldn bao nhiOu n5m, boc nylong cbn
nguy6n. Thdn thd ldm sao hda vho ddt. Con
ngtrdi l4i quydn luydn crii th6 x6c cfia minh. Chdt
rdi crl quanh qudn kh6ng chiu di. Cf muon chui
v6 rtd sdng tr6lai. H6a t6ng lh nhd ngon lit'a thi6u
tldt cho tan cdi m6nh hinh hii, x5a di mQt hiQn

kidp, girip ngtrdi chdt drlt nhanh qu6 khf, chdp
nhAn ra di. Cdn thriy t6ng, phii lda ngiy rXm

trdng trdn. Nhd lrrc hrit cfia 6nh trf,ng, con mldc
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h"ic d6 ddng cao, hdn ngLrdi chdt sC phi6u di6u

vio c6i mu6n tring, hda cilng vfr tru. Flinh 6nh 6'y

dep d6 bidt bao. Ltic sdng hic th(c noi nhi hep

rho thda. Gid chdt dtroc chu du bdn bd. Quan
trong ld girip xiic mau tan thinh c6t bui, x6a mt't
qud khtldd dd dhng ch6'p nhAn m6t cu6c t6i sinh.

N6i don gi6n chi dtrdc bA'y nhi6u. Hidu hay

kh6ng, kh6ng thu6c vd t6i. Sin dip t6i d6 nghi

mang 3 hfr tro cfta Cha, Be NQi vdi Clfra em giii
thuc hAnh trddc trong nglLy rhm th6ng nhy. Tui n6

ldm thinh. CQu Ut n6i xu6i xi: Chi muon lim sao

cho dring thi lim. CO T6m nhanh nhdu. Em sC d6n

chi l6n gap Cha dd xin l{y m{y hfr tro.

T6i ddn nhd Cha Xf vio budi sdng kh6ng hen

tnitlc. Cha dang tidp kh6ch. Tbi vi con em dfng
chit 6 hi6n nhh. TAm ttrdng t6i nhin thdy m6t con

b6 chilng 9 tudi dang nhiy lb cd 6 hang nrii D(rc

Me. N6 dilng lai ng6ng l6n triri, chd m6t cdn gi6

h6i nhlrng hoa dAu xoay trdn tr6n kh6ng. chAm

chAm rdi nhe tr6n bin tay nh6 nhSn cia n6. R6i
,p.

co lfc gi6 n6i manh 16n. ciinh hoa xoay tit, vEo

m6t ci{i cl6 nhm y6n tr6n c6, khOng ming cldn hai

bin tay m6 sin dqi chd. TAm h6n n6 y6n binh vui

sddng khi nam l5n tr6n b6i c6 trr"ldc thiinh chidng.

Nhfrng c0y nh5n hing ling trrii hi'p d6n hon

nhfng bdi kinh. Ngdy Chri NhAt vui nhdt Ih ngiy
c6 ddm cudi. Ao c6 ddu trdng hon n6ng thd dii,
th6m t6'rn voan chodng m6ng dinh. MOt tay cdm

b6 hoa, tay kia cO niu chat ching rd nhu sd anh ta

chay mdt, di da c6 ldi thd tnrdc mat thi6n chiia.

B6ng hoa dua nhau khoe huong s{c phfi dAy bhn

thd. Thdnh ca 16o r5t hon. Ao 16 cfra Cha rdc rd

hc,n. Vh lir con nit bi cuon vio cdi khong khi r6n

rdng, dudi theo cO ddu cliii rd quOn mt't thdi gian.

Nhn bdp cdn y chd cir nhtrng ciic Di n6'u 5n thi

kh6ng cbn nlia. Ho dd di vd ddu?. D5 vd vdi Chria

hdt r6i u. Phei vd th6i. Kh6ng vd vdi Phat thi v6

vdi Chria? ThQt c6 d€n2 con cludng ph6n ranh 16

rdng sao? Nhlrng cAy ddu cla bidn mdt. Nna tnO

duoc ngin ciich vdi nhi Cha bhng nhfrng hing
rio song sf t cao ki6n cd. Nghy xtia kh6ng c6 rdo

ngin. Chi c6 sd kinh trong bidn thinh ndi e de

chirng btrclc, ngin c6ch h8n hai kh6ng gian 16 r6t.

BAy gid ph6i t4o dtrng thinh v6ch 16 rhng. Dd
ph6n biQt dao vdi ddi hay cld ngan k6 xdu.? Cf
nhin nhfrng cdng rdo, khu6n vi6n cira m6t th6nh

cttidng hay m6t ng6i chDa. Trong cl6 c6c thAy tu

dang hudn luy6n, nh6i nh6t ch0n l! ld m6t sin
ph6m kh6ng thd tim thdy trong sdch v6, c6u kinh
hay thAn tirgng.

Nrii Drlc M9 am cring hon nhd nhfrng hing gh0 xi

mang vh nhfrng b6n hoa tO didm. PhAn sau cfia

Nrii Drlc Me di duoc xdy dr.rng thdnh c6i nhi md

chfa nhfrng hfl tro. Dd c6 gAn 40 ndm t6i mdi trd
lai chdn nhy. TOi hi6n di€n ndi cl6y nhung t6m

thfc holn todn thu6c v6 m6t ndi kh5c. Chi c6

Thi6n con ngrldi mdi thQt sti tim thdy chAn hanh

phfrc vh hda binh vinh ci/u. T6n gi6o hC thdng

kh6ng mang lai cho con ngudi nhfrng cl6a hoa bdt
tdn, nd ra trong ni6mhoan lac vTnh hhng.

Cha KhAm, Chdnh Sd hq dao Binh Dddng lh m6t
ngudi nh6n clfic. Ong dd c6 nhf,ng hoat cl6ng tir
thi6n ddng kd. Uing tudn cldn ngiy Chri Nhat,

nhh thd cung cA'p 100 phAn 6n mi6n phi cho ngtrdi

nghdo kh6ng ph0n bi6t t6n gi6o. Chua kd nhh thd

vi chia thay phi6n nhau ndu N6i Stip nnir
Thuong chia sdt cho ngtrdi cing khd binh tflt 6
nhd thuong m6i tuAn. Cha Khdm cfrng td chtlc

mQt Chi HOi Chtr ThQp D6. tvt6i thr{ng cho m6i
gia dinh nghdo trong tinh dddc 10 kf gao. Vh

thinh thoing cung c6 nhfrng vi Manh Thudng

Qu0n trong nddc hodc til hii ngoai v6 thdm qu6

nhd, thom thio t[ng cho vii can nh] tinh thuong.

TOi da c6 dip gAp sd Cha h6m Ngdi ddn tham M6

t6i. Chng chinh h6m d6, Md t6i d6 c6m dn sri 1o

lSng vd phAn h6n cfra Cha. VA M6 tOi khing dinh

rnudn cluclc cirhinh nghi thfc d6m tang theo PhAt

Gi6o. Cfrng til lfic cl6 chinh Cha dd dinh chdnh

clirm ndi oan tinh cira "Bi Hai DAu Troc" vdi ci{c

h6i vi6n h6i Legio tr6n nhd thd. Cha n6i: Bi Hai
EAu Troc kh6ng c6 6p bu6c Bh M6 phii theo ai.

TOi da c6 n6i chuy6n 16 rdng vdi Bh Cu r6i. C6c

anh chi em (c6 em thf t6m, cO em thrl ttl d6u ld

hQi vi6n ng6l AO) rlilng nghi sai vd Bi Hai Ddu

Troc. Bi t'y n6i chuy6n nghe th6ng sudt l6m.

Md'y vi kh:ich vila budc xudng tam ct'p. TOi de

DAC SAN VO VT 79



budc ddn chio Cha: Da thrra Cha h6m nay con

rldn tldy dd trintr xin Cha cho con duoc ldy mdy
hfr tro cria Cha, Ba NQi vi em con v6.I-t'y vd dd
thd he, sao kh6ng Od day cho Ong Bd nghe kinh.
Da, con dem rii bidn.Dem rii bidn? ViQc gi ki
vQy? TOn giiio nio day cha me 6ng bh chdt tlem
rAi bidn x6a hdt k! ni6m hinh tttong. Hidu th6o 6
tldu?

D4 thrra Cha, td con mudn ldm vdy, kh6ng bidt
c6ch ndo dd n6i cho Cha hidu srJ hidu cria con.

Tdi chi vdo ngtlc minh. Thrra Cha tinh thrrong 6

d6y. Hidu th6o cfrng nXm 6 ilAy. N6i vfy mo hd
qu6, phii chrlng thrrc chr1. Td nhien b6y gid CO

mang tli r6i bidn rdi con chdu sau ndy mudn bidt
Ong Bn cira chring n6, C6 chi vO tldu?

C6 hinh 6nh chrlCha. Ndu gi6o ddn h6i vd Chria
Gi6su, Cha chi v6 ddu? Cfrng dr/dc di nhtrng t6i
mudn bidt CO nghl nhu thd ndo mi lai mang hii
cdt di r6i bidn. Con chi nghi ddn s{ tiQn loi chung
cho gia dinh con mi th6i. Tgi n6 6 ddy lo lhm in
bu6n b6n m6t nim chrra di thdm m6t ldn. Ndu c5

gh6 chi ld lt'y lQ chrltdm tr/6ng cdn bdn tim mr/u
tinh kd sao cho c6 ti6n, sao cho gidu. Hon nfra

con mang di3 cdihfr li tao dtrgc 3 khoing trdng
cho nhfrng ngudi kd tidp, nhrr vOy ti€n qu6 cho

nhd thd chf.

Tu nhiCn Ong Odi d6 tni. Chi c6 mQt Drlc Chria
Trdi, r6i tdt cit moi con tludng sE v6 vdi Thi6n
Chfa, C6 c6 Uldt ili6u niy kh6ng? Da thua Cha!
Con c6m dn Cha dd lo cho con. Nhd Thi6n con
hidu Chria hon ngiy xda, hic mh con cflng hing
ngiy quy gdi doc kinh 6 nhi thd niy. Con dang di
cing m6t con thldng md Cha di. Con dang cd
gdng sdng dring c6u cria Chria Gi6su dd ph6n
"TrCn kinh Chria drrdi y6u ngtrdi nhu minh ta

v0y".

C6 lim ddgc h6n? Da ! Con c6 gdng.T6i n6i mQt

hoi. Cha may m6n hdn con. Cha c6 gii{o d0n, c5

nhd thd ad frann dao. Con di mQt minh. Phii tr,r

thuc hanh, td soi roi, tlJi thfc dd tim tltrdng trd v6

hda nhflp cing Thi6n Chria.

Tr6n thi6n tllng chi c6 mQt chd, t6i vdi C6 hai
ngrldi lim sao 16n chung.

Da! Con nhtrdng Cha l6n tn/6c. ThOi drldc. CO

xudng n6i vdi CO Chi, ngddi gifr chia kh6a md
cfra nhi md cho CO. mi c6m dn Ong. Kinh chric
Ong drroc nhi6u srlc kh6e vd hen s6 tr{i ng6 tr6n
thi6n drrdng, mi6n ddt linh thiOng c6 thdt cfia
nhfrng thia em t6i. Tft ci chring t6i cing cddi,
ch6'mdrltcuQc g{p m6tkh6ng mdy gi thoii m6i.

Ngiy rXm th6ng d6 t6i dd ti6n dddc hai cdt cria

nhfrng ngudi thAn v6 vdi vfl tru bao la. Ban dao
Vi6t Nam phAn ldn tl6u f thrlc drldc vi6c thriy
t6ng nhuldi ThAy day li cAn thidt. Thinh tho6ng
chring t6i v6n chioc mdi tham dud Uai UidnVfrng
Tiu.

DAO

Binh cria Md t6i chuydn bien nghy clng x6'u di.
Cd thd ddn ddn thu nh6 lai, m6u thit ffa lai cho
ddi? mang theo xrrdng da v6 vdi tldt. ttrAn mdt da

l4c. Thy crl qud vio khoing kh6ng. Mi6ng n6i
16m nh6m li6n h6i. Kh6ng cdn nhdn ra m{y dfia
con. Nim nhum6t b6 xudng bidt th6. TOi v6n cho

tidp nrrdc bidn vi thudc d6u tl4n. Nhrlng kh6ng
mong m6t srl hdi sinh. Cdi 6o dd muc n6t. Llm
sao v6 chloc nhumQt cr{i do mdi. Chi em chring t6i
lai m6t phen xdc bdc vi ci{c b6c hdng x6m tdt
bqng.
- CO Hai nd! Bd Hai bi phdn 6m n6 ph6 mudn

chdt cflng kh6ng duoc d0u. C6 phii nrdc thAy

tung kinh cho Bh Hai nghe. Phii thi di luOn.

Kh6ng phii thi trd lai binh thrrdng. Chrl nam vAy

hodi t6i qu6. Cdn kh6ng thi C0 ililng tidp nudc

bidnhay thudc nfra.

Di nhi6n chring t6i ddu chdp nh{n mQt ldi xfr vi6c
doan tinh nhtt vdy. Nhrrng tlau ddn qu6. Thd x6c

kh6ng cdn gidng con ngddi nfra. Ai d6 lai n6i: Bi
Hai pham t6l vOi cfru huydn thdt td il6. Cring 125

cdr bdnh it, vdr cfru huy6n thdt td, chrl vi t6m
phtrong tf hddng xr{ tQi cho Bi Hai li Bi Hai cli

drrgc hd. Ai chi sao chi em tui ldm dri. Nhtrng M6
t6i c6 v6 dXng co quydt liQt l6m. L6m hic Ba thdt
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ra bhng mi6ng: Kh6ng tli, t6i khdng di.

Ai n6i dDm t6i, Be bi bit buQc tli dAu? Ndu bny

gid t6i n6u ciu h6i nly ra. C6 16 s6 c6 rdt nhi6u

cdt tr6ldi. Tiy gir4o didu. Tiy tin ngddng. TDy

mrlc dO tdm linh. Nhtrng di dAu, chd nio cfrng li
ndi mi con ngtldi rdt so hdi. Sdng kh6ng di tning

dtldng, chdt ph6i bo vo. TQi nghiQp 15m. Di
nhi6n, sau cing Bd cflng ph6i chdp nhin l6n

dudng lf,c 20 gid 50 phrit ngdy 24 thdng 2 ndm

2005. Bin rin, thuong tidc phrit giAy ngSn ngrii.

Nhung chSc chSn tdt ci chrlng t6i ddu lSng chung

m6t cdu chho: Vinh biQt Mr4. Chfc M6 thuQng lQ

binh an.

BAy gid viQc phii ldm li lo tang lC. OAu ti6n li
chon nhi quin. Bing hi6u ndo tin tti6ng. Ong

chfi nlo uy tin. CAn gi6 ph6i ch[ng. Tbi chua hd

nghe m6t c6u n6i tdt dgp nio cho c6c dich vu mai

t6ng, ri6ng 6 VN. Thi6n ha dd 6nttt c6c ndi niy
lu6n lu6n chtrc hd cdrmdy ch6m. Hidu tAm lf , ai

cflng chdt chi m6t ldn n6n ci{c 6ng chri tham lam

cd tinh m6c trii b5ng rlti cdch. Mh nghl cflng t6i,
g6i gon hinh trang cho chuydn trd vd niy tldu

phii dC l)m. Khdng 16 moi ngudi mudn mua m6t

tAng m6t. Thanh ni6nldi x6mbdt dAu r6p tdi, phu

don ciii phdng khr4ch. Vh nhfrng cili loa nh6m nhi

cflng b5t dAu hoat dQng: Phii chi CO Ba cli tnrdc

m6t nghy (nghy 15 riim), c6 Bd nidc tdt qur{.

HOm nay 16 Be di mdt ti6u r6i. Rdi tal chdt gid

ndy dem trdt : Uta cdm theo, con ch6u nghdo

ldm. Phii Cd r6ng qua L}gid chdt mdi tdt.

May qu6! T\ti t6i d5 nghdo si'n. C6 nghdo th6m

chrit nf,a cflng kh6ng sao. Cflu Ut chay tldn n6i

nh6 vlo 16 tai t6i. Di B6y bidu minh ph6i chay ra

chd mua m6t cei nhAn ving. v6 U6 kdm v6i mdy

hOtgao vO mi6ng cria Mr4 d6 chi Hai. Chi vay. Dd

xudng dLI6i M6lo 16t cho quf sai. Vhng giri dugc

h6n? Y cl6u clrroc. BO 6 dudi cfrng bidt phAn biQt

vlng gidL vdng thi6t nfra h6? Nhin c6i bQ dang bdi

r6i cfra n6, t6i bft trlc cridi. Ndu em thdy cAn thi

em ldy ti6n ra mua tlng M6 di. Chi kh6ng tin

chuy6n niy, mi6n bhn. Sau d6 kh6ng bidt c6 drla

nlo ldm chuy6n niy kh6ng.

Nhi quin mang hdm, tdm bat che trai, bin ghd,

trdng nhac tldn hic trdi cbn ld md hoi srrong. Tdm

Ciio Ph6 k6 chfr xanh chfr d6 rt't m! thudt, d6n

m6t b6n tddng x6o x6o bin thd PhQt. Thfy c6c

nhac c6ng ld bidt Ong Thdy tung s6p ddn. Drla

con gi{i b6o c6o: Me bidt h6n. Con cldi cho rlrroc

Ong ThAy tu 6 Chia tung kinh cho Ngoai d6. Con

6nm{y 6ng thAy tung d6mmal6m,it g{p ai ddng

hoing.- C6 vu niy nfra sao? Ldm sao con phAn

bi6t dtroc thAy tu vdi thAy tung. Ngtldi nio cfing

dAu troc i{o ving. H9 d0u c6 mang bing hiQu. -
pe l6m. Ong nio c6i mi6ng thi tung mh con mit
16o li6n kidm mt'y chi ddn bA dd gd gat ln bidt
hdn. TOi nhri thAm. Cap m6t lu6n ld cta r6ng md

cria mOt nhd kho, d6 gian nhin bidt li6n md cria

qu! l6m hic nhdn kh6ng ra. Khd vQy d6.

Lric mlt trdi d5 nho6n miQng cudi b6n kia s6ng,

chring t6i d{t Bd Cu vio c6i hbm 96 c6 l6t satin

hdng 6m m6t nhu nhung. C6 ai d6 cdttiSng: C6i

hdm dep qu6. Nghe n6i dem thi6u sao mua cdi

hdm clep qui{, udng. Con gdi t6i vr}a quet ntldc

m6t vila n6i: Ngoai lfic nio cflng thich c6i girrdng

ngfl phii dgp. Chi c6 m6t lAn, ddu c6 lAn sau. TtIa

s6t dAu hdm ld hai binh hu6 hrrong cdm ddn 200

b6ng. MQt lfng h6ng tring bu6ng minh tr6n n6p.

Hdng ngdn nu lai t6a huong thom ng6t, qudn quf t

6m tron 6o quan, dd khidn nu cddi Mr{ t6i lung

linh theo ngon ndn tr6n bdn thd.

C6 ldc gifra cl6m tang, bdt chot t6i nhin thdy

miQng crrdi d6 hinh nhrr m6o l6ch. Bi tidc vai

tudng chtta chiu chdm drlt vi cbn vrrdng bQn thhng

con rit. 23 ndmtrii ddi con g6i, dd chiu thlng 60

ndm llm me, nghe md h6i htng. Thdgian dd qur4

nhoc nhhn, Bd cdn tidc gi sao ching chiu bu6ng

tay. Ngrrdi ta n6i hanh phric vi tlau khd le hai mdt

cfra m6t d6ng ti6n. Ndu vdy, hinh trinh gi6i tho6t

cria ngr/di tu, c6 ph6i chng qua nhi6u truOng khd

6i, cing mau din duoc luin trdl. Ctro n6n sau khi

dd dan db ky lddng, Drlc ThAy h4 brit cdu sau

cDng trong l0 di6u tAm dao: Hda tan trong khd

mttu cAu sdm thfc tflm.

L6 phr{t tang b6t ddu. B6ng c6 tiSng C{u Ut la
tdn: Goi di6n thoai cho 6ng nhi quhn le l6n.
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Ph6p danh cria M6 li Dieu Dri'c sao dng ghi t6n
th6nh Maria ki vQy. Le l9 goi di6n mau 16n. Phii
chd nfra tidng sau t{m c6,o ph6 khdc mdi dUgc

mang ttdn. Bfc 6nh cria Mr{ tdi dd dr/dc vidn hai
t{.m C6o Ph6 trong cudn video k! ni6m. K}
kh6ng? Kh6ng bidt. Thi6n ha xAm x) bin tdn, lo
ngai cho chring t6i. Rdi ddn chuyQn d6 tang dtr
c6i kh5n, duciii 6o, ddnguy6n m6t khtic v6i phii
tlem tr6. Chtra kd M6 t6i chdt nhim cung Tdn.

GhO lSm. Tdn d6y ld tdn ti6n, tdn bac. Ndu thidu
tu cdn tdn tldn xudng, cldn m6u. Chring t6i l4i
kh6ng bidt nhd 6ng ThAy dm M5 t6i. Nhfrng hic
nhuvAy, Md r6i ln thAy bin hay nh6't. Bi li m6t
cudn trl didn mO tin di doan cria d6n gian. Nhung
b0y gid Be dA l6n xe vd midn 6m c6nh, l{.y aiv{n
kd day. Cfrng may tlSn gid niy, chi c6 t6i lh tdn
ti6n nhi6u nhdt. Chrlchua c6 ai tdn m6t giot m6u
hay sanh mang nlo.

Ngrrdi quen thdn, k6 quen sd 6 ddu md tfi td qt6.
Hq ddn ban ngiy, phu ddn tnta, n6n lai budi tdi,
ngri lai lu6n ddn h6m sau. R6i crl vdy sudt 4 ngay,
ti6n Md t6i 16n dddng, ho mdi ra vd. Trudc khi
v6, ba con cdn kh6ng qu6n lau chii qu6t don, lui
tri bin ghdvio chd cfl clAu ra d6. Kh6ng hic nio
tinh ling nghia x6m cim dQng bing lfc niy. Sau

ddm, t6i rll ddn c6m on tdn nhd e6.c vi 0n nhdn.
CQu Ba 16nh cho vd, con, ddu kh6ng drr 16 ph6t
tang. N6 viQn lf do "kh6ng quj, lay mdy 6ng thAy
chia". MiQng ctrdi cfia Md t6i l6ch 45 rtQ hdn.
Anh s6ng cria ngon ndn h6t l6n hai mii cria Bi
6ng 6nh nhuhai giot ntldc mdt. t6i n6i thdm: Md
di ! N6 lh drla con lu6n ldm bu6n M6, d0u ph6i chi
hic niy. 86 qua di M6. LOn cludng. Dilng quay
nhin lai. M6 di theo tidng ni€m Ph{t cria ThAy
ngheM6.

MOt anh ban dao cho t6i mttQn cudn bdng ni6m
Phdt nh6 xiu nhtt c6i b6nh in. TOi ddu drrdi t6'm

hinh. Khidn Ong thAy tu ff6 vila tung vila d6o
m6t kidm. TOi qu!,hai chAn, dAu cfi xudng, cd
ddu miQng cudi. Ldi tung kinh ngiy xrla sao t6i
kh6ng bidt. Gid mdy Ong thAy tung "mii m6n"
nhu hdt vong cd. C6 cloan hinh nhu l6n vong cd
thiQt. Tidng tldn cd ni non th6 thidt. Chi em t6i
dang gQp minh theo tidng 6ng thAy. Nhi b6i ho[c

tam b6i. B6ng c6 tidng tliQn thoai reo. Drla nlo
clang lay Bi Ngoai mh diim mang theo tli€n thoai
vfly. Tdi cdn dang cd nghl xem thfi pham li thla
nio. 6ng thdy tr6 mi6ng vAn doc, m6t tay cdm
cdy dii nh6, tay kia cho vO tfi ndi treo tr6n tay
ndm cfra bdm tdttliQn thoai.

Vi6t Nam bOy gid c6 m6t dich vu d6 kidm tidn
nhdt tA m6 chDa. N6i ding hohng chrl kh6ng n6i
choi d6u nha. Ddn cdng ngdy cdng d6ng. Dd gdn

100 tri6u. Ddi sdng moi thrl ddu tang. Chdt cfrng

t[ng. Sdng dd qu6 vdtv|.N6n chdt ai cfrng mudn
l6n thi6n iling. Sdng kh6ng ddi Auoc ddi. Chdt
phii ddi duoc cinh. C6c thAy d6ng vai crlu d6 cria
Phdt trong chdn ta ba. C6 khi cdn tei hdn Phar.

Chi cdn cring ching bdi bin cfia ThAy dua ra, ch5c

chSn sd thloc si6u. Mn Thdy thi nhi6u bdi l6m.
NghEo, con d6ng, anh em r6ch. Cha me chdt c6

nudc ng6i kh6c. Chri tidn cldu mh cfly thAy tung
kinh. Ngdy xrla chia thi cdm chay. Gid, d0 cdm
chay phii kf sd ving nhrl sd d6m crtdi. Ci4c chr)a

thi nhau ndu m6n chay, quing c6o kh6ng thua
cdc nhi hing Dii Loan. Nhrrng mdi ddy t6i c6

biSt m6t ng6i chia tr6n cludng ili Vfrng Tdu thi
bfn ri6u. Chia c6 t6n nhrlng thi6n ha goi gon l6n
li chia Brin Ri6u. Cfrng nghe n6i b6n Hdc M6n
c5 ng6i chia chi chuy6n d4y niQm PhQt. Crl chi
nhdt c6 ci ngin ngddiildn ni6m Phdt vi 5n cdm
chay mi6nphi. Milng thay.

BXt dAu bi con tldn vidng linh cfru. TOi phAn

c6ng. Khr4ch cria ai ngudi d6 tidp. Cd tinh nh6n
nht tui n6. Bh Tr/, be T6m vd Ong Ba lim on tidp
kh6ch nhh thd. Anh Ut tidp dim ting ni sU sdi.

CQu S6u tidp ban hdng cho. Cdn t6i, chi tidp VO

Vi. N6i vfly nhung n6 ddu. Ngai nhdt llL bi con
x6m dao. Nhfrng con chi6n ngoan ngo6n cria
Chria. Dudi m6t ho, t6i li mQt k6 lac lodi, mC

mu6i, d6nh m6't linh hdn til l6u rdi. CiO th6m c6i
dAu nhin b6ng. Chao 6i! lbi nghiQp cho t6i.
Cflng vi n5i 6m 6nh ky thi t6n gi6o mh t6i bi mot
b) chi con C6 chfii xdi x6.

- Mdy le ViCt ki6u mh. Gidu 16m. Sang l6m. Ddu
thdm nhin mdt tao nfra. TOi nh6c thdy hai ngr/di
dhn bd mdc 6o so mi trdng quAn tlen brrdc v6. Tri
tdi li6n tudng rldn b0 c6nh d6ng phuc cria m6'y
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chi tr6n tu vi6n. TOi ld tli, ng6i ddu lrrng tidp mdy
vi V6 Vi. Ai ngd phia trddc cria ciii hlng 116 li crii
mdt cfia bd chi y6u ddu. Bi chiti cfrng cllng l6m.

Rdt cudc, trong 4 ngay, gip dip t6i tidp kh6ng
chrla m6t ai. QuCn mdl cdi dAu. Cing hic cl6, t6i
vd c6c ban Binh Dfong nhdn cluoc m6t tin bu6n:
Anh Nguy6n Minh Quang, ban dao ving An
Didn Bdn Crit d6t ng6t ra di sau M6 t6i dring 5
tidng ddng trd. tuAn ffr/dc t6i vila sinh hoat vdi

Quang 6 nhi C0 S. Gia clinh ch6n Q. 6 ddt nhi,
tru6c Mii t6i mQt bfra. Ld m6t hinh gi6 thi6n rdt
tinh tdn. Q. chua c6 giadinh. Hoc ddi chi mdi 53

nf,m. DAu bao gid ngd c6 ngiy phii ra di v6i vd

nhtr v0y. Kh6ng binh cfrng kh6ng m6t ddu hi6u
nio b6o tnrdc. Chf ng tOi rdt tidc cho Q. d6 kh6ng
theo tluoc ngon lfra dd vd ddn c6i v6 cing. Theo
t6i, tu sao md bidt drtoc ngdy ra di da la d6c ph6p.

Xin gdi theo Q. ldi chric thuong 16 binh an.

Kh6ng ndi nio mi hinh 6nh t6n gi6o lai cdi md
th6n thidt nhu trong m6t cl6m ma. Am vang bii
th6nh ca nghe {m 5,p cim cl6ng la ling. TOi ldm
nhdm h6t theo. Ngac nhi6n sao bao nhi6u nam
md minh v6n nh6 nhtr ngdy nio drlng tn/dc c0y
clin drrong cAm.

Bh con Phdt Gii{o, Cao Dii hay Hda H6o c6 ldi
lay ddc biQt kh6c nhau. V6 Vi c5 vi y6u cAu

ngring ddn chiOng trdng, ching nhfrng kh6ng lay
mi cdn mi6n cho thdn nhAn kh6i x6. Moi ngt/di
kinh cdn ddn hdt tinh y6u thudng cho ngrrdi nXm

xudng. Ndi ndo c6 tinh thr/dng, ndi 116 kh6ng c6

sr/ ph0n chia. Trt nhi6n sao h6n t6i nhu c6 tidng
hAn hoan. T6i c6 ili6n kh6ng? Chdc ch6n ld
kh6ng. T6i bidt, fff,m s6ng r6i cfrng chiy vd

ngudn. Hinh trinh sinh diet la m6t tnldng tlua
kh6ng phAn biQt vd cfrng kh6ng dd s6t m6t ai.

Ban cli tnldc, t6i ti6n. Cing nhau l6n clrrdng, k6
tn/dc ngddi sau.

Budi sdrn ngiy thrl tr-lkhi sr/dng cdn phri md s6ng

nrldc. Chring t6i ldm 16 di quan. Di mQt vbng cho.

Theo ldi MA t6i nhdn nhri, xe tang gh6 gian hing
cria clrla ch6u ngoai, con 96r l6n cria t6i. Budi
sdm cho cbn thtla ngudi. Lric cdn kho6, gid ndy n

Mrl t6i dA lQi ra chd, in m6t tO brin, udng ly
clph6, r6i doc b5o ddn trua lQi vd. Kh6c vdi ndm
ngo6i, gid c6 ci cloin xe ngddi kinh cAn dao cho
vdi M6 t6i. Cho ddn gid phrit ndy, tdm t6i v6n
binh y6n. TOi kh6ng c6m nhdn m6t ma't milt.Md
t6i kh6ng chdt. na dang sinh hoat ctng vdi chring
t6i 6 m6t vai trd kh6c. Bd lui vdo h6u tnfdng, ldng
yOn 6 116, qu6n x6t, suy g6m nhfrng hhnh vi minh
d5 lim hic sdng. Dd gom g6p cht't li6u hAu thtrc

hi6n m6t vdng sinh diQt m6i. Bd clang clrroc Cha

vi N6i t6i d6n doi 6 cudi cltrdng, Tbi n5i vdi dira
con gi{i: H6m nay minh clua d6u, Ong Ngoai dang
ddi dd n/dc dAu.

Nha thieu xric tdi tAn nhdt, mdi nh6't khu vuc
mi6n Nam ld mQt c6i nhd r6ng toang ho5c. M6i
cong nhu kidng chia. Tudng cao trAn trui kh6ng
trang tri. Kh6ng ilat ghd ng6i. Kh6ng gian lanh
16o lhm tlng th6m mii dr khi. Xudng xe moi
ngudi luc tuc k6o v6. Ao quan ilugc tl4t dudi m6t
bO thd, ld m6t mat al6 tudt tr6n cao. Tdt c6 clfng
phia sau. Ong thAy loay hoay kh6ng bidt ptril
dqng crli gi6 dr.rng kinh mO 6 ddu. ThOi thi lim 16

cloc kinh le le, nit l6n xe v6. ml dd nghi xd tang
li6n tai chd. THt c6 d6 tang gdi theo thi6u chung
vdix6c.Lai c6 tidng xdm xi. LhLm gi kj, vQy. Sao

Ua't fridu qud vfly. Ai ddi lai x6 tang lidn b6y gid.
TOi nhAm tinh minh da bi ph6 Ut't tridu tdt c|3
lAn. Ong ThAy Sr{u chDa Thdi Son. Ong Cha nhi
thd Ch6nh Tda. B0y gid ld bing ddn thi6n ha.

Xem nhrlclti bO Dao Ddi. Di6u nhy chfc ch{n t6i
phii xudng ilia nguc chd ching choi. Mi sao t6i
kh6ng th6'y sQ hdi hay 6y ndy chft nlLo. T6i lai
cim nhdn Md t6i vui l6m. Vi cho ddn ngdy cudi,
Md t6i dd holn thinh cluoc moi viQc tiling theo 16

so ttr vi.

Ld thiCu niy rlrroc d6nh gi6 tdi mn nht't, vi c6 cl,r
m6y truy6n hinh, tn/c tidp truydn hinh cinh ddy
quan tii vO ld thi6u. ThAn nhdn chlng b6n ngoii,
l6ng ng6ng chen nhau nhin l6n mln hinh treo
tr6n tddng. YOn chi ngudi thdn cria minh trong,^ .^\
cuoc oua ve mlen am cinh. dd cdnmrlc ddn. 6
c6'p dO nhy, n6 dudc xem ld vO sinh vd v[n minh
hi6n clai, hon h6n nhfrng ld thi6u thdi m6i giSi
ph6ng. Nghe kd, ngudi ta ding cdy dinh ba lui
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x6c chdt, l6t qua l{t lai nhrlnrldng c6. Ngddi mdp,
md ch6y sdo sBo, nd vdng tf tung. Thdn nhdn crl
vi6c coi, dd sq hdt lOn tro cfia ngr/di khdc. Chda
kd cdi cinh ngrrdi chdt thi d6ng, ld thi6u chi c6

mOt. Hdm ctl s6p hing. Ai ddn trddc, thi6u tnfdc.
Ai ddn sau, thi€u sau. Tidng kh6c la kd ld, tr6n
vdi mii thit kh6t, md tanh. Kh6ng bidt c6 gidng
drl6i dia nguc hay kh6ng?

SIEU THOAT

PhAn x6c kd nhd xong. Gid <ldn phAn hdn. C6i
phdn tinh anh nhdt, chfi tri cdi xdc. Theo th6i
thttdng, thi6n ha chi bidt lo cho ddy td, cdn Ong
Chfi tinh sau. Ngr/di tu thi kh6c. Mgi sr/ chuy6n
t6m, ddnh hdt cho 6ng Chri. Sdng kh6ng fr6 Uidt
t6i, ddn gid chdt qufnh quyu cdu vi6n m6'y 6ng
thdy ttqc kinh, rl5 mu6n rdl. tOi bidt 16 nhrr v6y
nhung v6n phii r6p khudn. Vi tdm trlctia Md t6i.
Vi tinh cria m6t ngr/di chi. T6i kh6ng nd nhin tl6m
em brlc n1c khd s6. Nhrrng tr6n hdt, t6i vAn mudn
thfr t6m t6i. VO Vi chri trddng trd vd hu kh6ng,
dinh cao nh6't cfia hlnh gi6. Vl nhSm vio muc
ti6u cao cil d6, d6i khi hinh gi6 VO Vi xem
thrldng, coi nhe hay ph6n biQt nhfrng nghi 16 htru

vi. TnIdc tldy t6i cflng lac vdo quan ni6m ch6'p

m€ d6. Theo thdi gian chuydn ho6. TOi hidu ra.

Kh6ng n6n ph6n b6c, c6,n tr8, ch6 bai tdm mric
tdm linh cfia bdt crlai. d mrlc dO hidu bidt tu 6p
ndo, ndu chring ta tr/ nh0n s6ng sudt, n€n ndng CI6

diu d6t anh em chring ta trd v6. Nhrrng trong
nhfrng ndi, nhfrng hic sinh hoat n6i b0 VO Vi.
Chring ta cfrng kh6ng n6n mang bdt cf mQt

phuong ph6p tu t0p kh6c, la nio xen v6. Ldm m0't

thi gid, lim lac phrrong htidng. Vh nhdt lb d6nh
mt't srl n6ng niu day dd cfia bd tr0n VO Vi rldn vdi
hinh gii.

Dring theo trinh trJ, dem hfr tro vd nhd xong, t6i
l€n chia. Trudc lh c6m dn ba thdi kinh mi ThAy
dd tung rld cfng MA t6i. Sau nfra, t6i h6i ThAy v6
c6ch thrlc cring thdt. Phii cring 7 th{t, rdi Odn

c:f,ng49 nghy. Chua kd m6i ngiy phii cring cdm
nudc. H6n ngtrdi chdt bidt d6i ddi an. R6i cflng
bidt xii tidn. Ti6n qudc td chf chEng ph6i choi
sao. EOla M!, Uc, VN cing nhi6u cdng tdt. Bi

con ai mudn v6 vN lim 6n. TOi dd nghi kh6i cAn

dg 6n gi ldn lao. Crl bdn gidy ti6n vdng bac, dd
m5 tldt cho ngrrdi chdt. 86o tl6m kh6ng bao gid d,

md cdn dE giiu ntta.L{y gidy ddi ti6n kho6 ru.

Cring ddn tudn thrlndm. Ba Ni C6, MA cria Thdy
n6i vdi t6i: CO ph6i tli gdi t6n tudi Be Hai 6 t2
kidng chia dd mdy thdy tung vdng sanh cho Bi.
Di nhi€n kh6ng phii tr1 nhi6n v6 chta g6i cdi
gidy khai tf/. Phei b6 v6 bao tho kBm theo nhfrng
td gidy b4c VN. Gi6 trrong tnlng cflng dtroc. NOn

nhidu cdng tdt. TOi ngdn ngd. Bi tidp li6n. - CO

bidt h6n, gidng y nhu 6 thd gian, vO cfra c6ng ndo

minh cfrng phii drit 16t. Hudng hd di qua mdy cfia
ngqc. C6 h6ng lo 15t, Bi Hai bi hdnh ha giam gifr
ldu il6u cluoc si6u tho6t. Cdi nhy gidng nhrlminh
nhd mdy thdy c6 ph6p ltrc cAu nguy6n xin giSm
t6i choM6 dnh.

Nhin Bd C6 N[m n6i su6i r6t,tay chdn dd l6n dd
xudng nhud6nh nhip. TOi dd ngot t6i li6n. ThOi S.

mhy bao dung di nh6. Gi6 ly ra cdi co kh6ng ich
gi. Tidp tuc hiLn huy€n chuy6n d4o ph6p. Ba didu
bdn chuyQn mQt h6i. Xem chrlng dd ddn hic gif,i
lao. CAu 0t drldi nhh brr6c l6n, tay cdm didu
thudc dd rldt: Mdi CO Nam hrit thudc. CO Nam
chla tay dd li6n, gXn l6n mdi, rit m6t hoi da ddi.
N6i thiet hic d6 trt nhi6n t6i ngddng hdt sfc. C6m
gi6c nhuchinh minh ph6 gidi. Cinh niy hinh nhrr

t6i dA m6t lAn chrlng kidn. Thi ra ld C6 D4i Minh
Tinh Di6n Anh T.T.H r;ndc 75. Mi6n Nam thua
cuQc. N6nDiOnAnh cfrng chdt theo. Nhtrng ndm
sau Ong Chdng 1) Tidn SI Kinh Td cflng cli theo
lu6n. 86 CO lai sdng h6m hiu vdi c6i qu6 khrl
vdng son v) m6t nhan s6c tao hinh bdi c5c th6m
m! vi€n Nhflt Bdn. C6 ch6n ddi hay ddi ch6n C6.

CO di tu. Nhung kh6ng b6 drrgc nhfrng th6i quen
ph6ng il6ng cria tldi nghQ s!. C6 hrit thudc trong
ldc dang n6i ph6p vdi d6ng dao. TOi thrtong c6m
that suvdi nhfrng con ngtldi nly. V) hodn cinh x5

hQi. Vl cu6c sdng bd t6c. Ho tim eldn tOm linh,
mrrQn c6u kinh, tidng m6 Ad rur6a lt'p n6i budn.

Gom tin lgc hq tdp tgc rli cho tldn cudi cltrdng.

Trd lai vdi CO NIm, t6i nhin kh6ng drrgc phii
bu6ng ldi: C6 NIm, minh tu, duqc hft thudc hi
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C6 N[m. C6 Nlm qud tay vO khdng khi nhu ldy
Oa: dil T6i gii r6i, kd s6 gi c6. Htit thudc cflng
nhuln trAu. Cdn mdy nam nfra tui cfrng theo 6ng

theo bi rdi. ChuyQn ndy ld chuy6n nh6. Ol Dring
r6i chuy6n nh6. CO Nam ctrdi bXng du6i mdt.'i
C6 mudn n6i. Tui tu c6 bing hiQu ding hodng mh

t6i cdn ddm ph6 gi6i. Tu nhuC6, Chia kh6ng c6,

danh ching ch6nh mh ng6n lai nghich nhi, cd ndo

md bhy dat gifr gin. ThQt ra tai t6i khSc k! v6i
minh. NIm 1979, tinh cd t6i trOi vd c6i x6m nhd

16 sau chia. TOi bi6t C6 Nam vi tinh duy6n l0n
dAn dd ddt Ong thAy tr6 ddn nddng n6u ci/a chia.
6ng thAy tr6 hic d6 cdn Od : cai v6. C6 Nrm
kh6ng v6 chia dd tim Ong PhAt, thi chuy€n hrit
thudc cfia CO ddu thd goi ld ph6 gidi. Ndu de tfr
VO Vi mi htit thudc, c6i d6 mdi phi6n. Dtlc ThAy

v6n thudng hay nhSc: Tu mh kh6ng sfia t6nh hrr

tat xdu thi the ditng tu.

T6i soan 12bao thd ti6n b4c dAy dfr. KCu thi xe

dem xe ra. Vila leo lOn, Chi Hai, ngudi uy tin vdi
nhidu thAy 6 tinh md t6i nhd hudng dAn, ha

giong: Cdn m6t tudn nfra ld tldn 49 ngd,y,Di Hai
n6 diu cdn di bfra nay, tdn tidn. Ddn bfra cl6, Ong

Thdy cfrng mdi mdy vi nly chf ai. Tdn m6t ldn
cho gon. Bdt drigc kho6n ndo dd khoin il6. -

Kh6ng sao d6u Chi Hai, c6 khi nbo minh kh6ng
di bfra nay rdi 6 dudi Ba Md chiu don h6ng thi'u
h6n. - H6ng c6 d6u. 6it ut'y Ong thAy bAy gid

ldm ti6n dfr l6m. Chi vta n6i vrla btl6c xudng xe

cli vdo trong nhi. TOi vin ldi chi lim thinh lu6n.

Ong thAy tr6 chri chia d6 tdt nghiOp Dai Hoc

Phflt Gi6o toln qudc. Nghe ddu hi6n thAy clang

gifi chrlc cao nhdt nhi trong Gi6o HQi PhQt Gi6o
tinh. Di nhi6n thAy n6i ph6p r6't thu6c, y nhu

trong kinh. Da d6 tr6ng h6ng. TUng kinh th6nh

th6t. Chia cfia thAy li mQt trung t6m thu hrit phQt

tfi d6ng nhdt tinh hi6n gid. Mudn gap thAy ph6i

xin c6i hen tnldc. ThAy b0n li6n mi6n. Todn ph6p

s\r. TOi thdt tinh: Da thtla thAy ! Cring thdt 49 ngiy
tdi phii chu toin nhlrng gi? D6 l6m. Gia dinh
phii l6n Uudi tdi tnrdc dd doc kinh vdi c6c thAy.

Xong dn chb cfng rdi vC. Sring h6m sau ld bfra

ch6nh. CO mudn cring thtldng th6i hay lflp din
trai tdng. - Da ! Cring thddng thi sao, md cfng trai

t[ng thi sao? - Thi du nhu nhe hoi hep tdi ch6nh,
ngudi ta n6'u vdi mdm cdm cring chtl vi, ngrldi
chdt, clru huydn, A{t dai. M6t 6ng thAy tung, Bd
Hai cfrng duoc giim nghiQp. Cdn nhi minh dr.r

gi6, minh thrrong cha me minh, minh mdi 10 vi
hay 12 vi, tung tU tdi h6m trddc cho chi ddn tnra
h6m sau. Vay thi tdt. C6 mudn sao? - Da cring trai
tang di thdy. Ti6n bac thi sao a? - C6 mdi ban bE,

bd con, nhfrng ngrldi h6m tnldc c6 cli cl6m Bi Hai
ddn dg cdm chay. Chia ndu dim c6. Ndu ngon

15m. Xii toin d6 chay ch6nhhi6u Dii Loan. MOt

bhn li . . .Vd phAn c6c thAy, CO b6 bao tho 11 6ng

bhng nhau chtng.. .. Phdn vi chri 16 ph6i hon m6t
chft. B6ng hoa, tr6i c6y cO clem l€n tnldc m6t
btra dd limbdn thd cho Bi Hai. CO nhd mdi cl6ng

d6ng nha, dd be con ngddi ta thdy c6 c6 hieu
ngr/di tabdt chrrdc. M6 ph0t, ddn nay mdi clrroc

m6t ngudi ph6 cho hai chfrhidu th6o.

TOi cic c6: Sao ThAy kh6ng lhm chri 16 mi ph6i
mdi m6t vi khdc. TOi cfrng duoc nhung vi Bi Hai
ldn tudi, t6i ph6i mdi m6t vi clao hanh cao thdm. -

Phii nhrr vfly mdi d6ng vdi tudi cfia Bi Hai. Chrl
hic sdng, Bi Hai cf n6i hodi. Chrlng trlm tudi
cfia t6i, Thdy V. phii 1o cho t6i d6. TOi 6 b6n Uc
xa qu6, mudn nghe cdu d6 cfrng nghe kh6ng
dugc.

Tdi thf ba, chring t6i l6n chr)a, qu) 116 dd chrlng

kidn c6c thAy tqng kinh. C6 m6t nh6m c6c "phu

nh6n" mac ddng phuc xdm, dang tung kinh Ph6p

Hoa. Ho tung nhanh ddn ndi, t6i cd nghe vAn

kh6ng nh0n ra duoc m6t chfr, dilng n6i ddn mQt

cdu. Vl sao? Tai kinh qui{ dhi hay t4i k! thuflt phii
nhanh nhu viy mdi dat. Dr) bt't cf lf do gi. Tqng

nhanh tldn x6a mdt 6m chff, kdt qu6 v6n li kh6ng
th0m nhAp c6i di6u dung cria nghia kinh. Sao c6

thd truydn dat chloc chdn lf cao si6u cfia Phflt. Vh

tung cho ai? Ngrrdi chdt hay ngtldi sdng? Hay
tung cho chinh rninh. Cho ai cfrng v6n li kh6ng
nghe dr/dc, ldm sao c6 hi6u qu6. Tiec qu6. Tinh
nhfrng ndm gdn d6y xut't hiQn nhi6u nh6m c6c bd

rrung ni6n. Cfr tdi tdi lai ni nhau l6n chDa T.T

tung kinh Phrip Hoa. Cfrng ld nudng cfta PhAt,

tam phfii bui trAn, htrdng tdm vd n6o thi6n drrdng

ngay. Nhung ndu tung nhrl bi ma dudi nhu vfly
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ching ich gi. La mQt di6u, 6ng thdy try tri chdc

phii tht'y dtrgc c6i sd s6t tl6. 6ng kh6ng g6py c6.^,phdi vi mu6n chta hic ndo cfrng r6n l6n nhf,ng

tidng kinh, tidng m6. C6c thdy thi b{n lo ph6p srl

tl0u cdn thi gid dd tung. Chia md kh6ng c6 tidng
tgng kinh ddu cdn ld chia.

S6ng h6m sau, kh6ch khfa tldn tl6ng mQt chia.
Nhrrng chfng tOi kh6ng r6nh dd tidp, vi cbn bAn

qui lay tr6n ch6nh di€n, cho c6c thAy tung kinh.

Nghi 16 kdt thric vdi mhn trinh bao tho. Cflu Ut
hai tay btrng c6i khay tr€n c6 m6t binh nrrdc nh6,

mQt c6i chung. TOi cAm mQt xt'p bao tho kE s6t

b6n. 6ng thAy tung tay cAm cr{i m6 96 li6n h6i,

miQng doc, ch6n brrdc. Ong di vdng quanh l l
6ng kia tlang ch6m ch€ tr0n bin dn. Thiet ld mdt

mat khi t6i ph6i vila dtta bao thd vrla crii rlAu. Mdt
m{t thiet nhr/ng kh6ng mdt tdm.

Trddc d6 con t6i da ltru f : Me, sao kh6ng c6 6ng

thAy gii nio hdt. Chi c6 mdy hgc trb cria dng, tu d

chr)a ndy, chua c6 chfc sic gi hdt d6 Me. Cdn c6i

6ng kia, kh6ng th6'y dng tung kinh, chi thdy dng

ng6i con mdt 16.o li6n. ThAy ba gi kj, cuc v0y.

ThiQt trlc hdt srlc. dng gat minh d6 Me. -ThOi

con, cdn m6t chrit xiu nfra ld ha mdn. R6ng mQt

chrit nfra cli con. Tnrdc khi v6, t6i khOng qu6n bdi
dudng cho nh6m nhi bdp m6t sd ti6n. Nhfrng

ngrldi ndy vi kh6ng c5 c6i dAu troc, c6,i 6o ving,
n6n hic thric dtldi bdp d6u iltrqc mQt xu nlo. Ti6n
thi kh6ng c6 nhrlng c6ng tltlc chdc ch6n trbn ddy.

Am thAm trong b6ng tdi, lf c nio, ndi ndo cfrng c6

nhfrng tdm tapis l6t ndn cho ci{i bC m4t quang

dSng dugc chia ra.

TOi cdm dn trlng ngr/di da b6 thi gid quf b6u rldn

dr/ tt6ng d6o, y nhrr f mudn cfia Ong Thdy. Sau

cing, t6i khdng qu6n xin ph6p dugc ldy laihfr tro
viLo ngdy rim thdng tdi dd di rii bidn. Chdc chdn

Be CO Nlm nudi tidc ldm. Bi kh6ng cdn cd h6i
gap gia dinh chring t6i mQt lAn nio nfra hdt.

ChuyQn tinh d6i ta ch6'm drlt ngay ti lAn tlAu gap

96. BXng kh6ng, sg phidn mu6n tflc tdi sE ilttoc

tidp tuc khi ddn k! niQm 100 ngdy, r6i gid frang

nim. Tung kinh cAu si6u. Bd thi. Ph6ng sanh.

Lim vi6c phudc thiQn. Cring tli vdt cho chia,

nhi thd <ld cAu ilttoc si6u tho6t. Th0t sU c6 drroc

nhu v6y hay kh6ng. MQt ngrrdi tr6i dAy. MQt

ngddi md grit. Bidt tling ndo mh md cho trf ng.

Dring ngdy rhm th6ng 3 nf,m At DQu, cfrng ld
ngiy thanh minh t6o mO trong tidt th6ng ba. T6i
vd c6c ban dao Binh Duong, Long Thinh, Thri
Drlc vh Vfrng Tdu hdp chung lai ti6n cdc 6ngcdc
b) vd vdi dai trr nhi6n. Ong B) NOi, Ba vi m6t
tlf'a em gdi cfia CO S. Be MA cfia cdu T. Ong Bd
cria chri T. Ba Me cria C{u N. clau dd l0u, vr}a

nXm xudng chrla cring dugc mQt thdt nho, may

m6n kip hic cing nhau 16n drldng. Xe chd 15

ngr/di vd 8 hfr tro, ra di khi trdi vrla s6ng. Cflu Ut,
Cflu S6u ctng con g6i t6i di th6m mQt chidc du

lich. Ddn Vfrng Tiu khoing 9 gid. Ndng trii to

vdng. Bidn mdc chidc 6o miu thi6n thanh cl6n

chfng t6i tai bdn tiu cao tdc Sdi Gbn Vfrng Tiu.
Chring t6i dA nhd C6 T. ban tl4o VT mrldn dDm

mQt chidc cand tlua ra khoi. Ban dao cdn lai drlng

tr6n bd im lang niQm PhQt. M6i ngudi trr tay cAm

hfl tro cria ngtrdi thdn tnit xudng bidn. CQu Ot nhi
t6i bC hfr, Cdu S6u cAm cdib:iua. Hai dri'a con trai
cham nhe vdo th0n ttl dai cria Md t6i ldn ch6t.

Ngqn gi6 dd dtra tdt ci vd vdi hrr kh6ng. H9 dd

"tho6t".

L6n bd, cau Ut n6i vdi t6i: chi Hai, M6 m4ng

Dai Hii Thriy.., M6 vd v6i bidn ld dring nhdt.

Chdc gid nhy M6 vui l6m. - Em vui h6n. - Vui, sao

em cim th{y Md v6n 6 gAn em chrlkh6ng di ddu

xa. Dr/dc v0y li tdt.

Thfi tuc nhanh ch6ng, vdy md cflng ddn 11 gid

m6i l€n xe. Chring t6i ph6i nhanh nhdu dd ctdn

ktp LZ gid thtlQng kidng cho m6t ban 6 Long Tdn.

Con ngrldi ldc sdng ndu kh6ng md tluoc si6u thrlc

thi chdt di kh6ng dd gi drroc si6u tho6t. Tit cit

vi6c t6i ldm ld bdn phdn. M6 t6i sE phii trd lai thd
gian, hoc cho hdt nhfrng bdi cdn thidu s6t. pd r6i
trong m6t kidp nio cl6 6 tuong lai. May ra. Si6u

thi kh6ng hEn. Nhrrng tho6t thi chdc rdi. Uoi thd

vrla dr1t. Khu6n m4t M6 t6i thanh th6n 14 k!. mt
c6 nhfrng n6t clau ddn bidn mdt. Phi6n luy thd
gian cl6 b6 lai sau hlng. TOi nhri thAm c6m dn bidn

c&. Cdm on nhi6u 15m. Nhfrng gid phrit quan
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trong cria ddi t6i ddu nhd bidn td <lQ. 15 n[m
trtdc, bidn dd mQt lAn rlrra t6i ddn bdn bd tu do.

Gid phrit ndy cfrng chinh bidn da giii tho6t cho

Me t6i. Rdi mai sau, ddn phi€n. T6i cfrng sE tim
ddnbidn.

L€n xe, chring t6i trttc chi LongT0n. TilVT mudn

vd Long T6n, xe phii trd nguqc lai Long Thinh.
Ldn dAu ti6n t6i di vd hrrdng ndy. Con clrrdng nh6

hep vila khit hai ldn xe, chay ngohn ngEo vi6n
theo nhfrng mdnh vudn cAy dntrdi. C6nh gidng y
mi6n tldt ngot ngho Xf Thri cfra chting t6i. TOi

y6u VN nhdt li Xf Thfi. Qu6 nhi6u k! niQm mQt

thud thanh binh xa xda. Lric tri vila chdm bidt. Kf
rlc in tlQm nhfrng n6t thAn ti6n l6n moi v0t. Con
,cltrdng ldn, ng6 quanh co, bd s6ng, con ddc d6n
l6n ng6i th6nh clrrdng. Ngdi tnrdng x5m cri c6

cOy m6n sau hd. Nhfrng khi kh6ng thu6c bai, t6i
thrrdng trdn tr6n nhinh mQn. Dd c6 m6t ldn, ngdi
run thidu cli6u mudn t6. Khi t6i dang v6t v6o tr6n
cinh md Ong HiQu Trudng thi dang slm soi drrdi
gdc. Gid ndi xfrla, t6i bdt buQc ph6i sdng. Dd nhd
v6 mQt c5i thddng y6u ndo trong tdm thrlc, cri16o
gqi t6i v6. Xe cldn noi tldng h6 chi dring 12 gid.
Phii chi ng6i nhi nXm s6t m4t l0 thi moi vi6c dd

tdt dep. Ddng ndy chring t6i cdn ph6i lQi b6 vO

tudt trong s6u, mt't cfrng 10 phrit. Vho ddn noi, t6't

ci cdn dang tri ni6m Luc Tr/.

Cdn nhi mdi tinh. Mdi nhuc6i 6o cO ddu. Tilm[t
16 cao th6 xu0i con ddc l6ng trdn kh6ng m6t vdt
b6m, chay thEng v0 cfra ch6nh. Ng6 vio g4p

ngay m6t tdm kidng mdi tinh ngay ng6n tr6n
tudng. TOi dd f tr) dt/dng ldn vio rldn d0y, phdn

nhidu li nhi mdi x6y dri kidu. H6i ra mdi bidt bA

con nhd ti6n d6n bn ddt n6n tla ddi duoc ddi.
DuyOn linh, t6i may m6n quen dudc c6c ban
Long TAn ti/ 8 ndm vd trudc. V6i hoin cinh sdng

th0t eo hgp. C6c ban v6n kh6ng xao l6ng vi6c
hinh phdp. Thr/ong kinh ThAy. Tri6t dd nghe ldi
Thdy. Cdc ban Long TAn dl tu tu, tu cfru vd kh6ng
qu6n dim boc anh em trong mQt khdi tinh thuong

VO Vi bdt vu ldi. Ngiy ndo kidm kh6ng dfr b6

mi6ng. Gid dAy xAy duoc m6t co nghiCp chSc

chdn. N6i vui n6i sao cho dfi. Nha mdi, cl6ng lf
ph6i milng t0n gia, ban clao chi td chfrc 16 thudng

kidng. Trdn bQ lfc nlo cfrng c6 m6t binh hoa

trdng, m6t dla ngfr qu6. Vh trong ldng moi ngtldi
lu6n lu6n c6 m6t tl6a hoa thanh khidt hudng v6

c6c vr thiCng li€ng. Ci{c ban dao VN dd "thodt"
duqc ddi cdm 6o ngay trong c6nhthidu 6o cdm.

Hinh trinh sinh dicr da kh6p lai m6t vbng. T6i
ti6n Mr{ t6i vd vdittt dai. Tr} itdy Bi s6 gom g6p

nhfrng xdu tdt cria hinh vi trong qu6 khtf, dd di
vio tddng lai, tidp tuc m6t hinh trinh mdi. Vdi
ngudi tu thi6n, m6i m6t ngiy qua, tOi phii ddt
cho ti6t m{.tc6ribdn chdt xdu xa cld mang theo til
ti6n kidp. Hinh trinh sinh di6t phii drrgc thtrc

hi6n ngay b0y gid, kh6ng phf,i iloi cldn ngiy ra di.
H6 sanh mQt y thrlc kh6ng ngay linh cin trd sU

tidn ho6. TOi phii c6 g6ng, drlt kho6t di6t cho

dtrgc. Ift6p til vdng. Til vdng. Cho ddn khi tho6t
ra, tOi ttr do hohn tohn. D6 ld lfic t6i rrd vd trlgp
nhdt vdi D6'ng Cha Lhnh. Hdnh rrinh sinh diQt til
d6 mdi thdt srrchdmdrlt.

NGOC SUONG riNI{ nAr
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CHIT MA CON CAN DTIOC VUA

CU 86 Ngq. li ngrrdi hi6n mi vua Linh COng ntrdc VQ kh6ng ding. Di Tfi Ha la ngudi dd
mi vua l4i ding.

Sfi Ngu thdy thd dI rdn nhidu ldn mi vua kh6ng nghe. Lric 6ng c6 binh s6p mdt, ddn con
rXng :

- Th ldm quan nddc V6, kh6ng tidn cfi drroc Cil Bd Ngoc, tho6i drrgc Di Tir Hd, thd ln bAy

t6i kh6ng khuy6n can ndi vua, thi khi ta nh6m mdt, kh6ng clrrgc lim dri lC. Cf dd th6y ta drrdi cfia
sd, thdlh xong vi6c cho ta.

Lric 6ng mt't, ngrldi con cr1lim theo ldi dan. Vua Linh C6ng tldn vidng. Ngttdi con clem ldi
di chric cria cha tdu lai. Vua thdt sdc n6i rXng :

- Ay la 16i cfia qui nhdn.

Rdi sai ngUdi dem x6c Sf/ NgtI vio nhi, bdt kham li6m vi mai t6ng cho thi 16.

Sau qui nhi6n Vua Linh COng ding Cil B5 Ngoc mi bdi Di Tf/ He.
Dfc Khdng Tfr nghe chuy€n dy n6i :

Ddi c6 nhfrng gi6m quan, tldn hic chdt ta ttdt cir moi vi6c, chua c6 ai thloc nhr/ Sfi NgtI,
ctrdt rdi md cdn ding x6c ctia minh dd can vua, lim cho vua ph6i c6m tlQng mi nghe theo minh.
Thd ch8ng phii ln trung truc l6m u ?

Gia Ngtf
(Cd Hqc Tinh Hoa)

Ai mang cAu Luc-trf
Ngang qua chdn 1u0n hdi
Trf,m ndm hd! sinh tfr
Xao x6c nhfrng ngdm ngii.

Tudng tuqng minh ngdng thd

Trl dai b6ng nhat nhda

Thi thqc tha ru b6

Ci mQt c6i ta-bi.

Lf Thila NghiQp

?Mrr9ry"{ePar
Ta c6 ddm ndi so

Cing dam mdi lo toan

B6ng dtrng minh ngrlng thd
NXm chdt c6 binh an.

Ddm cu6c tinh thdi tr6
Nhtr mQt c6ch chim bay
dn sinh thhnh cria Me
Nhu mQt giqt lQ dhy.

Ddm bii thd d[ng b6o

Chfr nghia cfrng i li
Nhidu khi bu6n lo 16o

Ch8ng bidt sdng ldm chi!?
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?/W*Tho
T rZng f,rong in b6ng linh hdn

SbnqbJngnQithlc dfip ddntho bay

X.hn soihoa dqp tAm*ty
An Thidn tu\i thq k6o dbi xa xbm

TAmThibn nuonqb\nq trbng rbm

N4rln tho lay lAnq chang dAm thuonq ylu
Ybunqudi yAu cA c6 cAy

Y Au T rdi ybu ?h)r, d7 nq xAy phAn hdn

NqAy tho bb bbnqtrt con

T a ylu bhn r,inh hdn nhi)n thAt thh

T\nh t a dua nd Nrhmhoa

Hdn linh eAnqeudt,,DiDAban An

ThAnfiy danq 6 hdngl,l.An

MA lbnq vu on mZi rd qAn ThAy Cha

WGhrrorug
Trdm Nim mQt kidp chEng ddi 16u

Tho6ng dy xudn xanh ild bac ilAu
S6ng lo tranh dt'u giinh cu6c sdng

Chi6u dd nXm y6n dudi m6 sdu

Cria ti6n danh loi mi6n tam cinh
Nio c6 ai mang kh6i clia cAu

H6y nhd mau mau 1o niQm Phat

fim dudn g giiti thodt kidp dau sAu

Chd dd cldn khi thdn muc rE
Tim vC ngu6n c6i ching duoc clAu.

Santa Ana Ngdy l3l0l04
Kinh bdi

LC Thi Nhan

Cu\c ddi LuyQr, dqp c) ea

Ngudn Xu2n thi cAmtubnqralibnhdi

i tv.o ttdt nho nbi trbi
Ddnh bdnq ldi dqV Udr Vdi vbng hoa

Chhhb Hoa D4olbnqr,a

fttonq Thidn nqbo nq4t dQm d) t\nh thuonq

VAn danq nqin nqut t ridu vuonq

tuAnTho bdt thn irAn dudnqthZnghoa

V u d n Hdng r,uy QN dilu kibu s a

Hdn nhi)n ffim tim chan hb a V b Vi.

Thanh Da,24-O3-2OO1

ru €.cv,vb vt,

T%6[,ti
Hhnh ph6p V0 Vi s6 bdt m6

Ngtrdi tu luc duc hdt noi k6
Thdt tinh c6 clidn clAu cdn sd

Tu m6i luy6n hodi drlt bdi bC

V6 6'y ctia Thi6n Vi tri dia
V6 thtrdng cinh tam chd dam mO

Kh6ng tu tr6i m6i ddng sanh tft
Ni6m PhAt tri t0m 16 ldi vd

Ngiy 24104/2005

P.Sdn
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DvD cHEo THUYEN ouA sONc

GiQt nudc v0 thU0ng. Gigt nudc v0 thuong roi

xudng bidn trdn. Gigt nuOc v0 thuong roi xudng

dong sOng, dong sOng c6ch ngdn bo m0 bdn

giac. MQt giot v0 thuong rOi xudng mft nudc, m4t

nudc vE n0n vong tron, v0ng tron gifi ta trong u

m6, trong loan dQng va c[ng chihh Vong tron

girip ta thanh nhe hoa vdi nhilng vdng didn'quang

c[ra Thi0n Dia Nh0n ndu,ta bliei hanh thidn. Xin

moi Ou:i vi lOn thuydn CIVD, ch0ng ta Cheo

Thuydn Qua SOng. Cbh tnuydn la Phuong Tiqn,

Dong SOng li CuOc 0oi,:B0n Kia SOhg li Cuu

Cdnh.

,'",
Phuong TiQn? Cuu Canh? G:iii Thoat moi chinh la

Cuu Canh. Phuong Ti.0n c6 rdt nhidu, ch0ng ta

n0n chgn Phu0ng TiOn nio thfch hQp eho ta sdm

dat duoc Cuu Ciinh. V0 Vi ld mOt trong nhfing

Phudng Tign. V0 Vi la con dudng ta di vdi nidn tin

chdp cdnh, hudng hdn vuqt tdi c6i rQng troi xanh.

Con dUong ta di xoa tan phidn n5o, con,duong ta

thoat kidp khd dau, con dudng ta di ky hoa dn

ndu, thdm c6i hdn nguoi ngan trudc tdi ngin sau.

Tr0n dudng ta di, chung ta tu h6i, ta li gi? Thua,

ta chinh li hat bui. Hat bUi trdn gian. 0Oi ta lir
nghich l[ qu6n trq b0n duong. Da bi0i van vat v0

thuong thi tung hoirnh chi trong v0 thUdng, v0

thuong cuQc sdng? Tung hoanh chi trong song

gio bdnh bdng? Quay cudng chi trong trdm phit,

trdm phu chim ndi? Ouay cudng chi trong sic sdc

khOng khOng? 0uay cudng chi trong co co kh0ng

kh0ng? Hat bUi th0n ta, rdi mOt ngay sE vd voi

cdt bUi. Qu6n tro doi ta, rdi mQt ngiy ta rl6o ra

di. Va than xdc ta sE vui s0u trong long d{t,
nhUng mudn cdi hdn ta dugc bay, bay bdng len

Troi thi ta hdy trau hdn thanh nhg, dd hdn bay vd

quO M9 thinh thdi. Vd QuO Me thinh thoi u?

Mudn dugc the', chinh ta phii budc lon ddng. 0i

hdi nguoi trdn gianl ChuOng ma chfrng ddnh sao

co tiO'ng ngdn vang? 0i hdi nguditrdn gian! Thdn

md chfrng tu sao hdn duqc thanh quang? Va va tu

ma khOng hinh sao tdi duoc Thi0n Ding? Hinh
nhu thd nio trong khi th0'tqc da doan, phi6n lqy

bao trum? Thua ring, mQt ngay tr0i qua ta ngdi

thidn muoi phrit, muoi phtit, muoi phut tqa thidn ta

ph6i thdy duoc ta. Ta lot tdm ta ra ngoai cai mat

na dd ta thay ta. Ta thdy ta li gi trong cOi ta ba. Ta

ph&,ithd'y ta, c6 khi ta la loai quy su. Ta phii thdy

tfl, co khi ta la con thu d[. Ta phii tha'y ta, co khi

long 16 li troi bfro td. Ta phii thdy ta, co khi ta la

di didu h6c 0. Ndt ta thO:y ta la loai qui su ta phii
bidn ti tnlnn cf nh thi0n thdn. Ndu ta tha'y long ta

la troi bio t0', ta phii bidn tathanh ang bach v0n.

Ndu ta th0'y ta la ac didU h5c 0, ta phAi bidn ta

thdnh cenh phuqnu hoing. Ve nO'U, vi ndu ta thAy

ta la con thu dtrthita bi0-n ta, ta bidn ta thanh chri

nai vdng. Ta phii thdy tal Ta phii th0'5r ta trong c6i

hdng trdn gi[a doi gian trd, ta phai th0'y ta, ta phii
bietta lfr ai. Ta la mQt ngudi tdm tnuong nhu muon

ngin sinih linh khdc, lan hup trong bd ddi, oi bd

tl0i Sian ac fnd dau, n0n suO't doi di tim con duong

0d tno6t vong dau khd. Con dudng V0 Vi thoiit

vbn$ tam tdi, con duong tU tu nhe nhing phoi

ph0i. Nhe nhing phoi phdi? Tdi cinh gi6i nay,

m$t didu duy nh{t, ta phii tu thi6n. Tu tU cuu ta. Ta

phfli ttr cuu ta, khOng ai cuu ta duoc, ngay cf, ddn

Gha ia, ddu rlng Cha ta la ThAi Son voi vgi, ddu

Cha ta hai ha bao la. Ddu Cha dd tung c6ng ta trOn

vai khita:cOn h6, c6ng ta tr€n vai di khoe v6i xom

lang. 0i ldng Chal Long Cha tai nao ta xieil Cha

ndm tay ta, day ta ngoin ngoeo t0p vidt, Cha day

ta dgr, ta hgc trang sdch ddu doi. 0i OOi Cha, gian

lab nhqc nhdn ngiy th6ng, nhfing lo cho ta com

no, com no tung ch6n, nh[ng lo cho ta, 6o ldnh, 6o

lanh tung manh. 0i 0ol Cha, ddi Cha qui li ngqn

dudc! Cha soi cho ta nhdn lu0n cuong thuong dao

lf, Cha thfp doi ta, 6nh sdng, 6nh siing lam

nguoi. 0n cha nhuThiii sdn voi vgi, thu6c nao do

hot cong on? Mot doi ta nhd cong Cha, ngan doi ta
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nho on Cha, Cha oi! Cha oi! Cha ta nhU th0'do.

Con doi thi sao? Co nhfing khi ta nghT vd doi, ta

th0'y doi nhU mQt con s0ng, con sOng co hai dong

nudc. MQt, mQt dong nudc dqc, m0t, mQt dong

nudc trong. C6 nhilng khi ta nghTvd nguoi, ta thA'y

long nhidu it dau thUdng, khi th0'y ngudi miQt mdi

l4n hup, lan hUp trong dong nUdc duc, 0i d0ng 0

troc r6c, rO'n, rong, r0u! 0i, oi nay ta, oi nay nguoi,

hdy bOi ra, ra dong nU6c duc! Hay bOi qua, qua

dong nuoc trong dd th6n hinh van con sach sE,

Od tam hdn dugc vd thanh nhg, dd t0m hdn thoat

dong 6m chuong u m0! N0'u suc nguoi ydu du0'i

khOng tU boi qua duoc dong nudc duc, cudng xo6y

clra dong s0ng, ta n0n nh0 mOt phuong ti0n, m0t

chiO'c thuydn nan, mOt phap tu thidn. Xin hdy

nghe: Hdi ngudi thd gian, trOn chidc thuydn nan,

ta chdo qua sOng. Tr0n chidc thuydn nan, song

gi6 co nguy nan ta quy0i bdn gan. Bo ni la bo m0!

Bo kia la bdn giac! Cheo mau cd thoiit, cd thoet

cb rAc, doi ac trOn b0 m0. Bo ni la bo m0, b0 kia

li bdn gi6c. ChDo mau ta cdvd ndn giiic ddy hoa,

doidep la b0n t0.Oua duoc bo b0n t0 ta mudn ca,

ta mudn m0a, ta mudn dua. Ta mudn vui, vui doi

hdn nhi0n, vui doi luong thiQn, kh0ng ti hidm,

kh0ng ganh gh6t va khOng m6nh mung tranh

gianh, tranh gianh voi ai. Ta mudn tu, tu dao tu

doi, tu thAn sta tdnh, trdnh duc trdnh s0n. DiOt

h0i. Diet h0i long tham, tham sdc, tham ti6n,

tham lgi, tham danh. Doi nhuv4y th)ta kh{c thdy

doi xinh dqp, dgp biOi bao, doi dep bidt bao! H6n

nhu vOy thi ta khic th{y, hdn thanh cao, thanh

cao biOi duong naol Thoat ra kh6i dong m0 nudc

dqc, dung trOn non ta nhin xudng bidn, thdy sinh

linh mOt doi tai bidn, hdi chinh ta, long co dau, lQ

co tuOn? Hdi cft bUi trdn gianl Co sao m6i hoai

x0u x6? Sao mii hoai gieo rdc khd dau? Hdi cit
bUitrdn gian! Sao lai khOng r0 long thudng xot! 0i

kidp nguoi sao 14i chfrng thudng nhau? B0i vl d0'y

chinh la Troi D0't sinh ra chring sinh muOn loai,

doi sdng hoa ra bao didu khOng an, nhidu kidp trOi

qua nh6 vd Cha Troi, thUc hanh t0m thuc tidn vao

c6i KhOng. V0 Vi khai sdng thAn tflm hoa vui, toan

thanh tiO'n vd thanh, ngudi thidn tu thuc tidn v0.

Blnh t0m, binh t0m thuc gidc nhdt nguyOn, phi6n

uu khOng con, tlnh thuong khOng ngung ddi trao.

Cung vui, cung tidn, cung tu, til d0y co dao co doi

an vui. MQt didm linh quang sang tai dia cdu. Troi

Ddt phong thu, t0m ldnh chdnh tu. D[ng khf tam

linh xoa tan uu phidn, thUc hanh tAm thuc ti0'n vdo

c6i Kh0ng. V0 Vi, V0 Vi. V0ng, V0 Vi qui la con

duong dao lf , V0 Vi la thuAn ti da't trdi, V0 Vi con

dudng di tdi, dao doi, dao doi thom ngdt, Phat

Phdp song tu. V0 Vi la tu rdn nhSn nhuc, V0 Vi la

diQt dUc, diQt s0n, V0 Vi la khOng hon khOng gi4n,

thuong nguoiv6ici tutam nhuthudng mlnh. V0 vi

la ngdi thi6n tU gidc, x6t hdn mlnh thuc tinh con

m0, dd mOt mai khi lia duong thd, dd hdn, dd hdn

duoc vd noi c6i Thi0n Cung.

Tac gii nhfrng loi ca trOn du0c gop nhat va liOn

k0t thanh mOt doin khuc noi vd Phuong TiOn va

Cuu Cdnh trong cOi v0 thuong, d6 chlnh la nhac si

tdi hoa Hoing Thi Thd, Ngudi da "Qua S0ng" ngay

23 thang 9 nim 2001 sau khi lim "ki6p tim nhi
td" cho kho tang dm nh4c v0 gi6. Thoi gian cudi

doi, cd nh4c sT Hoang Thi Tho dd chuydn hudng,

sdng tdc, phong tac nhilng loi thuydt gilng,

nhffng 6ng thd, nhfing l:i dao c0a Thidn Su Luong

SI Hang thanh nhfing thidn khr]c tuyQt tac vdi

nhidu thd loai khac nhau. Thoat nghe cuO'n DVD

Cheo Thuydn Qua S0ng, chring ta cri tutng 12 kigt

tiic: D[ng Hinh, Th0n Ta La Hat Bqi, DUdng

Kh0ng Di Khong De'n, Ta Phii Thdy Ta, TOi La Ai,

Tlnh Cha, Cho Doi Xinh D9p Cho Hdn Thanh Cao,

Con S0ng Co Hai Dong Nudc, Chdo Thuydn Oua

Song, ThUc Hanh, Nguoi H6t Tren Non, va Kinh

Thi6n V0 Vi duoc 12 vi nhac sT lung danh sdng t6c

ri0ng rE. Nhung khOng, tdt cl ddu lir " nh1ng dta
con mi frii (nh4c sI Hoang Thi Tho trong mOt cuOc

man ddm df d6m tri loi) yAu thfch nh|i, khAng

phdi con bui ddi, nhrtng nguoi con ddc biAt".

Muoi hai dua con duqc dac biet chpn loc til hai

nudi tni6n Ca 2000 tai Philadelphia va Thidn Ca

2001 tai 0rlando duoc Hoang Thi Tho "tr0t het
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tim linh" biOn soan cho Thidn Ca V0 Vi, chi tru
bdi ThUc Hanh do Nh4c sTDuc Thanh chuydn tdc

tu tho clta Thidn su Luong ST Hing dugc ca sT

NguyQt Lan trlnh di6n. Phdn con lai la do nhfing

ca sI, nghQ sTthdnh danh dUQc mgi nguoi ngffing

mO tu l0u nhu Bui Thi0n, Son Ca, Ai Van, Anh

DIng, Thanh Hi, C0ng Thanh, Thanh Lan, Elvis

Phuong, va La Suong Suong. Vdi t0n Hoang Thi

Tho khong ai khong bidt Ngudi ld mat nh4c sTtii
danh dung ddu trong ling 0m nhqc Vi0t nam,

mOt thi0n tai da duOc hang trieu tri0u khdn thinh
gi| 6i m0, tidc thuong khi Nguoi nim xudng.

Nhidu cdy viOi ndi danh dd vidt ra't nhi6u vd

Nguoi. V6i ng0n tu trdn th0' kh0ng d0 dd di6n ti
sU ngr.6ng m0 tuyet dinh cla chring ta dd ca tr;ng

mQt nguoi sudt doi hie'n dang cho nghQ thuat 0m

nh4c, chi xin Quf vi mQt phtit tTnh l6ng nguyQn

cdu huong linh Nguoivi6n mi0n an lac noi cOi NiOt

Ban nhu nh[ng loi ca c0a Nguoi da lm lai cho

ch0ng ta. Nguoivd Mi6n Wnh Hing TuyQt Voi.

V0 ViTr€n ThO Gi6i

MQt nguoi, mQt didm sinh linh, hay chung sanh

dang run riy, d6i rdt trong gi6 lanh gay g{t c0a

thi0n nhi0n, lang thang ddu dU0ng x6 chg, nim
co rrim dudi tlng da l6n dd sinh tdn vi duqc mQt

cflu be danh thuc trao cho mQt ch0t qud nh6, phii
chang do la duy0n may ddu thai trong kidp ngudi

0 cOi trdm phu nay? Vdng, ddy la duyOn mayl

DuOc Thugng Dd cho mang xiic nguoi 0d tam

phuong tiQn cho viQc tu luyQn phdn hdn thing
tiO'n 6 kidp sau la mgt dn ban tuyQt dinh. Ld duyOn

may, ch0ng ta kh0ng thd pho mdc cuQc doi cho

sU rfti may, m0 hd h6n d$n c0a hdng trdn. Udc

m0n0 tdm cdu m$t cuOc s0ng hii hOa thanh tinh,

thtn tf,m an [qc, nhUng mu0n dAt dUpc tuyQt didm

niy, thudng la, nO'u khong thich hgp th) c[ng ddy

gian lao, cam khd, co nghTa li ch0ng ta chUa ngQ

duQc chdnh phap. V0 Vi chinh ld con dUdng, mQt

phap thidn dUa ch0ng ta tdi sU tdm cdu do. VO Vi

|*,,,n,Sult0,n, :llf : :C:ho: c:l6q,s0,g;,df, 9,1(Ing :sg :td m ce u,

hoa hgp gifia cuQc sdng hiQn d4i va an lanh cho

nQi thuc.

V0 Vi le mOt phap thidn dem lai sU tU chlr va nidm

tin cho chinh minh. Bing cach ndo? Thua, bing
cdch tdi lflp sU qu0n binh, chdn chinh thdn kinh

khdioc, thanh lpc didn ndng cdt4ng. Thidn V0 Vi

vdi mQt phuong phdp don giin, thich hdp cho mgi

nguoi, khong gi6i han tudi tdc, khong phan biet

nam n[ va di6u kien suc kh6e. DUa trOn cdc

phuong phap t0p trung didn ndng, phUdng phap

hit th6 va tham thidn, V0 Vi thuc hanh trong tg
nhi0n va hdn nhi0n, khOng l0 thu0c noithidn vitu
gia hay thidn duong, noi vdng 14ng hay dn ao, va

kh0ng rang buQc vdi thidn nh0n mQt minh hay tdp

thd. Va chi mgt didu bdt buQc duy nna't ta prrii
thuc hanh ddu dan. Khong khl thi0n nhi0n trong

lanh chinh la ngudn lgc tuyQt dinh tao didn nang

cho nguoi thi6n V0 Vi. Xen kE nhfrng thuydt minh

ndy, DVD Cheo Thuydn Oua SOng minh chung

bing nhffng hinh inh trung thgc duqc ghi lai

nhffng cim nghTphiit xud't tu chAn t0m clra nhfrng

nguoi hanh thidn V0 Vi sau khi chinh hanh gii
tung ngup 14n trong bidn khd hoac tdm cdu hoic
duy0n may h4nh ngQ duqc diQu phdp.

LQi ich cfia phudng phdp ndy la inh huOng dO'n

nhip sdng va cu xlt cla ch0ng ta. Hoa hop vdi

chinh mlnh la yOu td tdi quan trqng dd duong ddu

voi nhfing kh6 khan trong cuQc sdng hing ngdy.

Chi co thd thoet kh6i du0c sU kich rlOng khi ch0ng

ta dat duQc sU tr/ tin va lam ch0 ldy chlnh minh.

MQt trong nhfng kOi qta rO rang,nh0't ch0ng ta co

thd git hei dugc sauthdi gian tut0p la tim laiduqc

sU sdng su0't tru6e.,m0i bidn,cdi,.p66n lich chinh

xdc mgi tr4ng hudhg,,bi6't,ng$dl' biO-tivi0c, biOi

nguoi biei ta ]a :Ffi6n 6nh cai nhin tnOng suO't

nhdn sinh. Sul'ouAn birr,.fr ta ..'thuc rfibm ,tAi sU

thanh cOng trong busc,':sdng. 06 trre ,nang giAi

quy0t,nlj[ng'kho,khan cira chinh minh th] 06 kha

ni n g gi0 pr.drrEc,,,,rlhfin,$.n$$,8i..$hUnu.;gu0ntiii0trf n g

ta.,rn0tr,,cl*.ch,.:lit,trn:ifi |$urtfi dEli .fi nih.i.hu6 $. +O:,.vu tgi c fi a
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chring ta vdi tha nhAn dUdng nhi0n la tdt dep ddu

rdng nhidu khi ch0ng ta khOng nhfln thUc duqc

didu nay, Hdnh gii V0 Vi khdp ndi trOn th0'gi6i,

dlr mqi ch0ng tQc, ngOn ng[ khac nhau, ho d5

phat bidu chung minh nhfing didu ndy, xin trAn

trqng kinh moi Ouf vi nglm suy.

Giip dd nhrtng ngudi chung quanh la nhrtng gi

Thidn Su Llong ST Hdng dd vi dang ldm trong

sufi cuAc doi crta Nguoi. Thidn su Luong Si
Hdng tit de fi chLn ffuydn cila D1c 1ng Tu Dd

Thudn Thuin HAu, Nguoi sang l4p phtldng phep

tu thi6n VO Vi tai midn nam ViAt nam. Trdt sinh

ra li ngudi ViAt nam, Thidn su Luong ST Hdng

phdi cam chiu trdm luLn trong mAt qudc gia

chinh chiA'n ddi ddi kiA'p ki|'p, Thidn Su dd kh1ng

nglng phdn dL'u vdi dinh menh an biti cho minh.

Nguoi dd tlng bi cdm il mil cilch dlc dodn, bi

si nhlc vd bi llu vong ra khdi quA huong. Tuy

nhiAn, vdi stt minh fiAt vd nghi ltlc dong ddy,

khAng nhrtng Thidn SU dd vu1t khdi nhTng nguy

nan cho chinh minh mit con giip dd nh1ng

nguoi cing cdnh ng6. Nhrtng hinh dnh trong

DVD chtng minh di6u niy vit xin Qull v! lang

nghe Thidn su Luong ST Hdng giei thlch r|l rd
ring thA'nio lit Phap Ui VA Vi Khoa Hoc Huydn

Bi Phil Phap. Ngudi cung minh thi chrt ffttdng

cAa phap Thidn VA Vi nhu thA' nito. KhAng nhrtng

chi ri€ng Nguoi md t{t cd c0ng ddng hdnh thidn

VO Vi de phat bidu k|i qila tuyet voi cila phdp tu

VA Vi. VA Vi h mAt cAng ddng thLn htu, tudng

then Udng tro. KhAng nh1ng chi tu trong vi k!,

cd nhdn mA VA Vi con tham gia cdc hoat dlng tl
thiAn, giip dd cac trai ty nqn hay nhrtng ngulqi
thiA'u thA'n, tuy Am thdm nhlng ddu dan trong vi

tha dai ddng. Hinh gi6 VA Vi cd mat khap noi

tr|n th|'gi6i. Hq gAp nhau trong nhrtng culc
hgp mfit, trong ciic ki, Dai H0i QuA'c TC' dlqc td
chuc m6i ndm m1t ldn, dia didm khac nhau do

cac H1i Ai H1u VA Vi dia phldng ddm trdch.

DVD Chio Thuydn Qua SAng ghi tai nhlng budi

Dai HAi VO Vi hang nam. Dai h\i tit thoi didm

ving son cho nh1ng hanh gid Vo Vi siAt chat dao

tinh, chia xE kinh nghiem tu hQc. Nhing ban hrtu

cla VA Vi, di cd hitnh thi6n hay khAng, cTng

dtllc nhiil tinh mdi gqi tham dtl nhhng td chtc
sinh hoat vdn hda vA giii tri. Ching hAn nhu
'Thi6n Ca" ld m\t chldng trinh van ngh€ dlqc td
ch1c hdng ndm dan k|i gila nghq thuQt vdn hoc

dAn tlc vdi nhac tam tinh hldng thuqng. Thi6n

Ca VA Vi dd ldn tl1t chito ddn c\ng ddng nguoi

Viet bdt diu tl nam 1995 tAi Frankfurt am Main,

Paris, Washington DC, tJc ChAu, Toronto,

Philadelphia, 1rlando, d{n Houston ndm 2002,

m5i noi, m6i cnrt 0d. runing nhac sTtiti danh nhu

PhAm Duy, Hodng ThiThd, Trdm Tt ThiAng, Trdn

Trinh, NhQt NgAn, Giao TiAn, Duy Khdnh, Ch[

Tam, Pham Dtc Thitnh, ChAu Ph6', Ph4m Vinh,

v.vit dd chuydn tdc vit cdm tac nhrtng ang thd

siAu viil vdi dao ty cao thLm crta Thidn SU Ludng

ST Hang thitnh nhrtng Thi6n Khic ddng gdp cho

ndn vdn hqc ngh7 thuAt fim linh Vi1t Nam qua

nhrtng thd dieu fi cd nhac, hd qudng, dLn ca dA'n

fin nhAc. Hdu hdt nhrtng ca si, nghA si di|u
luyQn, thllng th4ng tai hii ngoAi ddu gdp mat

t1n sln khiu VA Vi dd dem lai ngudn vui cho

doi, ngudn dAo cho Thi6n trong nhlng budi

Thidn Ca trudc d|y. Nhrtng nghq sT hrtu danh dd

chuy1n chd nhrtng bi ca, khic hat En con

thuydn DVD dd cing Chdo Thuydn Qua SAng nhu

Bii Thi€n, Henry Chic trong Anh vit TAi, Thanh

Ha vdi Con SAng Co Hai Ding NUdc, ldi ca mang

ddy thldng cdm th|' nhLn quyAn tung ilA'ng

duong cdm diAu fuyAn crta Hoang ThiThi, Henry

Chic vit Dalena de Hdt Cho Em, Hdt cho Anh.

Kidu Hung c0ng gop mat phLi cd VA VitAn con

thuydn DVD. Mai L€ Huydn kAu ggi Tu Di MOi

Ngudi vi c0ng chinh Bit Hai Mai LA Huydn danh

dd, chua ngoa cing vdi 1ng Cd Vtt BiiThiAn ngd

ngdo trong hii nhac kich Vit Ang Ci Lia Bd Hai.

Hudng Lan nghgn ngao trong Ngqn Ddn Ddu.

Ddng Trac ChiTAm, DiAu Thuydn Thanh Huydn

vi Lrt 86'Linh TuA'n dd ldm sA'ng lAi ba nhiln vQt
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llu danh trong lich srt Trung QuA'c thoi cd xua

bdng v0 tudng cdi ludng, hd quing: HAu Ddng

Trdc hf DiAu Thuydn hay L0 BA'DiAu Thuydn tam

phi6n Ddng Trdc, v.vit TrAn chi1'c thuydn nan

DVD nity, nhAc sT Hoitng Thi Thd vdi phong cach

tao nhd, ndi nang ltlu lodt dd ffim stt vdi ching ta

trudc khi Ngudi gid tl cu1c s6'ng. W hAn hep thdi
gian nAn DVD Cheo Thuydn Oua S0ng chi trlnh

chidu nhilng c0u hdt, nhilng ldi ca, nhfing vI diOu

ng{n ddy nghO thu0t clra doan ca v[ nh4c d0n tOc

Hdng Lqc, Ti0'ng Noi T16, c0a v[ su 16o thanh Luu

Blnh, v,vi xen kE in khop vdi nhffng phat bidu

thanh qui clra hanh gi6 V0 Vii sau thoi gian hanh

thidn nhu nhfing net chdm phd cfta mOt buc tranh

ngh0 thu0t t0m linh.

DVD Cheo Thuydn Oua S0ng du0c TQH

Communication tai Phap qudc thUc hiOn rdt c0ng

phu, kOi hop tai li0u vdi mOt kV thu0t dOc d6o t0n

k!, di dem lai hinh Anh rO rang, hdp d6n, thoii
mdi, 0m thanh trong sdng, khOng nhiOu dQng

ngo4i v0t. DVD Cheo Thuydn Qua S0ng clng
cdng hi6-n cho ch0ng ta nhfing bai Caraoke cho

nhffng ai thfch hiit nhffng bai ca di dugc c6c

nghQ sTthanh danh trlnh di6n. DVD Cheo Thuydn

Oua S0ng con co ba ngOn ngil: ViQt, Anh, Phdp

dd ch0ng ta gi6ithi0u mQt phdp tu Thidn do nguoi

Vigt nam sang l0p v6i th0n h0u ngo4i qudc.

KhOng nhffng chi la mQt tuyQt phdm vd mat tam

linh, DVD Ch0o Thuydn Oua SOng con li mOt tuyOt

tac thugng thang vd mat dm nhac hay d0ng hon

d0y chfnh la nhilng tinh hoa tdm linh kdt tr;, bung

sf ng cta thi0n tai Hoang Thi Tho tru6c khi Nguoi

vTnh vi6n xa l{nh thd tran mudn h,nr lai cho th0'

nhAn nhilng gi Nguoi di chung d4t. Nghe kh0ng

bing thdy, dqc khOng bdng xem, tin chdc rang

sau khi xem xong DVD Cheo Thuydn Oua SOng,

Ouf vi sE tran quli no nhU mQt bdu vflt gia tri hi0'm

co clra Ouf Vi.

VoVi Multimedia Communication xin ffAn ffgng
giilithiAu vd klnh miti.

WW,U
CuQc ddi ttt ddn treo trudc gi6
Da 1A ngt/di dugc c6 tri kh6n
Drlng tin ti clao bdng m6n
LAm drrdng lac ldi via h6n khd dau

Nhap thd cu6c uu sAu fi d6

Sanh ra ddi ai t6 ai mO

Cdng deo cing 15m nang n6

Cdng theo ldi tnrdc t6i te c6i bu6n
Et/gc phudc k6 am ttldng ph6p mdi
Cd t6m tu vr/dt kh6i trAn ai
Hinh si6ng tdm tinh mang dii
Cdng th6m thanh nhe cing say t6'c lbng

Sa bd khd sdng trong nhdn thd
Sudt ci cldi dau bd ddi thay

Ph6p ldnh cha dd trao tay
Lrru thanh khfi trudc gdt trar nhd thi6n
Theo ch6nh dao di tim chdn ly
Tu khai th6ng tdm tri td minh
TtI tu tU d0 chinh minh
T4 dn cha nhoc c6ng truydn VO Vi.

Nsdy 20/04/2005

P. Sdn
(Kinh ting ban Huj,nh Quang Dung Qu6ng Ngai)
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NHTING QUr orNH cAN sAN

CUA VO.VI MULTIII{EDIA COMMUNICATION

*****

NUrTnr vu

Nhi6m vu cfia VVMC li phu tri4ch vi6c th6ng tin quiing bri ph6p li VO Vi KHHBPP ddn dai chring theo

cludng ldi cria Erlc Td SuOd ThuAn Hdu vi Dfc ThAy Lrlong Si HXng-Vi Ki6n. Tdng hop vd b6o tdn
c6c tdi li6u li6n quan cldn sugi6ng day cria Dfc Td Sdve Dfrc fnAy. VVMC chiu tr6ch nhi6m:

- ptrdlhopvdi c6c hQi 6i hfruVOVihay thidndudngdd td chtlc nhfrng sinhhoatV6Vi.
- Ph6t hinh c6c tdi li6u drldi moi hinh thrlc do stl chi day cria Drlc ThAy Lrrong Sl Hing- Vi Ki6n
- D[ng kf c6c tdi liOu vh tl4i diQn V6 Vi cho ph6p xir dung hof,c xttly cdc vi pham lam dgng tdi
li€u criaVOVi vdo nhfrng muc ti6u bdtch6nh.

rd cHOc

VVMC dd drrgc dangkf m6tciichhopphr{p tai HOAKY, CANADAvdAUSTRALIA.
Thdnh vi6n cria VVMC dudc Dfc ThAy x6t tdm vd chi dinh. C6c thinh vi6n c6 ttrd tU chdi ndu x6t
kh6ng phi hop vdi cd nhdn vi kh6 nang cria minh. Thhnh vi6n cria VVMC d6u lh nhfrng ngrrdi ph6t

t6m ttl nguyQn d5ng g6p vho viQc phd truy6n PhdpLy Vd Vi mQt c6ch v6 vu ldi vi kh6ng c6 thi lao.

sdDd rd cntlc

t
8nn Th6ng Tin
(F+rat Thash)

Sd dd td chrlc c6 thd thay tldi tiy theo nhu cdu ph6t tridn cria VO Vi
vi theo srJ chi d4y cria Dri'c Thdy.

Ban Didu Hinh VVMC:

x NhAn vd tridn khai c6ng vi6c cfra V6 Vi til sri chi day cria Drlc ThAy.

Bafl Pl'lit Hanh
I lr Lrcu ,u dot

83n T6 Chu. DH A
Xhoa Sorlli Chirig

i
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x Phdi hgp vdi c6c hQi 6i htru V0 Vi vh cdc ban chuy6n m6n.
* Lo sd sdch chi thu hhng nam.
* Dai diQnV6 Vi trong moi giao dich v6i c6c hQi doln vlL c6c dodn thd t6n gi6o b4n.

BanTdChrlcDaiHQivh C6c Kh6a Sdng Chung:
xPhu tr6ch viOc soan th6o chrrong trinh.
* Didu khidn chuong trinh vi lo tr0t tuchung.
* Thu nhin vd chic kdt nhfrng d6ng g6p9,kidn xdy drlng cria ban dao
x Ed nghi nhfrng su thay adi 0d girip cho DH vi ci{c kh6a sdng chung ngdy mQt thidt thgc hon.
x Soan thio cdm nang hrldng ddn cho ban dao.

BanVdnNghQ Thidn Ca:

* Phu trdch td ch(tc cdcbudi trinh di6n hay ra m6t Thi6n Ca.
x Li6n lac c6c ngh6 sI, quydt dinh dia didm vI chrlong trinh cho c6c budi trinh didn nh4c Thi6n

Ca VO Vi
* Thr;c hiQn vi ph6t hinh nhfrng DVD, VIDEO Thi6n Ca V6 Vi.
* Phdi hgp vdi Ban Td Chrlc DH, KSC td chrlc nhfrng budi trinh didn vdn nghQ gitip vui cho BD

Ban Ph6t Hinh Thi Li6u Tu Hoc:

* PhU trdch g6p nh4t b6o tri thgc hi6n vi phdn phdi ciic thi li6u tu hoc cria VO Vi. G6m c6 Ban

Kinh S6ch vi BanVideo Audio.

BanKinhs6ch:

* Phq tr6ch vi6c ghi lai nhfrng bdi giing cfia Dfc Thdy srru tAm c6c tii liQu li6n quan <l6nV6Vi.

An tdng vi phdi tri kinh sdch m6t c6ch hop lf . Ban Kinh S6ch lh co quan duy nhdt xudt bin nhfrng tdi
liQu cria V6 Vi. Phdt hiQn vd tl6 nghi nhfrng biQn ph6p chd tdi nhfrng kinh s6ch cflng nhtl cdc tii li6u V6

Vi ph6t hdnh mi kh6ng c6 srr ddng f cho ph6p cria VVMC.

BanAudio-Video:

* PhU tr6ch vi6c thu bdng hay thu hinh 6 DH, KSC, di6u chinh vi r6p ndi soan th6o nhrrng CD

VIDEO, DVD Ai HQu cfia Efrc ThAy. Ph6t hinh vi gi6m tlinh ti6u chudn c6c Audio cria V6 Vi. Dd

nghi nhfrng biQn phdp xf/ lf nhfrng CD, VIDEO, DVD lam dung danh ngtria VO VI dd ph6t hinh vdi tti
cdchcd nhdn cria minh.

BanB5o Chf:

* Phu tr6ch vi6c loan b6o vi li€n l4c cfia VO Vi, g6m c6:

+ TuAn 86o Ph6t Tridn DiQn Ndng: Ph6t hdnh m5i tuAn trong nQi b0 cho ban clao VO

Vi. TBPTDN gdm nhfrng cdu h6i vh tr6 ldi cfia Drlc ThAy dd cdcban dao c6 co hQi hqc tQp trao rldi 16n

nhau trong chi6u hrrdng ph6t tridn tim linh, trich cdc tdi liQu tr) bing giing cria Drlc ThAy vi c6c bdi

vidt v6 tu hoc cfia ban dao. Th6ng b6o nhfrng tin tric nQi b0 V6 Vi.
+ Ddc San V6 Vi: th tidng n6i ban dao v6 vi Thdcidi ph6t hdnh rlinh k). DSVV la td
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b6o chinh thrlc cria V6 Vi gidi thiQu cQng ddng V6 Vi vdi cdct6n gi6o hay doin thd ban.

Ban Th6ng Tin, Ph6t Thanh:

I Phu tri{ch ti6ng n6i cria VO Vi, gdm c6:

+ CdcB an Ph6t Thanh: Lo cdcchrlong trinh ph6t thanh 6 m6i dia phuong

Gdm nhfrng bdi thuydt gi6ng ctia Drlc ThAy vi nhfrng nhac thi6n V6 Vi

+ VO Vi Mang Lddi Dien To6n: www.vovi.org li mang ludi chinh thrlc cfia c6ng tl6ng
VOVi, phu tr6ch d:ja cdc tii liQu vhL nhfrng hinh inh sinh hoat cfia V6 Vi tr0n mang ludi

CIi6n to6n. Ngodi ra cdn c6 nhfrng m?ng ludi diQn to6n 6 c6c diaphuong nhrr:

vovilax.org vv....

WMC ldmviQc d{aftn l0diduTh(c HdnhTAmEgocuaEfic Thdy Lwng SiHdng-WKiOn

r. cAc rrEU cnudN cirn vvMC

Sau diy ld ciic tiOu chudn c5n b6n xdc clinh chdt luong cho c6c s6n phdm vi tii li0u cria VO Vi vd vach

ra crichphdi hop cric vi6c limcfia cr{c H6iV6Vi vi VVMC.
* CdcTi6u Chudn K! ThuQt

1. VdText (Chf VidO:

+ Sir dung Unicode cho t6't ci moi tii liQu V6 Vi trong dang text,
bao g6m kinh s6ch, tuAn b6o, ddc san, v. v... Lf do li vi c6c kidu chfr unicode dd c6

sf'n trong c6c operating systems th6ng dung nhdt hi6n nay, ch&ng han nhuMicrosoft
Windows, girip cho vi6c trao Adi va phd Uidn ti6n loi, thdng ndm trang s6ch.

. Pheic6 sdISBN.
+ K! thudtincao.
2. Ti6u Chudn An Tdng Kinh S6ch: Phei hQi dri c6c tli6u kiQn sau d6y:

+NQi dung16 rdng, machlac.
+ Trinh biy ph6i c6 logo V6Vi, trang bia trong s6ng vi trang nh6 .

+ Kh6ng drloc c6 qu6 nhidu l6i chinh t6.

+ Cudn sdch phii c6 ghi chf khi c6 tii li6u trich d6n. Cudn s6ch cdn phii c6 logo V6-Vi
vd copyrights ctaVVMC.

3.Ti6u ChudnAn Tdng Audio CD : Am thanh phii r5 rlng. Kh6ng c5 nhfrng khoing
trdng dii hdn 15 gidy kh6ng cdn thidt. Ffinh bia cfia CD ph6i d6ng nhdt, c6 dAy dti
tqa dd :Tdc grir,dia chi cria website, vd copyrights cfia VVMC vi logo Vd Vi.

a. Computer Media Audio: Ding dang.WAVE hay. AIFF dd luu trtr. Ding dang Mp3
( 128 Kbps, 44.lkHz, Stereo) dd ptrd bidn qua internet. Khi ptrd bidn qua phuong

ti6n nly, m6t audio file hay track ph6i li mOt bhi giing, mQt bai h6t, hay mQt bdi
thd nguy6n ven, kh6ng c6t thdnh nhi6u doan, dd trenh th6't l4c vd sau. M5i track
phii c6 rtAy ilfl chi tidt chinh xiic cho: trla, vi tdc giit (tdi thidu). Sfr dung streaming,

ndu c6 thd.

b. C6c CD ding cho c6c chuong trinh ph6t thanh d6u ph6i c6 ghi chri copyrights cria

VVMC.

4. Ti€u Chudn cria VCD/DVD: KhOng c6 nhfrng kho6ng trdng dhi hdn 15 gi6y kh6ng
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cdn thidt. Flinh bia cta VCD/DVD ph6i d6ng nhdt, c6 ddy dti tr,ta <td : T6c gi6, dia chi
cria website, vir copyrights cria VVMC. Phei hQi dri ciic didu kiQn sau d0y:

+ Flinh 6nh trong s6ng, 6m thanh 16 rdng.
+ Trinh biy trang nhi
+ Flinh 6nh kh6ng drldc chao d6o (drop frame & skip).
+ Ph6i c6 ghi chf tii li6u trich dAn. Ph6i c6 copyrights cria VVMC vd logo V6 Vi.

Computer Media Video: Ding dang (sE 6'n dinh sau) dd luu trfr. DDng dang (s6 fn
clinh sau) dd phd bidn qua internet. Tuy nhi6n, trong thdi gian hi6n tai, video
download sE drldc gi6i han cho nhfrng tdi li6u c[n bin vd phtrong phr{p c6ng phu mi
thoi.

5. Ti6u Chudn cfia Computer Graphics: Nhfrng hinh 6nh chung cria V6-Vi:
( 1) Chi ding m6t design duy nh6't li logo V6-Vi.
(2)Cdchinh 6nh cria Dtlc ThAy vd Drlc Td Strphii trang nghiCm vi 16 ring.

II. C6c Ti6u Chudn Phdi HOp Lim ViQc

1 .VVMC phdi hop vdi cdc HQi VO Vi hay ban dao tdng kdt vd bd tric danh sdch ci{c

bang gi6ng, bdi gi6ng, kinh si4ch, v) ph6n chia vi phdi hop cho c6c ndi lhm CD,
DVD, hay ghi ch6p kinh s6ch.

2.VVMC phdi hop vdicilcH6iVO Vi hay ban clao td chrlc vi tdi tdn h6acdcdung cu vi
k! thuflt.

3.Tidu Ban Kidm Soi{t c5 nhi6m vu kidm soi{t phdm chdt, proofreading, v. v. . trddc
khi phd bidn ff6n mang ludi cli6n to 6n, hay in thinh s6ch.

4.Cdcnoi cAn 6'n tdng c6 thd li6n lac vdi VVMC dd c5 mOt bin quy6n mdi nhdt, chinh
x6c, vi CIat ti6u chudn cao.

5.CdcTidu Ban K! ThuQt phii soan th6o vh c4p nhQt h6a thi liQu v6 phddng ph6p
(Process & How-To) cho m5i tidu ban.

6.CAn version control.

III. Qui Dinh XfiDung Nh4c ThiCn VO Vi :

l.Nhac VO Vi c6 thd duoc download dd nghe trong nOi bO nhttng tuyQt ddi kh6ng clrroc

xfrdung trong c6ng rl6ng ndu kh6ng c6 srrchdp thudn criaVVMC.
2.CD vd DVD Thi6n Ca chi c6 thd drrgc phd bidn tr€n mang ltrdi di€n toi{n chinh thrlc

cria V6-Vi li www.vovi. org.

DAy lh nhfrng ilidm chinh cln b6n cho td chrlc cria VVMC. Co chdnAy c6 thd thay rtdi tDy theo nhu cAu

ph6t tridnV6 Vi vi sr/chi day cria Dtlc ThAy Luong Si Hhng- Vl Ki6n. Kinh trinh Dfrc ThAy duy6t x6t
vh cho 6p dung.

San Diego ngdv I 0 thdng 5 ndm 2005

VO-VI MULTIMEDIA COMMUNICATION Kfnh b6i,

KIfN THI vh cHLING NHAN cria DOc rHAv LUONG si HANc - vi rrtN
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illl0ilo Drtu cfu ltlu i moilo Gtl0c sdno,

1- Ngddi l6ixe kh6ng n6n l6i khi bung d6i.
Ldr xe ra ngoii du ngoan ld mQt tli6u thich thf
cho nhi6u gia clinh.Vi sd an todn cria ban vi gia

dinh, kh6ng n6n l6i xe ltic bung d6i. C6c chuy6n
gia nghiCn cfu v6 tinh hinh thin thd ngudi 16i xe

trong nhfrng tai nan giao th6ng thdy rhng da so

nhf,ng ngudi nAy di6u c6 drrdng huydt thdp c6 thd
lhm cho phin rlng cfra ngddi ta chdm v) srlc chf y
kh6ng t6p trung. Cflng c6 nghla lh rlai cla sd tai
nan giao th6ng c6 li6n quan tdi dtrdng huydt thdp.

Dudng huydt thdp li€n quan tdi bung cl6i hodc

tinh bQt trong thrlc [n kh6ng dri. Cho n6n ngr/di

liii xe n€n 6n nhi6u dtldng m6t ci4ch hgp lf hoac

dn thrlc 5n c6 him luong dtrdng cao m6t chrit.

Dac biQt li trudc khi l6i phii [n no. Kh6ng n6n

dd bung rdng mi l6i xe drrgc.

2-Kh0ng nOn thd s6u qud {IQ.

S6ng sdm ngri d6y, luyOn tap thd duc, vtrdn vai
thd sdu rdt bd ich. Nhung hit thd sdu qui4 d0 c6 thd
lhm h6 ht'p t4m ngtng, kh6ng c6 ich ldi cho srlc

kh6e. Bdi vi ngtrdi ta hit ra thd vio ld m6t vdn
tl6ng c6 tidt tdu,c6 qui luQt. D6ng thdi carbon

di6xit trong mdu ddi vOi khi quin c6m thu h6a

hoc cria thd O6ng mach chri vi thd dQng mach 6

cd c6 tiic dung kich thich c6 thd lhm cho trung

khu hO hdp httng phdn c6 tinh ph6n xa. Hit thd
qu6 s6u khidn cho carbon diOxit th6atra nhi6u, til
d6 mi gi6m bdt sukich thich ddi vdi trung khu h6

hdp, c6 thd xudt hiQn hO hdp tam ngilng. Cho n6n

khOng n6n hit th6 sdu quii cl6.

3-Kh0ng n6nm6t sa m{t qu6 nhidu.
Ngrrdi ta thr/dng tin rhng lhm ciic tt6ng tdc thd
duc cho m[t sC c6 hiQu qui b6o vQ ldn da gi6m

bdt vdt nhdn, giim bdt gii ydu cta khu6n mit.
Cho n€n c6 ngudi cho rhng ldm dQng t6c thd duc

cho m6t cing nhi6u chng c6 loi cho vi6c b6o vO

sd kh6e khoin ciia gr/dng m4t. Thr/c ra kh6ng
ph6i nhu v6y. Gdn ddy cdc chuy6n gia nghiCn

crlu dd cho thdy c6ng nf,ng duy nhdt cria co bdp

trOn m5t li duy tri st/ vdn d6ng cria mi6ng vd con

mdt . TrCn thuc td, co b6p tr6n mdt m5i ngdy didu

I

cluoc v6n d6ng r6't dAy dfi. Cho n6n lim nhirng

dQng t6c thd duc cho mit m6t c6ch thich hop mdi
thQt c6 ich cho ldn da tren m5t. Cbn vfln cl6ng

nhidu qu6 thi sE ldm cho cd b6p tr6n m4t bi mQt

m6i, tAng nhanh sr,rgih ydu cria da mit.

4- Kh6ng n6nldy r6y tai.
R6y tai t6n khoa hoc li tinh ninh 6 ngo)i nhi dao,

c6 thd dinh bui bdm vio, ngan ngrla vi khudn
xdm nhdp. Ndu coi thr/dng mh ldy ra sE g6y tdn

hai cho nhi dao. Vi ldy rdy tar r{t dE tdn thrrong

rldn nggai nhl dao, d6n den vi6m ngoai nh1 dao,

choc thring cd m6 lim cho d6 ph6t sinh vi6m
trung nhI. D6ng thdi viQc lim sach c6c tinh ninh
thi t6c dgng phdng ngila cfrng mdt. Cho n6n

kh6ng n6n ldy rdy tar.Ndu r6y tai qud nhi6u, bi il
k€u o,o... cd c6m gi6,c ngfia ng6y holc c6 vflt gi

tdclarthi c6 thd d6 nghi ngrrdi Y.hdcl{y gitm m6t
ci{ch thdn trong hodc d6 nghf thAy thudc ld.y ra

girip.

5- Giai trrlmQt khOngn6n nim thEng.
C6 ngrrdi cho rhng tuthdnXm ngfl tdt nhdt dd gi6i
trilm6t m6i ld nhm thEng. TrOn thdc tdttlthdnAy
kh6 md dua ddn kdt qui mong mudn, md c6 khi
lhm cho ngr/di ta m6t th6m. Bdi vi khi nXm th8ng

vi6c lrru th6ng m6u 6 b0 phfln nXm tr6n giudng bi
trd ngai, hai chdn 6 trang th6i du6i thing, co bip
kh6ng duoc th6 16ng, cho n6n kh5 md trd duoc

m6t m6i. Phrrong ph6p tdt nhdt ld nhm nghiCng

cong ngrldi, trr thd nAy ld cr{ch gi6i tril m6t m6i
hieu qui nhdt. Nhm nghiOng sang b6n phii cfrng

thich rlng vdi ngddi mXc bCnh tim, gan, mdt .

6- DGm mia tl6ng kh6ng nOn ngdilflu.
Ban dem mia d6ng that rinh mich vh dai le the,

thAt thich hop cho vi6c hoc tQp hay s6ng t6c.

Nhrrng cl6m mia d6ng mi ng6i lau tuy trong

phdng c6 ld sddi dm kh6ng c6m thdy lanh 16o,

nhtrng cflng c6 khi nang xiy ra vi6c chdn bi t0
c6ng. Bdi vi co thd tidp thu nhfrng tin hi6u n6ng

lanh cria b6n ngodi, trlc lh "mdy c6m thu n5ng

lanh" phAn bd tr6n b6 mdt ldp da kh6ng d6u.
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Didm cim thu n6ng lanh 6 chAn nhi6u nht't, cho

n6n khi bi lanh, tn/dc hdt bidu hiQn 6 b0 phfln

ch6n cim th6'y kh6ng thich hop, n€n c6 thd g6y tC

c5ng. Cho n6n d6m mia d6ng kh6ng n6n ng6i
l6u. Ndu ph6i ng6i lAu thi n6n thrrdng xuy6n di lai
m6t l6t, trtidc khi tli ngfr cflng nOn rira chAn blng
ntldc n6ng.

7- Trifi gi6lqnh kh6ng n6n m{c nhiCu 6o.
Mila cl6ng gi6 lanh mac nhi6u qudn 6o chdng r6t
lh dring, nhung kh6ng phii holn tohn hop lf.
Nang ltrc didu tidt thd 6n cira cd thd chi c6 han dO

nhdt dinh. Cdn ph6i c6 stl h6 tro cria bi6n phdp

nh6n c6ng Od ttricfr (rng vdi sut thay Odl ntri0t dO

cfia m6i trudng b6n ngoli. Mdc quAn iio li m6t
phtrong ph6p don gi6n dd thich rlng vdi nhi6t d6
b6n ngoli. Nhung ndu mdc qur{ nhi6u qudn i{o
ddy, thi do nhi6t ltrgng ldn sE lim cho mach m6u
trong ldp da tnldng l6n, m6u ch6y ra da tang 16n

nhi6u, tr) d6 mh t[ng th6m t6c dung tin nhi6t.
Nhu viy lhm giim di khe nlng thich rlng cria co
thd ddi vdi srr thay ddi nhiQt ctQ b6n ngohi. Cho
n6n mta tl6ng kh6ng n6n mac quii nhi6u qudn

6o.

8- Kh6ng n6n dirng gidy tr6ng tld g6i thr/c
phdm.
G6i thuc phdm bXng gidy trdng tr/6ng d0u an todn
vd vC sinh nhrrng thgc tdlai kh6ng dring.Vi xudng
s6n xudt gidy ding nhi6u ch6't h6a hoc dd sin
xu6't gidy trdng. HXng loat phin rlng h5a hoc
trong qui{ trinh s6n xudt d5 sinh ra nhi6u cht't dtr
thrla c6 d6c, trong tt6 c6 ch6't h6a hdp di6xit, c6

thd g6y ung thr/ gan vi kh6ng c6 con. C6 xrrdng
sft dung thudc tdng trSng hu)'nh quang. Thudc
nAy li m6t loai chdt tl6c 6 nhi6m thrrc phdm. Cho
n6n trdnh kh6ng g6i thrrc phdm bhng gidy tr6ng
nfrdt ta nhfrng loai thtrc phdm c6 dAu md.

9- Kh6ng n6n kiOng nhfing thr[c vat c6
cholesterol.
Kh6ng it ngudi nhdt tA gidi trung 16o ni6n vi sd

cao huydt r{p v} b6nh hep van tim mi ki6ng 5n
thrlc 5n c6 cholesterol, nhumd d6ng v6t, c6c loai
trrfng... TrCn thrtc td tuy6t tldi t<trOng dn rhrlc [n
c6 cholesterol v6n kh6ng thd giim bdt bQnh hep
van tim ph6t sinh, hudng hd cholesterol vAn c6

mit c6 ich cho cd thd con ngrldi .Cholesterol c6

hai loai, m6t ld protein c6 mdt dQ md cao, c6 t6c

dung thanh trt cholesterol trdm tich tr6n thlnh
huydt quin, m6t loai kh6c li protein c6 m0t rlQ

md th6'p, tdn lai 6 trong mi4u, d6 trdm tich tr6n
thhnh huydt quin, gdy tr6 ngai cho m6u hlu
th6ng. Cho n6n cholesterol vila c6 loi vila c6 hai.
Ndu kh6ng [n thrlc 5n c6 cholesterol cd thd
th6ng qua su di6u tidt, vAn dung nhfrng cht't dinh
drrdng tU hop thdnh cholesterol. Tnrdng k), thidu
thdn hodc hdp thu qu6 nhidu thrlc 6n cholesterol
ddu kh6ng c6 loi cho sfrc kh6e con ngtrdi. Ngodi
ra cholesterol thrldng c6 tdc dung c6 loi khric nhu
cholesterol ld thinh phAn t6't ydu dd cdu rao

thdnh cdc t6 bdo cd thd, him lugng cholesterol
binh thrrdn gc6 tdc dung chdng ung thrrnhdt dinh.
Cholesterol li kich td hop thdnh c616, nhtr
nguy€n li6u kich t6'ching han; cholesterol ld
chdt di6m toan cfia mAt trong cd thd ngtt'di, ld
kich td bi ch6't tuydn thtiong rhAn, ld vdt chA't

chuydn h6a axit cfia mAt, c6 loi cho nhfr h6a, hA'p

thu ch6't md, hdp ctrdt di6n sinh cria cholesterol
drrdi su chidu xa cia tia tfi ngoai c6 thd chuydn
h6a thdnh vitamin D, c6 thd dd phdng b€nh lodng
xddng 6 ngrrdi gii. Cho n€n kh6ng n6n ki6ng an

thrlc 5n c6 cholesterol, tdt nhi6n phii 5n udng
clfng lrrong kh6ng nOn 5n qu6 nhi6u.

10- Trrfuig gi kh6ng n6n nhuQm nddc thriy
ng0ntI6.
Sinh con biSu "tnfng hi" d6 ld tQp tuc cfia ngudi
Trung-Hoa. Nhrrng c6 m6t sd ngrrdi bidu "trfng
hi" lai dDng thudc miu d6 dd nhu6m, kdt qui O6

d6n ctdn trring d6c. Bdi vi ntrdc thudc mlu d6,
cdn goi li "thfiy ng6n d6", trong d6 c6 bao hhm
ch6't thriy ngdn kh6ng thd udng drrgc. Tnlng gi
dDng thriy ngdn d6 cld nhu6m, thfiy ngAn xuy6n
qua nhf,ng ld nh6 tr6n bd mit v6 trri'ng gh mdt
thr/dng kh6ng nhin thdy cldgc, r6i qua ldp mdng
m6ng trong trfng gh thdm vdo ldng cl6 vh ldng
trSng trrlng, sau khi an sE phii bi ngQ dOc. Cho
n6n trfing gd kh6ng n6n nhu6m thiry ngdn d6.

, ,,,ir r,l..

SdutdmcriaDSVV. ,i ,*Fr, .il,
"',,,, '1tirm"*'l'

.,,ii:: 
!:ii -,iii .L
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CHA LUA CHAY
a

-l- at, at, J, at,,t 4. ,I. ,F ,I.

VAT LIEU

Thuhfikyloail6mong .....3 g6i
a ,!.Lachu0r .....lbit

Poireau ..lcdy
Bicarbonade de soude (mua 6 Pharmacy) . . .ll4 mudng ch phd
B6t n6m (ho4c mudi; 3 mudng cd ph6

BQtmicdn(Gluten)... .3mudngsrip
Dridng ..3mudngsrip
Ti6u so trSng (Kh6ng cdn v6) . . . . . nhi6u it tty f
Git'y sealwrap dd bao b6n ngoii 16 chudi.

cAcn lAvr

- L6 chudi c6t midng ra, m6i midng to dti dd g6i 1 c0y ch6 lua, rfra sach, phdi kh6.
- Thu hfi ky dd vO thau, th6m vO Bicarbonade de soude, nrrdc ndu vila dm dd v6 ng0m rlQ 5 phrit,

trQn il6u xong, <ld ra rd xi nddc lanh. Nhin thay nrldc trong mdi drrgc. Chd cho that 160, dd vO thau.

Poireau x6t nh6, phi dAu, dd v6. Th6m vho b6t n6m, b6t mi cf,n, tlddng, ti6u. Phii c6 bQt mi c[n thi
chi lua mdi dai.

- L6 chudi lim khu6n nhtr g6i bdnh t6t, bao gidy sealwrap b6n ngoii. Nhr/ vQy c6y ch6 lua ndu chin

bao ldu 16 chudi v6n xanh vi ilep, ndu kh6ng, 16 chudi sE bi kh6 vi ving.
x.- NCn g6i m6i cdy chi lua khoing 1 lb (1 livre), dd vO xfing h6'p lfia nh6 riu riu khoing 2ti6ng.

TTS
Montreal
20 thdng I ndm 2001
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ThAn@ngThidn Ca SumVdy2005 tqi Singapore
Tdc giir:Nguy6n Hidn.

Thd: Dot s6ng dfrcudp di nhidu sanh mang
Gdy dau thuong thim hoa ddn con ngudi
Cinh doin vi€n phft chdc b5ng xa rdi
Con ly biQt ng{m ngii roi nrldc mdt.

VsngCd:
ll.Hdy chia s6 ni6m dau blng tOm hdn chAn thar, xin Thrrong DdAn ban
hdi sinh cho con tr6 thrfc gi6c tdm tu dd trd lai qu6 nhd_ Hdi hud'ng
c6ng phu ni6m Phdt Di Da_ CQng didn Linh quang gdi trao ngudi bdt
hanh, ilang d6m chim trong bidn nudc m6nh mdng_ Anh s6ng Til Bi s6

d6n ldi clrra dtidng, cho nhfrng linh h6n bidt htrdng thi€n hdi qui, thodt
cinh tdi tam dd tAm v6 chdn lf_ 2l.DQngttdt thi6n tai, sdng thAn gdy
hoa, nhSc nhd nhdn sanh hdy tAm dao tu hinh_ Theo Thi6n Ph6p V6 Vi
cho tdm t6nh hi6n linh_ Hidu duoc Tinh Cha vO cing vi dai, d5 tao
duy€n phudc cho tldi nhfrng cd hQi thrlc tAm_ Bidt ra rQi l6i sai lAm,
Ching cbn tham dqc 1o tAm dao tu;
Xa ndi tdmtdi ao tt,
Trd v6 Thi6n Qudc hudngmii tinh thanh_

Tring ThuD4 Khric:
Chring con khdn nguy6n Cha Trdi til tdm hdy x6t thtrong_ Ban

rdi 0n linh- Cho tr6 tu hinh_ Tim ra chdn lf dd sita t0m_ Ldnh xa c6i
tuc trd v6 hrrdng vui ndi cinh Ti6n_ Ndo phidn rdi xa_ Tinh t6'n tu
hinh- Hy sinh l6p hanh tlSp d6n Me Cha dd drrdng nu6i.
VqngCd:
5/. Th6m hoa gdy ra ld do ldng ngudi tham lam ich kf, vi mrJu cdu loi
danh bdt chSnh mi hriy hoai cdu tnic thi6n nhi6n Thrrong Dd da vun
Udi_ tam cho mu6n hoa kh6ng cdn ndy 16c d6m ch6i_ Cinh sdc tlep
xinh, khi trdi thanh nhe, mudn duoc hudng Duy6n Trdi phii ra srlc drlng
xAy_ Drlng vi tham md d6nh mdt luong tri, tai hoa ddn kh6ng sao tr6nh
drrgc. Thim c6nh biQt ly v6 ctng dau x6t, cfing bdi ldng tham kh6ng drly
cfia con ngudi_
6/. Hd di! S6ng thdn gieo hoa cho ngddi, Thi6n co nhSc nhd xa rdi tiinh
tham, Lo tu g6i rda t0m phlm, Dilng vi danh loi md ldm khd thdn.
Dai h6i H6i Sintr thlnh tdm ta cdu nguy6n, soi s6ng tQi hdn hrrdng
thrrong dd thanh tAm. LQp hanh hy sinh dd d6n tidn linh hdn, lo c6ng qui
ddp tl6n dn ThAy fd. Uay chia s6 ni6m clau vi tinh thrrong ct6ng loai, hdi
hr/dng c6ng phu ild 10p hantr tu hinh_
Dilng vi vflt chdt sang giiu,
MdtdiDrlc Hanh thanh cao conngtfdi;
Vunbdi Hoa Dao xinh tuoi,
COng phu hinh ph6p s6ng ngdi Dao Tdm./.

x ruirx

ffiffi

d
ffiWffiffi

ffiffiffi
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HOI SINH SUM VAY
Nhac: Pham Vinh
Tho: T/S Lr/dng Si Hiing

tinh Trdi h6n nhi€n dQ ti6n con ngdi,

thuc hanhluyen hdi Thi6n nr tdm tri khaisdnglinh h6n.

Dei hOi ching cdn s6n si chfp nhdt me mr),

Hnnhthidn Tir-theo Ph6p l! rlat thanh, y Phat ph6p drrdng hdir lo tu. _-_- Cing

dudng y tri thdng hoa. Hanh cho hdn thi€ng rhodt ly, vd Qu€ Trdi cao nhdmong,

t6m chan hda 6nhquangctng Hd V6. Eai hQi Hdi sinh hop thr?c sum vdy,

giii mr) n6i t6m tidn hda 6m thAm cnngThdythidn T[r khai tr( luyQn t6m,

Eai h6i h6i sinh hop thrlc sum vdy,

tu dtrdng h6n thi€ng,

Hdi sinh ho. p thtic sum vdy,

DAC SAN VO VI
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eui vpu rnAv
Composed by: Pham Vinh

di.---. con thdm niQm thrrdng xuy€n. -- ---,,-

Sr?a tdnh Tu kh6a Trdi

bC s6ng th4m ni6m tin. Qui y€u Thdy,

t6'm th6n

16m t{ mier mei kbai t'jl, khai tdm, luyQn 9. Chlng cbn tham

ch6'p ddi, 18p hinh &ddrg y6u hgp thdi th5ng

hoa phdc clidn gieo siing ch:in t6m. Qui ydu Thdy, I0ng thanh-,-. con chuy€n

tdrn ..-. .-,.,,. , Gieo dr?c tin.-.............. mu6n ddi khOng h6o khdng phai. *-*

ThtJc hlnh chdnh

lo lEng bf,n Mi6n chfp mi€n

nhi€n,--- ching cin

mQt 16ng quydt

-\F/I nlen- -_,,-__

t04

^.*Aqu, yeu tnay, gi{c-^- con Tir
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STT HO VA TEN NOI CTJNGU SO TIEN
1 Dfc Thdv Lddng Si Hlne USA $r000usD
2 HOiAiHtruVOViNamCali Cali -USA $2OO USD
J TrAnThiLQ Quy6n Cali - USA $2OO USD
4 Gia ilinh S6ng Cali - USA $2OO USD
5 Gia clinhTuoi Cali - USA $2OO USD
6 PhanThi Shipp Cali - USA $3OO USD
7 D6VdnDuons Cali -USA $1OO USD
8 NeWCnThiPhuns Cali - USA $50 USD
9 Nguy6n QuangVinh Cali - USA $50 USD
10 T/DThi6nThrlc Cali - USA $70 USD
11 V6 Kim Cali - USA $20 USD
T2 TrdnQu'f Mii Cali - USA $IOO USD
13 Nguy6nNhuHoine Cali - USD $50 USD
T4 TrinhThiDi6u Cali - USA $50 USD
15 Nguy6nDinhTri Dallas - USA $1OO AUD
16 HuinhAnh S6ne Houston - USA $1OO USD
I7 Nguy6nThiTri6m Houston - USA $1OO USD
18 VrldngThanh Son Vancouver - CANADA $1OO USD
19 MV Kim Montreal - CANADA $1OO USD
20 TrdnThi Su Montreal - CANADA $20 CAD
2I goiAi HfruV6 Vi D(rc DIJC $IOO USD
22 T/DBruxelles BI $100 ERO
Z7 Ne6 MuiLene Paris - FRANCE $100 usD
24 LuoneThi KimPhtldne Paris - FRANCE $1OO USD
25 HdThiHei Paris - FRANCE s20 USD
26 V6Danh Paris - FRANCE $50 USD
21 Ld Thinh Loi DAN MACH $50 AUD
28 B/D Noumea rAN rHE cTOI $3OO AUD
29 Hui,nhThiTrone Sydney - AUSTRALIA $50 AUD
30 TnlOne Hba HUns & Minh Bdo Sydney - AUSTRALIA $2OO AUD
31 LV ChAu B6o Svdnev - AUSTRALIA $20 AUD
32 PhamBr{ Todn Inala OLD - AUSTRALIA $20 AUD
JJ Nguy6n\hnDrlc Perth - AUSTRALIA $50" AUD
34 Nsuy6nVenCam PeNh - AUSTRALIA S1OO AUD
35 Nsuv6nThi Phuns Perth - AUSTRALIA $1OO AUD
36 PhanVInTAn Perth - AUSTRALIA $1OO AUD
37 T/D Oui H6i (Ttft ns Phrrclns) Perth - AUSTRALIA $1OO AUD

38 Thing tiy hf: $723 USD + $20CAD

Danh Sich Qui Vi Phit Tim tng H0 Dic Oan V0 Vi Sdrl

TrOn tldy ld danh s6ch tinh tldn ngdy 15107/2005. Ndu c6 sai s6t, xin quy vi vui ldng th6ng b6o dd
chring t6i di6u chinh vh bd tric lai. BBT xin thdnh that ci{m dn sd d6ng g6p v6 cing quf brlu

cria Quf Ban Dao vi Quf Doc Gi6 cho DSVV.
Ban Bi6n Tfp DSVV Kinh bdi.
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H0rrnUoAc sANvOYr
,rra2lr\

H,,oNG GoPY KrEN xAYDUT{G

Dic San VO Vi chdn thinh cim ta quf ban Dao vi rlgc gi6 da tich crlc gdi bii v6, hinh inh
vi d6ng g6p ring h0 tdi ch6nh girip hoin thdnh DSVV sd t3 ph6t hinh vho dip D4i HOi & ttridn
Ca Hdi Sinh Sum Vdy 2005 tai Singapore

C6 nhi6u bhi g6i tr6 hay n6i dung ngoii ti0u chudn Biy Didm n6n kh6ng thd dang dugc

trong sd ES ndy. Chring t6i sE chon ddng trong c6c sd pSVV tidp. Dac San VO Vi hoan hj' d6n

nhdn moi d6ng g6p f kidn xiy dgng cria ban Eao vi cloc gi6 dd p4c San V6 Vi ngiy rlugc cii
trdn. Da tq,

Ban Bi6n Tflp DSVV xin cdc b4n ti6'p tqc g8i bhi vf vh mei srf ring hQ vd Aia chi sau:

VO.VI MULTIMEDIA COMMUNICATION INC.
(DAC SAN VO Vr)

4 NEW ROSS LANE . WATERFORD WA 6152 AUSTRALIA

DiQn Tho4i: + 6L 89204 4360 hay + 61 8 9380 7852 hay
+ 61 8 9450 7416 Mobil z 0419 049 263

DiQn fax: + 61 8 9204 4370 hay +61 8 9380 1188

DiQn thrt': dsvv@iinet.net.au hay maxle@dph.uwa.edu.au hay phuong00@hotmail.com

TrAn cdc ngAn phidu,fing hQ tdi chdnh cho DSW xin quf ban dao vd qut dqc gid ghi :

VO.VI MULTIMEDIA COMMUNICATION INC. AUSTRALIA

Xin thdnp bdo di?n thu mdi cfia DSW: dsvv@iinet.net.au.

Kinh bdi,

DEc San V0 Vi
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r,*v0nc eual\rn mrft cr0r
Danh s6ch sau ddy v6n chrra ddy dri vd c6 thd kh6ng chinh x6c.

Xin Qui Ban vui ldng th6ng b6o DSVV Ad Ud tric vi nh{t tu. Cim on.

MY CHAU

HAHW WASHINGTON vi TV
NHAN HOA
4104 Goldsby St. SW

Olympia, WA 98512 USA
Tel: (360) 357-5675
E-mai1:Nguyen @

postofhce.worldnet.att.net.

HAHVV NAM CALIFORNIA
Tru Sd XAy Dung Vo Vi

7622 - 23th Street

WESTMINSTER CA 92683

Tel: (714) 891-0889

Ha,nvvsXc cALIFoRNIA
P.O. Box 18304

SanJose,CA 95158 USA
Tel:(530) 589-6972

HAVVHOUSTON
I l804AdelRd.
Houston, TX 77067

Tel:(281) 440-8240
E-mail: meditate @ fl ash.net

HAVVDALLAS/FORTWORTH
4806 La Rue St.

Dallas. TX 75211

Tel: (214)331 -9124

E-mail: Mungl-am@ airmail.net

HAHWHAWATI
C/oLdmHoaMai
736 Lukepane St

Honolulu, HI96816
Tel: (808) 732-0598
Fax: (808) 735 -2780

HAHVV VANCOUVER vi TD
VANCOUVER
625E.l9th Ave.

Vancouver, B.C. V5V - 1Rl CANADA
Tel: (604) 872-1294

HAHVV CANADA
TD Quy HQi TAm Linh & Srlc Kho6
4216 Wellington St # 208

Montreal (Quebec) H4G lW2 CANADA

E-mail: aphancao @ videotron.ca

TD HQi Tp TAm Linh Ctng Tidn Tdi
2922 Jolicoeur
Montreal (Quebec) H4E lZ3 CANADA
Tel: (514) 769 - 8799
Email: meditation-jolicoeur@primus.ca

TV HAI KHONG
392 Wayman Lane
Oroville, CA 96565 USA
Tel: (530) 589 -2533

rv vi- KrDN
22125 Crest Forest Dr.
Cedar Pines Park. CA 92322LJSA
Tel: (909) 338 - 6691
Fax: (909) 338 - 6691

TDLD PORTLAND
1522 SE l39th Avenue
Portland, OR97233 - 2307 USA
Tel: (503) 251 - 8651
Fax: (503) 254 - 8050
E-mail: truclamOR @netscape.net

TD THIiN THOC
15001 Neece St.
Westminster, CA 92683 USA
Tel: (7 14) 894 - 7485

TDTHANH HOA
9809 San Diego St.

Spring Valley, CA 91977 USA
Tel: (619) 412 - 0663
Fax: (619) 472 - 0663

TD QUI HQI HOI SINH
291Perry St. Milpitas
San Jose, CA 95035

TD QUI UOI TAU LINH
8232 Gwinhurst Cir
Sacramento CA 95828

TD LI.fu TAM
9370 Garden Grove Blvd. # 5
Garden Grove CA 928 44
Tel: (714) 530 5679

TDTHONG HAI
4806 La Rue St.

Dallas, TX75211 USA
Tel: (214') 331 _9124

TD TLTTHONG
I 1804 Adel Rd.
Houston, TX 77067 USA
Tel: (281) 440 - 8240

TD ANH QUANG
2810 Piper Rd.
Pearland, TX 77584 USA
Tel: (281) 997 -2015

TDLD ATLANTA
1375 Heatherton Rd.
Dacula. GA 30019 USA

TTVV WASHINGTON D.C.
5909 Woodcutter Way
Columbia, N{D.21044
Tel: (410) 884 - 5356
Email : VOVIWASHINGTONDCYYAHOO.COM
Web: Web:WWW.MEDITAIION.NET

TD HONG BINH HOANG
7567 Quail Run Lane
Manassas, VA 20109 USA
Tel: (703) 369 - 6157

TD TAMPA
3314 W. Louisiana Ave.
Tampa, FL 33614 USA
Tel: (813) 810 -0902

TD LINH TAM
124 Applewood Pl. SE

Calgary, T2A - 7M8 CANADA
Tel: (403) 273 - 3196
Fax: (403) 2'73 - 3196
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HAHVV PHAP QU6C
l2 Salvador Allende
Nanterre.92000 FRANCE
Tel: l- 46 -95 -11 - 2l
E-mail: Huynh@ francenet.ti

HAHVV DIJC QUdC
C/o Nguy6n Xuin NhAn

Korferstr. 13

6-5479 Raunheim

GERMANY
Tel: 06142-929361

Handy: 0172 - 6948025

E-mail: VOVI-FVGermany @ t-online.de

TV QUY rHcC
Lieu dit Le Senaillet Lot220
Pubiier. 74500 FRANCE
Tel: (045) 070 - 8355

Email: santelli.dominique @ wanadoo.tr

TDTHIEN MINH (Paris)

C/o Mr. Ng6 Mui Leng
70 Avenue de Stalingrad
Ville Juif. 94800 FRANCE
Tel:0146 11 1955

TD TROYES
Mr. Francois Ng6
I Rue des Templiers
10800 St. Julien Les Villas. FRANCE

TD BRUXELLES
Rue des Palais, #49-Bz

1030 Bruxelles, BELGIQUE
Tel: (02) 219 1016

TTVV ESBJERG DAN MACH
TING HOJS A116 I6 D IMF
ESBJERG, 6700 DENMARK
Tel:75-459-454

TTVV HOA I,,q,N

Nieuwe Fellenoord 110

Eindhoven, 5612 Y\E NETHERLANDS

TD GIESSEN
C/o Vdn Thdnh V6n

Hersfelder - Str 54 - 36304 Alsfeld
GERMANY
Tel:06631 -71120

TD DUYON DAO
C/o Lfong Qudc Dinh
Hasenstr.24

63762 Grossostheim - GERMANY

TD CANH TU
C/o L6 Cinh Til
Antwerpenerstr. 19-29

50672 Koeln - GERMANY
Tel:0221-528132

TD AN LAC
C/o Phan Vin Kh6
Breite Str.4 Odenwaldring 16

648-59 Eppertshausen - GERI\{ANY
Tel: 0607 I -303685

E,-mail: khakien @ aoi.com

TD HANH DTIC
Beethovenstr.29
,16145 Oberhausen - GERMANY
Tel: 0208-600703

TD PHONG HUONG
C/o Vudng'Idn Phong

Waagenstr.-57

40229 Dusseldorf - GERMANY
Tel:021 1-788017

TTVV ANH XUAN
C/o D6 Vin Anh
Lerhre Str. 52

47167 Dutdburg - GERMANY
Tel:0203-584372

TT HANNOVER
C/o TrAn Nhu Sdn

Ihmeplatz. 4Whg 3761

30449 Hannover - GERMANY
Tel:051 l- 4581106

UC CHAU

Tvw QU6C rf CnrnNs
PO. Box 197 Sunshine
Victoria 3020 - AL STRALIA
Tel: (03) 93-560887 / (03) 956127 17

hoic PO. Box 6;10 Edmonton

QLD 4869. AUSTRALIA

HOr Ar HrIu v0 vr SYDNEY
T/D Dnng Chi
922 Hume Highway
Bass Hill. NSW 2197 - AUS

Tel: (612) 9754-11?2

Far: (612) 9121-6681

HAHVV TAY UC
5 N1anna Ciose

Mir-rabooka. WA 6061

Tel: +61 89)113092
+61 8 9319 077 1

Fax: +6 I 8 9241 17)6
E-marl: luckyaus @iinet.net.au

TD QUI HQI
84 Yale Road

Thornlie. \\A 61,17

Tel: +61 8 9,159 0615

THIiN DLONG NAM TAY []C
40 Ranrnere Way

Langforcl WA 61.17

Tel: +61 8 9,150 9:118

THI6N DLIONG C(iU SINH
L/o Le tan Quoc
:l New Ross Lane. Waterfbrd. WA 6151

Tel: +61 8 9.150 7,116

0.119 049 263

Email : maxle @dph.uwa.edu.au

TD MINHHdA
7 Lindennan Crs.

Green Valley, NSW 2 168 - AUS

Tel: (612) 9608 6912

E-mail: babyboy @ozemail

TD NGQC MINH
28 Rundle Rd

Green Valley, NSW 2168 - AUS

E-mail: inhtranl 8 @yahoo.com

TD DUYTN LANH MELBOURNE
6 Windsor St.

East kerv. VIC 3102 - AtlS
Tel: (03) 9817 7016

TD THIIC TAM
C/o Anh Dd Vin Tri Huy6n
17 Percy Street

Seaton. SA -5023 AUSTRALIA
Mobil Phone: 0411 0.+1 ,163

THI6N DUONG THANH TINH
C/o Pham Bii Todn

1 l2 Lorikeet St

Inala QLD 4077

Tel: (07) 3219 93 58

AU CHAU
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